
6年 8月 17日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和 6年 8月 17日 

開 催 場 所：悠心彩中西・ホリデイ市原 事務所内

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0人 知見を有する者等 0人 

利用者家族 1人 地域包括支援センター職員 0人 

地域住民の代表 1人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 3人 

 

 議題① グループホーム現況報告 

・入居者数 9名（男性 0名・女性 9名） ・平均年齢 87.8才  

・平均介護度 2.7 ・事故 5件 ヒヤリ 1件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、ハートケア来所、紫陽花ドライブ、七夕会 

 

【今後の予定】 

・花火大会、敬老会 

 

議題② 小規模多機能ホーム現況報告 

・利用者の状況説明 ・平均介護度 1.8 

・事故 2件、ヒヤリ 0件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、訪問理容、紫陽花ドライブ、七夕会、おやつ作り 

 

【今後の予定】 

・誕生日会、敬老会 



 

－ご意見・ご要望－ 

グループホーム 

・病院受診が続いて心配なので、頻繁に面会に来ていますが大丈夫ですか。 

【回答】 

 心配だと思われますので、こちらは大丈夫です。 

 

・紫陽花ドライブどうでしたか。 

【回答】 

 暑い時期でもありましたので、車の中から見て楽しまれておられました。 

 

・活動行事で花火大会をされるようですが、火の取り扱いには十分注意して行

ってください。 

 

 

市職員より 

・熱中症対策で、高齢者の方は水分を摂るのは難しいと思いますがどうされて

いますか。 

【回答】 

 水分摂取が難しい方には、色々と考えながら摂るようにしてもらっています。 

 

・水分は何を出されていますか。 

【回答】 

 お茶、ポカリ、乳酸菌飲料水、牛乳など味を変えて提供しています。 

 

・今またコロナが増えてきて他の施設で出ているようで、その状況で色んな活

動を行うべきか、行わないべきか悩まれているようです。 

 

 

自治会より 

・9/21から交通安全週間が始まりますので車の運転には注意して下さい。 

 


