
7 年 12 月 15 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和 7 年 12 月 13 日（土）10：00 

開 催 場 所 ：悠心彩中西・ホリデイ市原 事務所内

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0 人 知見を有する者等 0 人 

利用者家族 1 人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 0 人 益田市職員 1 人 

その他（管理者、施設職員等） 2 人 

 

 議題① グループホーム現況報告 

 ・入居者の状況説明 

・入居者数 8 名（男性 1 名・女性 7 名） ・平均年齢 91 才  

・平均介護度 3・事故 0 件 ヒヤリ 1 件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、おやつ作り 

【今後の予定】 

・クリスマス会、書初め 

 

議題② 小規模多機能ホーム現況報告 

・利用者の状況説明  

・登録者人数 15 名 ・平均介護度 1.7 

・事故 0 件、ヒヤリ 0 件 

 

【活動状況】 

・文化祭見学、焼き芋、誕生日会 

【今後の予定】 

・クリスマス会、誕生日会 



－ご意見・ご要望－ 

グループホーム 

・ヒヤリハットの花唐辛子の葉を口に入れるとありますがどのような感じだっ

たのでしょうか。 

【回答】 

 ご本人もわかっておられてのことで、すぐに口から出していただきました。 

・ALSOK の講習はどのようなことをされたのですか。 

【回答】 

 救命救急時の AED の使い方についての講習を行っていただきました。 

・コロナワクチン接種をされたようですが、インフルエンザ予防接種もされま

したか。 

【回答】 

 インフルエンザ予防接種は、先月入居者、利用者、職員と接種済みです。 

・職員が 2 名入社されておられますが、人員配置の方は大丈夫ですか。 

【回答】 

 2 名入られて満たしています。 

 

小規模多機能ホーム 

・文化祭の作品はどのような物を出品されたのですか。 

【回答】 

 利用者の方と一緒にちぎり絵や毛糸を切って貼り付けたりして作りました。 

 毎年、作品を出品させていただいています。 

・行事で焼き芋とありますがどのようにして行われたのですか。 

【回答】 

 敷地内の畑で焼いて食べました。２年前ぐらいから行っていて季節感を味わ

っていただいております。 

・誕生日会はお一人ずつ行っておられるのですか。 

【回答】 

 今までは一人ずつ行っていましたが、今後は月に一度まとめて行うようにし

ようと思います。 

・認知症実践者研修とありますがオンラインで行ったのですか。 

【回答】 

 研修はいわみーるで開催されました。 

 

その他 

・お正月のサービスはどのようにされるのですか。 

【回答】 

小規模のデイサービスは遠方のご家族さんもおられますので、お家の方で家族



さんと過ごしていただくようにして、宿泊サービスは普段通りに行います。 

 

市職員より 

 ・最近、郵便等による詐欺電話がありますので、皆さんに気をつけていただ

くようお願いいたします。 

 

 


