
令和 8 年２月２4 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和 8 年２月２１日（土）10：00 

開 催 場 所 ：悠心彩中西・ホリデイ市原 事務所内

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0 人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 ０人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 1 人 

その他（管理者、施設職員等） ３人 

 

 議題① グループホーム現況報告 

 ・入居者の状況説明 

・入居者数 9 名（男性 1 名・女性 7 名） ・平均年齢 92.2 才  

・平均介護度 3・事故 0 件 ヒヤリ ０件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、クリスマス会、書初め、節分 

【今後の予定】 

・誕生日会、ひな祭り 

 

議題② 小規模多機能ホーム現況報告 

・利用者の状況説明  

・登録者人数 17 名 ・平均介護度 1.8 

・事故 0 件、ヒヤリ １件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、クリスマス会、書初め、節分、ふぁみりえ交流 

【今後の予定】 

・誕生日会、ひな祭り 



－ご意見・ご要望－ 

グループホーム 

・事故の骨折の方が日頃はどのような感じで、痛みの訴えはなかったのですか。 

【回答】 

 車椅子対応の方で本人からの訴えもなく、医師からも骨粗鬆症でいつ骨折し

ていたかも分からない状態との事でした。 

・先月、日原でシルエットセンサーを見せていただいたのですが、こちらにも

あるのでしょうか。 

【回答】 

 こちらは来年度に導入いたします。 

・安全面、職員の負担軽減を考えると良いことだと思います。 

 在宅でもそのようなことができるみたいで、必要な方は使っているようです

が、行政も色々な情報を発信して欲しいですね。 

・誤薬についてはご本人が間違えたのですか。 

【回答】 

 職員が間違えその日は居室対応の食事だった為、確認ミスで体調の変化はみ

られませんでした。 

・避難訓練はどのような感じでされたのですか。 

【回答】 

 地震による火災、日中想定の全員参加で行い、天候が良くなかったので玄関

までの避難としました。 

 

小規模多機能ホーム 

・非該当の方がおられますが、その方は家でみられるということですか。 

【回答】 

 今、困っている状態ではないので家での生活になります。 

・くにさき苑からリハビリを見に来られるのですか。 

【回答】 

 くにさき苑と契約をして月に２名ぐらいを対象に３ヶ月クールで行います。 

 生活の中での歩行介助の仕方などの助言をいただき介助がしやすくなりまし

た。 

・新しい取り組みとして評価して結果が出て、ご本人にも職員にも良い事です。 

・ふぁみりえとの交流はこちらに来られるのですか。 

【回答】 

 ２月からスタートして月に１回行事に参加してもらい、交流をしていきます。 

・インフルエンザが流行っている時の面会はどうのようにしていますか。 

【回答】 

 対策をきちんとして居室での面会対応を行っています。 



・大雪の日がありましたが、大きな影響はございましたか。 

【回答】 

大通りから雪があり渋滞になったりしたので、休まれた方や家族送迎などがあ

り送迎が困りました。 

 

市職員より 

・相談員の受入れを募集していますので、サービスの質の向上に繋がると思い

ますので、ぜひ検討していただければと思います。 

・年度末の集団指導で情報提供させていただきます。 

 

その他 

・虐待など今の時代捉え方が違うので、そのあたりどうでしょうか。 

【回答】 

研修や委員会もございますので、職員には研修を実施し周知いたしておりま

す。 

 

小規模多機能ホームサービス評価の総括について 

・前向きに進んでいると思います。 

・新しい取り組みや地域に対して施設の中のことを知ってもらう為に、こちら

から発信していくことは良い事だと思います。 

・文化祭での出品作品では、利用者と一緒に行い職員も大変だったと思います

が、作品は良かったです。 


