
令和 8 年 6 月 22 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和 8 年 6 月 20 日（土）10：00 

開 催 場 所：悠心彩中西・ホリデイ市原 事務所内

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0 人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 2 人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 1 人 

その他（管理者、施設職員等） 2 人 

 

 議題① グループホーム現況報告 

 ・入居者の状況説明 

・入居者数 9 名（男性 1 名・女性 7 名） ・平均年齢 90 才  

・平均介護度 2.8 

・事故 1 件 ヒヤリ ０件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、母の日 

【今後の予定】 

・誕生日会、避難訓練 

 

議題② 小規模多機能ホーム現況報告 

・利用者の状況説明  

・登録者人数 15 名 ・平均介護度 2.0 

・事故 2 件、ヒヤリ 0 件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、つつじドライブ、母の日、ふぁみりえ交流 

【今後の予定】 

・誕生日会、避難訓練 

 

 



－ご意見・ご要望－ 

グループホーム 

・健康診断は年一回の一般の健診で、入居者全員がされるのですか。 

【回答】 

 かかりつけ医の所で行っています。 

・診断で引っ掛かることがありますか。 

【回答】 

 月に一度の往診があり、必要時には受診をいたします。 

・認定調査とは市役所の方が来られるのですか 

【回答】 

 調査員の方が来られて行い、更新申請や状態が変われば変更申請を行う時に調査

していただきます。 

・活動はどのような感じで行い、外に出られることもありますか。現在、熊が出没

している情報もあるので気になります。 

【回答】 

 活動としてはホール内で行ったり、外に出るにしても敷地内を散歩したりします。 

小規模多機能ホーム 

・つつじトライブはどちらへ行かれたのですか。 

【回答】 

 空港の方へ行きました。 

・利用者の方が入院になった場合は、契約解除になるのですか。 

【回答】 

 １ヶ月以上の入院になると契約解除になります。 

・ホリデイは最大何名宿泊されるのですか。 

【回答】 

 泊まりは 7 名で、現在は 6.、7 名の方が利用されています。 

・ふぁみりえとの交流はどれぐらいの頻度で行われていますか。 

【回答】 

 毎月一回、行事やレクリエーションに一緒に参加されています。 

 

利用者家族より 

・入居者だけではなく、職員の方も充実感が持てるような環境が作れるように行政

もサポートしてほしいですね。 

 

知見者より 

・高騰が続く中で、介護の質を落とさずにするのは大変だと思いますが、利用者の

為や加算取得など職員のスキルアップなるよう頑張ってもらいたいですね。 

 



自治会より 

・ここ最近、熊の出没が続いていて地区ごとに放送で呼び掛けていますが、注意し

ていただきたいです。 

 

市役所より 

・ふぁみりえとの交流について、障がいの方からの見学や体験など参考にさせてい

ただきたいです。 

・熊の出没などに関することは、農林水産課へ連絡をしていただければと思います。 


