
 

 

 

第４５回 運営推進会議 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和 7年 3月 13 日（木）14：00～15：00 

 

 

 

 

輝ららのさんぽ道 

グループホーム・看護小規模多機能ホーム 

 

 

 



議事 

1. 施設長挨拶  

2．運営推進委員の紹介 

3．利用者状況の報告 

4．外部評価実施 

5. 意見収集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1． 管理者挨拶 

当初 2/26 予定でしたが、諸事情により延期となりました。 

GH で 2/20 からコロナ感染症が発生。（職員：5名、利用者：2名） 

ご利用者様は、幸い無症状であった。 

 

2．運営推進委員の紹介 

益 田 市 高 齢 者 福 祉 課 1 名 

Ｇ Ｈ ご 利 用 者 ご 家 族 様 代 表 1 名 

看 多 機 ご 利 用 者 ご 家 族 代 表 1 名 

地 域 代 表 1 名 

輝 ら ら の さ ん ぽ 道 4 名 

 

3． 利用者様状況の報告 

 ・利用者状況 

グループホーム               令和 7年 3月１日現在 

 平均要介護度：2.6 

 平均年齢  ：90.0 歳 

  

 

看護小規模多機能ホーム           令和 7年 3月 1日現在 

性別 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

男性 1 名 2 名 0 名 1 名  4 名 

女性 3 名 3 名 1 名 2 名  9 名 

計 4 名 5 名 1 名 3 名  13 名 

   平均要介護度：（男性：2.4 女性：2.3） 2.4 

平均年齢 ：85.51 歳（男性：86.71 歳、女性：84.61 歳） 

 

1 月～2月利用状況・累計利用回数(月) 

 登録者数 通所 訪問 泊り 

1 月 16 239 208 94 

2 月 13 192 248 60 

 

 

性別 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

男性     1 名  1 名 

女性  3 名 2 名 1 名 0 名 2 名 8 名 

計  3 名 2 名 1 名 1 名 2 名 9 名 



 

 グループホーム（1月～2月まで） 

 ヒヤリハット   3 件 

 ・転倒しそうになった  1 件 

 ・右手にゼリー状の物と掴んでおられた（食べられた形跡なし、物も不明）1件 

 ・歩行不安定な方が居室から出て来られた 1 件 

 

事故報告 （ 25 件 ） 

・転倒（居室）（ホール） 13 件 

・爪を切り過ぎて出血した  2 件 → 明るい所で爪切りをする 

・自分の爪で手を裂傷されていた 1 件 →爪の長さを確認（切る） 

・打撲痕があった（いつの物か不明） 1 件 

・昼食後の薬が薬カレンダーに残っていた 2 件 （必ず薬カレンダーの残りを確認） 

・利用者間トラブル 1 件  （間に職員が直ぐに入る） 

・違う方の歯ブラシを使用された 1 件 （歯磨きを置くタイミングを検討） 

・落薬 1 件 （飲み終わるまで確実に確認する） 

・サランラップを食べられた 1 件 →後日便と一緒に出てきた (目を離さない) 

・擦傷痕があった 2 件  

 

看護小規模多機能ホーム（1月～2月まで） 

 

 事故報告  （ 4 件 ） 

  ・転倒（尻もち）  1 件 

  ・離設（門のところまで歩いて行かれていた）→目を離さないようにする。お手伝いを

お願いする 

 ・薬がテーブルに残っていた → 飲み終わるまで確認をする 

 ・落薬 →飲み終わるまで確認をする 

 

改善案 

・カンファレンスを実施 

 居室や自分で歩行時の転倒は免れないが、日頃からの歩行状態の確認を行うこと。 

 障害物の除去を行う 

 観察能力の向上が必要 

 

 

 

 

事業所の報告 

 １月～２月の様子をスライドにて紹介。 

 



 

【質疑応答】 

渋谷：看多機の利用は、要介護からですか？ 

  要介護１からの登録できます。 

 

 渋谷：夕方の遅い時間でも玄関は開いているのでしょうか？ 

  夕方にご家族のお迎えがあり、基本的には開いている。 

 

 渋谷：施錠時は、自動ですか？ 

  手動です。玄関の鍵は２重ロックにしています。 

また拘束の観点からも基本的には解錠した状態です。 

 

 大崎：通いの方でご家族が送迎される方はいらっしゃいますか？ 

  柔軟に対応しておりご家族送迎の方が数名いる。 

朝の早い時間や夕方の遅い時間も対応している。 

 

 

 

 

 

次回の予定 4 月 23 日(水)14：00～（案） 


