
 

 

 

第４６回 運営推進会議録 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和 7年 4月 23 日（水）14：00～15：00 

 

 

 

 

輝ららのさんぽ道 

グループホーム・看護小規模多機能ホーム 

 

 

 



議事 

1. 施設長挨拶  

2．運営推進委員の紹介 

3．利用者状況の報告 

4．外部評価実施 

5. 意見収集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. 施設長挨拶 

本日の会議は参加者少人数での開催となりました。よろしくお願いいたします。 

 

2．運営推進委員の紹介 

益 田 市 高 齢 者 福 祉 課 1 名 

ＧＨご利用者ご家族様代表 1 名 

看 多 機 ご 利 用 者 ご 家 族 代 表 体調不良のため欠席 

地 域 代 表 諸事情により欠席 

輝 ら ら の さ ん ぽ 道 2 名 

 

3．利用者様状況の報告 

◯利用者状況 

グループホーム               令和 7年 4月１日現在 

 平均要介護度：2.88 

 平均年齢  ：90.0 歳 

 4／11 に転倒による骨折で 1名入院（5月上旬までの予定） 

 

看護小規模多機能ホーム           令和 7年 4月 1日現在 

性別 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

男性 0 名 2 名 0 名 2 名  4 名 

女性 4 名 3 名 1 名 2 名  10 名 

計 4 名 5 名 1 名 3 名  14 名 

   平均要介護度：（男性：3.2 女性：2.6） 2.8 

平均年齢 ：85.72 歳（男性：86.00 歳、女性：85.58 歳） 

 

3 月月利用状況・累計利用回数(月) 

 登録者数 通所 訪問 泊り 

3 月 13 237 248 87 

・3 月で 2名新規 2名の終了があった。（4／1付けで 1名の新規あり） 

性別 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

男性     1 名  1 名 

女性  2 名 2 名 2 名 0 名 2 名 8 名 

計  2 名 2 名 2 名 1 名 2 名 9 名 



◯ヒヤリハット・事故報告 

グループホーム（3月～4月まで） 

ヒヤリハット 2 件 

・ベッド柵がしていなかった  （1 件） 

・除光液を顔に塗られた可能性がある （1件） 

 

改善策 

ベッド柵に関しては 2名体制の為、必ず二人で確認を行う 

   除光液は最近されないので、回収させて頂く。また、化粧水、乳液なども 

   出来ていない事が多いので、洗顔された後に職員対応でお渡しして付けて頂く。 

 

事故報告 ：11 件  

・ベッドからずり落ち（2件） →定期的な訪室と引き続き床に布団を敷く 

・補聴器がトイレ内へ水没（1件）→補聴器装着の確認 

・アルコール消毒を舐められた(1 件)→目の前に放置しない 

・転倒（5件） 4 件は同一人物、1件は救急搬送（骨折入院し市へ報告済） 

・他のご利用者様の残された食事を食べられていた（1件）→見守り等の重視 

・椅子からずり落ち（1件）→リハビリで立ち上がりの訓練を行う 

 

 

看護小規模多機能ホーム（3 月～4月まで） 

 事故報告 ：１件  

  ・ベッドから転落 1 件→動きがある方なので目の届く範囲で休んでいただく 

 

改善案 

・カンファレンスを実施 

 ・居室や自分で歩行時の転倒は免れないが、日頃からの歩行状態の確認を行うこと。 

・障害物の除去を行う 

 ・観察能力の向上が必要 

 

◯事業所の報告 

 3～4 月 グループホーム、看護小規模多機能ホームごとのご利用者様の様子をスライドに

て報告。 

3～4 月の行事・イベント：ひな祭り行事、お花見、バーベキュー、ピクニック、野菜の苗

植えなど 

 

 

 



【質疑応答】 

川上様：転倒をくり返される方の介護度は？ 

→要介護 1、認定更新で要介護 3になられた 

川上様：コロナ、インフルエンザの流行はなかったですか？ 

→2月、3月グループホームで利用者様 2名、職員 7名感染。 

川上様：スライドを見て、利用者様が喜ばれている様子がわかる。皆さんとても良い表情を

されている。 

林  様：いつもあたたかく見守っていただいて感謝しています。 

 

【その他】 

・新入職員 グループホームに 1名、4月～ 

 

 

 

次回の予定 6 月 25 日(水)14：00～（案） 


