
益田市の高齢者人口（65 歳以上） 

 

地 区 
総人口

（人） 

65 歳以上

（人） 

高齢化率 

（％）※1 

高齢者の世帯状況 

一人暮ら

し世帯 

（数） 

率（％）※

2 

高齢者の

みの世帯

（数）※3 

益 田 5,623 1,912 34.0 608 31.8 407 

吉 田 14,135 4,403 31.1 1,223 27.8 912 

高 津 8,160 2,951 36.2 878 29.8 625 

安 田 3,593 1,351 37.6 332 24.6 304 

鎌 手 1,502 722 48.1 193 26.7 138 

種 254 122 48.0 35 28.7 21 

北仙道 451 214 47.5 54 25.2 42 

豊 川 850 317 37.3 70 22.1 53 

真 砂 350 188 53.7 51 27.1 45 

西益田 3,889 1,728 44.4 425 24.6 359 

二 条 506 260 51.4 82 31.5 58 

美 濃 320 171 53.4 42 24.6 38 

小 野 1,433 697 48.6 167 24.0 154 

中 西 1,829 765 41.8 181 23.7 155 

二 川 183 108 59.0 29 26.9 29 

都 茂 899 459 51.1 171 37.3 82 

東仙道 746 344 46.1 121 35.2 63 

匹見上 640 394 61.6 173 43.9 92 

匹見下 234 163 69.7 69 42.3 40 

道 川 121 68 56.2 21 30.9 17 

合 計 45,718 17,337 37.9 4,925 28.4 3,634 

（住民基本台帳 令和 2 年 9 月末現在） 

 

※1：総人口に対する 65 歳以上の高齢者の割合 

※2：65 歳以上の高齢者のうち、一人暮しの高齢者の占める割合 

※3：一人暮らし世帯（数）は含まない 

  

○正  3 ページ（訂正箇所） 



益田市の高齢者人口（75 歳以上） 

 

地 区 
総人口

（人） 

75 歳 

以上

（人） 

後期 

高齢化率

（％）※1 

高齢者の世帯状況 

一人暮ら

し世帯 

（数） 

率（％）※

2 

高齢者の

みの世帯 

（数）※3 

益 田 5,623 1,038 18.5 405 39.0 158 

吉 田 14,135 2,273 16.1 733 32.2 355 

高 津 8,160 1,579 19.4 570 36.1 244 

安 田 3,593 607 16.9 203 33.4 89 

鎌 手 1,502 384 25.6 123 32.0 47 

種 254 71 28.0 26 36.6 8 

北仙道 451 121 26.8 37 30.6 14 

豊 川 850 177 20.8 41 23.2 27 

真 砂 350 114 32.6 40 35.1 21 

西益田 3,889 899 23.1 303 33.7 122 

二 条 506 141 27.9 56 39.7 21 

美 濃 320 103 32.2 29 28.2 16 

小 野 1,433 382 26.7 130 34.0 51 

中 西 1,829 398 21.8 130 32.7 56 

二 川 183 70 38.3 24 34.3 15 

都 茂 899 264 29.4 133 50.4 32 

東仙道 746 190 25.5 77 40.5 27 

匹見上 640 250 39.1 117 46.8 49 

匹見下 234 113 48.3 56 49.6 20 

道 川 121 45 37.2 16 35.6 9 

合 計 45,718 9,219 20.2 3,249 35.2 1,381 

（住民基本台帳 令和 2 年 9 月末現在） 

 

※1：総人口に対する 75 歳以上の高齢者の割合 

※2：75 歳以上の高齢者のうち、一人暮しの高齢者の占める割合 

※3：一人暮らし世帯（数）は含まない 
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