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令和 ６年 １０月 ３１日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：デイサービスセンター 中吉田・しずかさんの家 

施 設 種 類：地域密着型通所介護 

会議開催日時：令和 ６年 １０月 ３０日（水） 

開 催 場 所：デイサービスセンター中吉田・しずかさんの家 

出席者（人数）： 

 

 

 

 

 

 

１．利用者状況報告 

  ・時短でのご利用など、ご本人の生活環境、ご希望に合わせ、小規模の特徴を活かした施

設を目指している。 

  ・毎月、利用予定人数より実績は少なくなっている 

 

２．活動内容報告（令和６年４月～令和６年９月） 
・４月 お花見 
     市内の桜が楽しめる所（益田川土手、ひだまりパーク等）へ出かけ桜見

物や写真撮影。外の空気に触れ季節を感じたり気分転換図る 
 
・５月 ５月を楽しむ（ドライブ） 

  5月に楽しめるもの（つつじ・こいのぼり等）を見に出かける。外でお   
やつを食べる日もあったり、気分転換や刺激を受ける 

  
・６月 あじさいめぐり（ドライブ） 

       市内、あじさいが楽しめる所（土田海岸、あじさいロード等）へ出かけ、
写真撮影。季節を感じたり外出を楽しむ 

 
・７月 うちわ作り 

うちわキットで手作りうちわを作成。マイうちわは持ち帰っていただき
喜ばれる。デイに持参して使う方や自宅に飾る方もあり 

 
・８月 スイカ割り 

 本物のスイカで実施。昔したことがある方にとっては回想にもなり楽し
む。割ったスイカはみんなでおやつに食べた 

  
  ・９月 敬老会 
       昼食にお祝いメニューとノンアルやジュースで乾杯。午後はプレゼント

ありのビンゴ大会。写真撮影も行い一緒にお祝いする 
 
 
◎火災避難訓練  
・7/30(火)台所を出火場所として実施。当日の利用者様にも参加していただいた 

 

利用者 １人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 ０人 益田市職員 １人 

地域住民の代表 ０人 施設職員（管理者等） 2人 
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３．事故・ヒヤリハット報告（令和６年４月～令和６年９月） 

  ・事故 １７件（市へ報告を要する事故なし） 

 

４．意見交換 

 （益田市高齢者福祉課） 

  ・11月に BCP研修があるので参加をお願いしたい（10月上旬案内あり） 

  ・利用状況の確認。月によって差があり 8月が特に目立つが理由はあるのか？ 

           →お盆のお休み多かった。夏場冬場は短期入所される方も多い。 

ショートや体調不良などもある 

  ・時短利用者の確認（支援・介護の比率）→ご家族や利用者の希望に合わせて実施 

  ・爪切り事故はスタッフの介助ミス？ →スタッフのミス 

  ・登録人数の確認 → 約 43名 

  ・空き状況の確認 → 空きあり 

  

 （CM） 

  ・事故報告に対して対策も追記すると良い 

  ・活動の企画の進め方の確認 →担当を決めて実施 

  ・10月以降の行事確認 →10月～3月の行事予定報告 

  ・買い物代行利用状況確認 →利用頻度や買い物場所報告 

  ・機械浴の利用比率確認 →状況報告。機械浴現在 1名 

 

 （利用者） 

  ・運動もできるし助かっている 

 

（デイ） 

 ・月の行事以外でも日々のレクで外出やお菓子作りなど実施している 

・他施設の行事を聞く →お菓子作りや運動会、ドライブ、物作りなど。入所施設と通所

施設では行事も異なってくる（市） 


