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令和 ７年 ３月 ２８日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：デイサービスセンター 中吉田・しずかさんの家 

施 設 種 類：地域密着型通所介護 

会議開催日時：令和 ７年 ３月 ２７日（木） 

開 催 場 所：デイサービスセンター中吉田・しずかさんの家 

出席者（人数）： 

 

 

 

 

 

 

１．利用者状況報告 

  ・時短でのご利用など、ご本人の生活環境、ご希望に合わせ、小規模の特徴を活かした施

設を目指している。 

  ・マスク着用や検温継続中。外出やおやつレクなど感染対策しながら実施している。 

 

２．活動内容報告（令和６年１０月～令和７年３月） 
・１０月 バイキング 
     食欲の秋にちなんで食事レクを実施。いつもより品数を増やし、衛生面

に気をつけつつ好きな物を選んで食べて頂いた。毎回楽しみにされてい
る方もおられた。 

 
・１１月 紅葉見物 

  万葉公園や堀庭園などにドライブに出かけ季節を感じた。今年はお弁当
を持って行って、いつもとまた違って喜ばれた。 

  
・１２月 お正月飾り 

       お正月飾りを作成し季節を感じていただいた。作ったものを持ち帰り、
自宅に飾っている方もおられる。「形に残るのはいい」とか「大事にし
ます」といった声もあった。 

 
・１月 初詣 

家庭で行けない方や「しずかさんで行くと思って」と言われる方もおら
れる。今年はお賽銭も持参していいことし、お札を買われた方もいた。
新年の抱負に絵馬も書いた。 

 
・２月 節分 

 節分にちなんだ昼食やおやつの提案と豆まきを行う。今年は手作りの鬼
やお多福面に向かって豆まき。「家では豆まきしない」とか「巻き寿司は
食べてない」といった声もあり喜ばれた。 

  
  ・３月 いちご大福作り 
       旬のいちごを使っておやつレクを実施し、春を感じていただいた。「初

めて作った」「ここでしか出来んけぇ良かった」と楽しまれた。 
 
 

利用者 １人 知見を有する者等 1 人 

利用者家族 ０人 益田市職員 １人 

地域住民の代表 １人 施設職員（管理者等） 2 人 
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◎火災避難訓練  
・３/３１(月)台所を出火場所として実施。当日の利用者様にも参加していただく。 

 

３．事故・ヒヤリハット報告（令和６年１０月～令和７年３月） 

  ・事故 １５件（市へ報告を要する事故なし） 

  ・ヒヤリハット ３件 

・苦情  １件 

 

４．意見交換 

 （高齢者福祉課） 

  ・コロナ以降地域交流は？ →行っていない 

 

 （民生委員） 

  ・コロナになり４，５年経つが地域活動を一度辞めてしまうと再開にエネルギーを使うが

少しずつ元に戻そうとしている。 

   →毎週月曜日１０時から吉田自治会館で１００歳体操を実施 

   →お正月飾り門松作りを実施予定 

  ・災害等の時の為、日頃より声をかけ合うことが大切だと思う 

  

 （CM） 

  ・介護ミス（送迎時自宅以外に降ろす）…具体的にどこに降ろされた？ 

→自宅付近に自身の畑がありそこで下車された 

  ・血糖測定器のチップを多めに持参するようにノートに記入があった。失敗前提なのか？ 

…どなたから言われたのか？ →家族、ケアマネジャーより 

  ・地域交流（ボランティア）受け入れがあれば？ →検討はする 

 

 （利用者） 

  ・お弁当を持って出かけるのは安全面が心配。でも外へは行きたい。 

 


