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令和 ５年 ３月 ３１日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：デイサービスセンター 中吉田・しずかさんの家 

施 設 種 類：地域密着型通所介護 

会議開催日時：令和 ５年 ３月 ２４日（金） 

開 催 場 所：新型コロナウイルス感染拡大防止の為、文書開催 

出席者（人数）： 

 

 

 

 

 

 

１．利用者状況報告 

  ・令和５年３月登録者数４０名。 

  ・時短でのご利用など、ご本人の生活環境、ご希望に合わせ、小規模の特徴を活かした施

設を目指している。 

  ・時短利用実績、２月末現在、４名。 

  ・入浴希望者増え、令和４年１０月、浴室増室。機械浴導入。約２～４年ぶりに

浴槽へ入ることが出来た利用者様もおられ、喜ばれている。 

 

２．活動内容報告（令和４年 7月～令和５年２月） 
・７月 すいか割り・七夕 

新聞紙でスイカのくす玉を作り、くす玉を割るゲームを実施。すいかを  
食べていただく。七夕の行事としては笹を飾り、短冊を記入していただ
いた。 
 

・８月 盆踊り大会 
 施設内にて盆踊りを実施。 
 

・９月 敬老会 
      昼食には敬老会用としての弁当、15時には和菓子を提供。ビンゴゲーム

を行い、景品をお渡しした。 
 

・10月 バイキング 
 昼食をバイキング形式にて提供。 
 

・11月 紅葉ドライブ 
 季節を感じていただく為、紅葉ドライブに出かけ、現地で写真撮影を  
行う。 

  
・12月 年越しそば 

       昼食に年越しそばを提供。 
 
  ・１月 初詣 
      神社にて参拝。現地で写真撮影行う。 
 

利用者 １人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 １人 益田市職員 １人 

地域住民の代表 1人 施設職員（管理者等） 2人 
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  ・２月 節分 
      施設内で豆まきを実施。 
 
※ドライブについては新型コロナ感染対策に沿って実施。車中からの観賞が主となっ
たが、現地では集合写真を撮った。 

 
◎火災避難訓練  
・令和４年１２月２５日、令和５年３月２３日に実施。台所が火元の設定。当日ご
利用の利用者様にも参加していただき、避難していただく。 

 

３．事故・ヒヤリハット報告 

  令和４年７月から令和５年２月まで１５件（ヒヤリハット含） 

  市へ報告を要する事例はなし 

 

４．意見交換 

 （益田市高齢者福祉課） 

  ・浴室増設、リフト浴の導入は皆様から好評をいただき、浴槽に気持ち良く入ることがで

きており、良い事だと思う。スタッフの負担や安全面等について確認あり。機械浴によ

りスタッフの負担は軽減出来ており、安全に入浴することが可能となっている。 

  ・季節の変わり目であり、体調管理が難しい。体調には十分気をつけて欲しい。 

 

（地域の方） 

  ・今までと同じように送迎時の運転には気をつけ、安全に行う。 

  ・10月に中吉田の大元神社で４５０年の式典を開催する予定。参加していただくことも

可能。 

  

 （CM） 

  ・新型コロナウイルス感染者減少し、今後は外出など、活動が増えていくと思われる。マ

スクの着用に関してはさまざまな課題が出てくることが予測される。感染者は減少した

が、注意は必要。デイサービスを楽しんでいただけるにはどのようにしたらよいのか。

状況を見ながら屋外等ではマスクの解除を検討してもよいのかもしれない。 

 

（利用者） 

 ・利用者にとっては、買い物代行支援サービスは良い事だと思う。年間活動も継続し、今

後も引き続き、お願いしたい。 


