令和４年度　益田市地域支援事業（介護保険法に基づく事業）
【１】配食サービス　
	内　　　容
	対　　象　　者
	提出書類
	留意点

	お弁当の配達（１日1食）に合わせ、安否確認及び健康状態の把握を行う。本人が不在の場合や緊急時には、安否確認の取り決めに従い対応する。
【利用料金】ご飯とおかず1食　４５０円
おかずのみ　１食　４００円
	・市内に住所を有する高齢者のうち、ひとり暮らしや高齢者のみの世帯あること。
・自身の食事を調理することが困難で、かつ、栄養改善が必要なものであって、生活状況、健康状態等を定期的に把握する必要があると市長が認めるもの。
	□益田市地域支援事業利用申請書
□個人現況情報
□ケアプラン
	・配食の回数や種類に変更があった場合は市へ連絡し、ケアプランを提出する
・利用開始日から１年を経過したら再度個人現況を提出する


【２】認知症緊急対応訪問サービス
	内　　　容
	　対　　象　　者
	提出書類
	留意点

	家庭での対応が困難な認知症状が発症したとき、顔なじみのヘルパーやデイサービス職員等が訪問し対応する

【利用料金】１回　419円（市へ納付）
	市内に住所を有する高齢者のうち要介護者又は要支援者であって認知症であり、介護保険サービスを利用しているもの。
	□益田市地域支援事業利用申請書
□個人現況情報
□ケアプラン
	・年度中に１回申請を行うと、その年度は利用可能
・年度が変わり、継続して利用が必要な時は、再度申請を行う


【３】認知症高齢者家族やすらぎ支援サービス
	内　　　容
	　対　　象　　者
	提出書類
	留意点

	認知症高齢者を介護している家族が、急に介護ができない時に、家族に代わって見守りを行う

【利用料金】３０分　63円（市へ納付）

	市内に住所を有する高齢者のうち要介護者又は要支援者であって認知症であるもの。次の各号のいずれかに該当する時に、必要に応じ介護者に代わり見守り介護を行う。

１．介護疲れにより休息が必要である時

２．冠婚葬祭により介護ができない時

３．病気等により介護ができない時

４．緊急な仕事等の都合により介護ができない時
	□益田市地域支援事業利用申請書
□個人現況情報
□ケアプラン
	・利用時は、その都度市へ相談する


【４】はつらつ介護ふれあい支援サービス　
	内　　　容
	対　　象　　者

	要介護者と暮らす家族の精神的なリフレッシュや家族間の交流を図り、健康相談や介護相談・介護技術指導等を行う。実施団体は各デイサービスセンターや介護者の会。
【実施内容】介護者の健康相談、介護技術の指導、レクレーション、グループ懇談会、福祉機器の展示及び使用方法の指導、講演会の開催　　等　
	市内に住所を有し、要介護者等を支援するもの、もしくは介護に関心のあるもの。


申請の流れ【１】～【３】

申請は、ケアマネージャー、包括職員（以下CM等とする）から行う。

①状況等について、高齢者福祉課へ相談
②ＣＭ等から高齢者福祉課へ申請書類を提出
③高齢者福祉課にて申請内容を確認し、決定の可否を行う
　併せて、高齢者福祉課と委託事業所でサービス利用に向けた調整を行う
④結果を「益田市地域支援事業決定（却下）通知書」にてＣＭ等へ送付
　　※決定（却下）通知書は、原本と写しの２枚を送付する
　　　原本はご本人やご家族の方へお渡しし、写しはＣＭ等の控えとする
★提出書類の様式は益田市ＨＰからダウンロード可能です。
益田市ＨＰで検索➡「医療・健康・福祉」➡「高齢者福祉・介護」➡「介護保険」➡「介護事業所の方」
➡「益田市地域支援事業と益田市高齢者支援事業について」➡「益田市地域支援事業」
　                                              
担当：高齢者福祉課　地域包括推進係　髙橋　 ☏ 31-0245　 📩 satomi-takahashi@city.masuda.lg.jp
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利用開始へ
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