
 令和 5 年 1 月 29 日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：医療法人永瀬脳外科内科 小規模多機能ホーム「すみよし」 

施設種類：小規模多機能型居宅介護 

開催日時：コロナ感染予防の為中止 

※コロナ感染予防対策の為、会議の開催を中止させて頂いております。 

 実績での報告となっておりますので、ご確認下さい。 

 

議案書配布者： 

（人数）  

 

 

 

 

【議題内容】 

  １・12 月、1 月の状況報告 

  ２・その他 

 

１. 12 月、1 月の状況報告 

＊利用者稼働状況について 

  12 月 契約者数 26 名/29 名 

     通い 平均 13.03 人 稼働率 72.4％ 

     宿泊 平均 4.6 人 稼働率 51.6％ 

     訪問 平均 8.3 件 

     連泊者数 2 名 

     新規 1 名 終了 1 名 

   1 月 契約者数 26 名/29 名 

     通い 平均 12.9 人 稼働率 72.0％ 

     宿泊 平均 15.5 人 稼働率 62.0％ 

     訪問 平均 6.8 件 

     連泊者数 3 名 

     新規 1 名 終了 1 名 

  ＊事故、ヒヤリ、苦情報告 

    12 月 事故 3件 ヒヤリ 9件 

利用者 1 人 知見を有する者等 1 人 

利用者家族 0 人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 2 人 益田市職員 1 人 

第三者委員 1 人 施設職員 2 人 



    1 月 事故 3 件 ヒヤリ 3件 

   12 月事故：転倒 1件、転落 2件 

     ・昼食後に立ち上ってテーブルゲームをしていたところ、椅子に足が引っ掛かり

後ろに転倒される。後頭部に腫脹が認められたが、冷やし様子観察する。今後

は座っておこなっていただくように職員が見守り声かけをしていくこととす

る。 

     ・居室のベッドからずり落ち、床に尻もちをついている状態を発見する。外傷な

し。「何ともない」とのことで様子観察する。ベッドの中央で休んでいただく

ように職員が確認をおこなうようにしていく。 

     ・ベッドよりシーツごとずり落ちて床に座っている状態を発見する。外傷なし。

様子観察する。ベッドの中央で休んでいただくように職員が確認をおこなうよ

うにしていく。 

   1 月 転倒 1件 転落 1件 薬剤関係 1件 

     ・圧迫骨折にて連泊中。居室で午睡をされていたが、人感センサーが反応し訪室

するとすでに床に座っていた。左頬に擦過傷がみられた他の外傷はなく様子観

察する。センサーが反応した場合、直ぐに訪室することを徹底していく。 

     ・午後のレク(風船バレー)中に前屈みになり椅子よりずり落ちる形で転落する。

外傷なく様子観察する。レク中は見守りの職員を配置していく。 

     ・独居であるためすみよしにて内服管理をしており、送迎時に薬のセットをおこ

なうようにしていたが忘れてしまい、送迎後に忘れていることに気づき、再度

訪問しセットした。日勤リーダー、送迎職員ともに確認、声掛けをおこなうこ

とを徹底していく。 

 

 ＊活動報告 

  ・行事  12 月 ・お誕生日会（4名）  ・散策ドライブ(5～17 日) 

          ・おやつ作り(クリスマスツリーのカップケーキ) 

          ・クリスマス会(24 日)  ・門松作り(29 日) 

               1 月 ・初詣(10～15 日)  ・おやつ作り(きのこみたいなおやつ) 

                     ・お誕生日会(1 名)  ・水仙ドライブ(23～27 日) 

  ・勉強会、会議   

 ○小規模ミーティング(業務改善、ご利用者状況、状態確認) 

   ○小規模勉強会 1 月「リスクマネジメント」（25 日） 

           1 月「メンタルヘルス」（25 日） 

   〇全体勉強会  12 月「身体拘束排除の取り組みについて」（27 日） 

           1 月「緊急時の対応について」（20 日） 



   ○外部研修 「リスクマネジメント研修 1」(12/7) １名参加 

         「島根県認知症介護実践研修」(12/14、15) １名参加 

２. サービス評価について 

  地域関わりシートへの記入のお願い。 

３. その他 

   ・医療法人としてコロナ感染予防対策は、継続中。 

               

               次回開催予定日時 令和５年３月２６日(日) 9：00～ 

 


