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P50 【地域包括ケアシステムの姿】 

図の出展を記載した方がいいのではないか。 

P56 基本施策 

1-2（3） 

【施策名 NO2 低栄養改善】 

「低栄養改善」から「オーラルフレイル対策・低栄養改善」へ修正要望。 

島根県後期高齢者歯科口腔健診は、H27 年度から実施されている。歯科医療機関で

は主にオーラルフレイル対策を目的に、同時に低栄養が疑われる受診者については

「保健事業と介護予防の一体的実施」によって事後措置が行われる健診であるため、

低栄養改善だけの施策でない。オーラルフレイル対策との併記が実態とよく表して

いる。 

【施策名 NO4 健康教室・健康相談】 

「フレイル・フレイル予防の普及啓発」を「フレイル・オーラルフレイル予防の普及

啓発」へ修正要望 

P63 基本施策 

3-2 

【施策名 NO3 老人クラブ友愛訪問員活動】 

老人クラブでは、簡単な家事等の活動は現状できていない。友愛訪問について、安否

確認・話し相手が精いっぱいというところである。 

P64 基本施策 

3-3 

「人生会議」という文言がでてくるが、日ごろ「ACP：アドバンス・ケア・プランニ

ング」という文言を目にする場合もある。 

「人生会議」と「ACP」の双方の用語の解説が必要と思う。 

P73 基本施策

における 

数値目標 

【基本施策 1】指標追加希望 

・口腔機能の状態（半年前に比べて固いものが食べにくくなった人の割合）追加 

・定期的に歯科受診している人の割合 追加 

前回、今回の日常生活圏域ニーズ調査において、口腔状態と定期歯科受診は、基本的

理念の評価指標である「主観的健康観」「主観的幸福感」と関連があることが示され

た。健康ますだ 21 においても健康づくり・介護予防に向けて努力しているところで

ある。基本理念に関連する具体的な指標と目標の追加が必要と考える。 

 

P83 【地域マネジメントの PDCA サイクル】 

図の出展を記載した方がいいのではないか。 

P94～ 【益田市介護サービス事業所一覧】 

変わる可能性があるので、ホームページ等に「最新版について HP に掲載」する旨の

記述があった方が良いのでは。 

 

全体をとおしての

意見 

地域においての活動については、何をするにも自治会の協力がないとできない。関

係する推進協議会において、地域づくり（自治会等）の委員が入っているか？ 

当日資料 



全体をとおしての

意見 

難しいことですが、現状と課題の中の問題点を見直し改善を考えていかないと継 

続していく施策がうまくいかなくなるのではと思う。 

 市内の活動団体では担い手不足、高齢化等問題、施策にどう地域住民を参加させて

いくか（参加者の固定化）、いろいろ検討しているところである。 

施策がきめ細やかに記載されており良い。また拡充新規施策も多くあり他部署他 

機関との連携が重要となってくると思う。その一方で施策を取捨選択し、益田市とし

て特色のあるものにしていくことも必要ではないかと思う。 

 


