
1 月 22日開催 企業（事業所）人権・同和問題研修会 

『笑顔がもたらす私らしい働き方と生活 

  ～落語で伝えるワーク・ライフ・バランス～』 
落語家 春風亭 鹿の子さん 

1 月 11日開催 デートＤＶ防止研修会 

『学校におけるデート DV 予防教育』 
島根県青少年家庭課 稲田 奈苗さん 石西地域人権を考える企業等連絡協議会主催の研修会があり、春風亭鹿の子さんの体験を交えた

お話や男女共同参画をテーマとした落語からワーク・ライフ・バランスを学びました。 

企業関係者や行政職員などから多くの参加があり、「楽しく研修できた」、「働くママとして共感で

きた」などのお声を多くいただくことができました。 

2 月 6日開催 行政機関等相談担当者ネットワーク会議 

『男女共同参画について』 
松江地方法務局益田支局 支局長 荻野 仁さん 

益田人権擁護委員協議会 男女共同参画社会推進委員会の皆さん 
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市内中学校の養護の先生などを対象に研修会を開催しました。 

「デート DV とは何か」「なぜ生徒への予防教育が必要なのか」などについてお話していただき、予防

教育の必要性について先生方と共に再確認しました。 

 

「デートDV」とは               （稲田さんのお話より） 

 

 【定義】交際相手からの暴力（政府広報オンラインより） 

 

 【種類】身体的暴力・・・殴る、蹴る、髪を引っぱる など 

     精神的暴力・・・どなる、けなす、無視する など 

     社会的暴力・・・着信や LINE をチェックする、友達づきあいを 

制限する など 

     経済的暴力・・・いつもおごらせる、借りたお金を返さない など 

     性的暴力・・・・性的な行為の強要をする、避妊に協力しない など 

  

  

１月から２月にかけて３回の男女共同参画に関する研修会、会議を開催しました。 

さまざまな分野から男女共同参画を学び、男女共同参画への理解を深めるよい機会 

となりました。 

 人権センターでは、さまざまな内容の研修会や講演会を開催しています。ぜひご参加ください！！
 

 

 

各機関の相談担当者が集まり、男女共同参画について研修しました。 

推進委員会の皆さんによる『あなたの家庭はどっちかな？』という寸劇では、夫婦が協力し合え

ている家庭と協力し合えていない家庭の二つの家庭の様子を演じられ、参加者に「気づき」の機会

を与えていただきました。 
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