
 

 

 

 

 

強
つよ

い雨
あめ

が降
ふ

って、川
かわ

があふれそうな

時
とき

に、どこへ、どうやって逃
に

げるかを考
かんが

えましょう。 

「いつ」、「どこで」、「何
なに

をするか」を決
き

めて

おくことで、あわてずに逃
に

げることができま

す。 

 

 令和
れ い わ

7年
ね ん

６月
が つ

1５日
に ち

（日
にち

） 

10：30～11：30 

 

 益田市
ま す だ し

人権
じんけん

センター
せ ん た ー

（益田市須子
ま す だ し す こ

町
ちょう

3-1） 

 

 

ないよう 

 マイタイムラインの作成
さくせい

 

 

       ～マイタイムラインとは～ 

強
つよ

い雨
あめ

が降
ふ

り、川
かわ

の水
みず

が増
ふ

えて危険
き け ん

なとき、あなたが 

 「いつ」、「どこで」、「何
なに

をするか」を考
かんが

えて決
き

めておくことです 

   

申込書
もうしこみしょ

を書
か

いて、メール
め ー る

または FAXで６月
がつ

１０日
にち

までに 

申
もう

し込
こ

んでください。※電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

みもできます。 
 

主催
しゅさい

：浜田
は ま だ

河川
か せ ん

国道
こくどう

事務所
じ む し ょ

 島根県
しまねけん

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

サポーター
さ ぽ ー た ー

「キラ
き ら

☆サポ
さ ぽ

」 益田市
ま す だ し

 

外国人
がいこくじん

のための防災
ぼうさい

講座
こ う ざ

 

い つ 

どこで 

ないよう

「 

 

 

 

 

参加
さんか

無料
むりょう

 

もうしこみ

「 

 


