
【益田的美食】 而且益田市还拥有具有本地区特色的柚子产地，在这片营养丰富的土地上养殖的牛，其红肉部

分也是特别的美味，令您食之放心，品之安心。 日本海和清流高津川赐予了益田相当多的恩惠。 
 高津川里的天然鲶鱼以清澈河水中的藻类为食，再加上经常在河中逆流而上，鱼肉本身香味醇厚，

紧实美味。  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 在高津川上流的细流中，国内非常珍贵的日本芥末的叶子生长的郁郁葱葱，中流的稻穗沉甸甸

的，这股清川也孕育出了水润甘甜的哈密瓜，草莓，爽口的西红柿。而河口还是日本为数不多的

大蛤蜊产地，靠近大海的沙地上，含糖量很高的葡萄一串串的压弯了枝头。 
 

 

  

  

  

1604 年创业的酿酒所【右田本店】也是日本最古老的酒窖之一。使用清水和味美的大米再加上

传统的工艺手法制作出的日本酒，成为益田的代表之一。 
 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


