
①地区の概要
【地区の現況】
　人口、高齢化率（令和７年１２月末時点）
人口  ３４６１人（１６９７世帯）
高齢化率 ４７．４％

【地区の魅力】
・清流高津川に匹見川が流れ込む、自然と景観に恵まれた地域
・世代を超えたともに住み続ける地区にしようとする住民意識
・多くを受け入れ、地域に活かそうとする風潮

【地区の課題】
・高齢化率の上昇
・地区の広さにより、色々と行き届かない懸念
・担い手不足

地区の写真

※地域自治組織活動状況等など

島根県益田市西益田地区

地域づくりのテーマ：人づくり、場づくり、出会いづくり、つながりづくり

②実施団体の概要
【団体の名称】 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【団体の組織図】
・西益田まちづくりの会

【構成団体、構成員】
・連合自治会
・地区社会福祉協議会
・商工会議所　西益田支部
・地区青少年育成市民会議
・地区つろうて子育て協議会
・西益田豊田公民館
・地区から選出された検討委員会
・地域住民

④地域の魅力化に向けた取組

・西益田まちづくりの会　運営委員会
○各検討委員会のつながりの確保
○まちづくり活動特別補助金の利活用検討

・西益田まちづくりの会に各問題に取組む検討委員会を設置
○地域振興検討委員会
　イルミネーションの設置や空き家対策の検討など
○次世代育成検討委員会
　世代間交流のためのイベント開催など
○地域安全検討委員会
　防災意識や鳥獣害対策の講習会開催など
○地域福祉検討委員会
　地域の困りごとの解決に向けて検討など

【団体長メッセージ】団体長の写真

③地区の人口シミュレーション

「西益田まちづくりの会」は、地域の自治会長と地元の各団体から構成され、地域住民が会員となっ
て７年目の自治組織団体です。地域の課題はもちろん、目標となる地域の姿に向かって「検討」を
重ねて事業や活動を行っています。１０年計画の後半５年に入って、軌道修正する事案も有ります
が、運営委員・検討委員・地域住民が力を合わせて、取組んでいきます。

資料：島根県中山間地域研究センター「人口推計シート」



○定期総会

　前年度の決算と今年度の予算、会
の人事などの決議と承認

　主に予算と計画について、議論・確
認が行われる

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真

島根県益田市西益田地区

⑤こんなことが話し合われています

お問い合わせ先

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真

⑥こんな地域づくりを行なっています

○鳥獣被害対策講習会

　西益田地区でも農作物への被害が
あるため、今年度は地元の猟友会の
会長に講演をして頂いた

　現場の話に、参加者はとても興味
深く聞き入っていた

○地域振興検討委員会

　今年度始まってすぐから、夏冬の
「おかえりなさいのぼり旗」や冬のイ
ルミネーション設置に関して検討が
進められ、メンバーの有志で空き家
プロジェクトを立ち上げている

○地域福祉検討委員会

　主に買い物支援事業を検討し、引
き続きローソンの移動販売を利用す
るなどを決議

　買い物支援だけではなく、見守り活
動についても検討している

○自転車イベント（きらりライド）

　次世代育成検討委員会が主催して、
広く住民に参加を呼び掛けている

　令和６年度からの開催で、今年が２回
目ではあるが、今後も継続して開催して
欲しいと、参加者からの声もある

　苛酷になりがちな自転車イベントだが、
広い世代の参加者が楽しめる内容と
なっており、自転車の安全運転にもつな
がるコーナーも、市のスポーツ協会の方
に監修してもらって好評だった

きらりライドの写真 イルミの写真 ローソン号の写真

○イルミネーションの設置

　地域振興検討委員会が呼びかけて、
市営住宅の横の空き地に設置している

　地域の方が集い、季節を感じながら交
流ができる場所として、広く知られるとこ
ろとなってきている

　設置には、西益田まちづくりの会の各
検討委員会や運営委員会から有志が参
加して、年々素晴らしいモノになっている

○買い物支援

　地域福祉検討委員会の事業としてロー
ソンの移動販売車を利用して実施

　毎月第３・４木曜日に、ひとが集まりや
すい時間帯を意識して午後に依頼

　常に７人からの利用者がおられ、概ね
好評である

　なかには、わざわざ手押し車を押しな
がら、散歩のついでに来られる方もい
らっしゃいます

〒699-5132
島根県益田市横田町454-3
西益田まちづくりの会（豊田公民館内）
TEL：0856-25-2222（FAX兼）

Facebook Instagram


