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令和2年11月末日現在

内危機的集落（自
治会）

（％） （％）

11 3

5.9% 1.6%

6 1

30.0% 5.0%

32 15

69.6% 32.6%

49 19

19.5% 7.6%

※数値は毎月の住民基本台帳に基づく調査。
※各地域における地区ごとの人口、高齢化率等の内訳はＰ２～３のとおり。

【備考】
集落 ・・・・・・・・・・

限界的集落・・・・・ 高齢化率５０％以上かつ総戸数１９戸以下の集落
危機的集落・・・・・ 高齢化率７０％以上かつ総戸数９戸以下の集落
※基準は、中山間地域研究センターの定義を参考。

36.9%

１．益田市における集落（自治会）の現状

地域名

行政区数

総人口
（人）

65歳以上
人口
（人）

各地域高齢
化率
（％）

内集落数（自治会数）

内限界的集落（自治会）

益田 188 185 42,873 15,806

62.8%

美都 23 20 1,816 906 49.9%

匹見 46 46 983 617

地区の中に多数の集落が点在しているが、本調査では集落を把握していないため、自治会を単
位として調査

合計 257 251 45,672 17,329 37.9%
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２．地　区　別　人　口　表 令和2年11月末日現在

地区名

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

65歳以上 765 1,143 1,856 2,548 1,224 1,739 584 767 309 416 43 79 86 126 135 181 77 109 743 987

合計

高齢化率

１００～ 0 3 2 19 2 3 1 3 1 4 0 0 0 2 0 0 0 0 1 6

　９５～９９ 3 28 10 51 11 37 3 20 1 16 1 3 1 3 1 6 1 3 6 37

　９０～９４ 32 96 61 160 53 146 20 53 22 39 4 7 4 16 10 17 7 15 26 95

　８５～８９ 80 162 196 325 130 222 46 83 21 54 5 11 8 16 13 28 12 21 59 138

　８０～８４ 105 182 251 378 160 285 62 102 51 58 4 23 12 22 18 26 8 16 117 151

　７５～７９ 139 204 328 480 227 298 93 119 45 71 5 9 17 19 23 32 12 16 98 157

　７０～７４ 201 259 518 638 349 409 186 178 86 98 9 13 26 31 33 34 29 18 221 198

　６５～６９ 205 209 490 497 292 339 173 209 82 76 15 13 18 17 37 38 8 20 215 205

　６０～６４ 188 180 449 483 257 285 136 146 57 60 11 11 21 17 41 35 12 10 133 147

　５５～５９ 174 200 319 399 220 233 120 128 47 45 9 8 13 13 23 33 6 8 106 115

　５０～５４ 159 161 385 376 204 224 81 90 36 29 8 6 10 5 28 31 9 7 84 92

　４５～４９ 187 189 524 515 290 281 89 117 35 40 7 7 13 13 32 29 7 12 99 98

　４０～４４ 171 156 454 436 244 252 123 119 47 34 4 5 11 12 23 17 9 4 122 104

　３５～３９ 134 145 443 412 187 196 78 93 31 27 7 3 9 11 14 21 5 4 77 84

　３０～３４ 125 113 379 356 182 156 68 60 17 14 8 5 8 4 15 18 4 4 66 49

　２５～２９ 111 96 291 311 124 149 41 40 19 11 3 3 8 3 13 4 2 4 51 43

　２０～２４ 106 119 240 271 156 162 54 42 18 17 5 2 3 8 18 11 6 2 81 53

　１５～１９ 156 128 287 328 199 188 86 98 34 23 3 4 3 3 27 23 10 8 83 63

　１０～１４ 136 143 363 334 210 160 88 80 30 33 1 4 8 10 13 12 7 4 84 94

　　５～　９ 145 109 355 322 166 168 68 75 25 17 1 5 11 12 15 15 7 5 64 71

　　０～　４ 108 91 369 334 172 141 54 34 19 11 0 1 4 3 11 9 5 2 54 37

小　計 2,665 2,973 6,714 7,425 3,835 4,334 1,670 1,889 724 777 110 143 208 240 408 439 166 183 1,847 2,037

合　計

世帯数

北　仙　道 豊　　川 真　　砂 西益田

33.8% 31.1% 36.3% 38.0% 48.3% 48.2% 47.3% 37.3%

316 186 1,7301,908 4,404 2,963 1,351 725 122 212

益　　田 吉　　田 高　　津 安　　田 鎌　　手 種

53.3% 44.5%

5,638 14,139 8,169 3,559 1,501 253 448 3,884847 349
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195 362 164 1,7462,658 6,545 3,842 1,581 690 114



地区名

性別

65歳以上

合計
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２．地　区　別　人　口　表 令和2年11月末日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

115 148 70 97 298 397 334 430 52 54 188 269 150 193 162 224 67 96 27 41 7,285 10,044

0 2 0 1 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 1 1 0 4 0 1 8 52

1 10 0 5 5 16 3 8 1 0 4 13 2 8 4 14 0 4 0 0 58 282

2 16 4 9 14 34 16 45 3 7 9 32 13 17 8 19 5 11 3 7 316 841

9 27 8 20 23 79 36 65 7 10 20 47 21 32 24 43 11 18 6 6 735 1,407

19 18 14 16 34 46 28 58 7 11 21 42 18 31 32 47 13 22 4 8 978 1,542

20 18 10 12 57 69 56 83 13 9 37 37 17 27 16 35 12 12 5 5 1,230 1,712

34 38 15 22 84 81 102 81 10 7 55 50 49 45 44 30 14 15 7 7 2,072 2,252

30 19 19 12 81 72 93 88 11 10 42 47 30 33 33 35 12 10 2 7 1,888 1,956

21 16 15 13 58 58 71 85 7 6 35 38 35 36 30 22 6 6 9 2 1,592 1,656

13 15 10 10 35 45 75 77 12 10 22 20 26 25 27 23 7 5 5 2 1,269 1,414

6 4 2 5 47 43 49 47 3 9 17 15 19 13 13 12 5 4 2 3 1,167 1,176

12 10 9 8 40 33 56 42 2 0 27 26 13 17 11 12 5 3 3 1 1,461 1,453

12 10 5 6 32 24 46 51 2 0 23 25 22 15 9 4 5 3 5 2 1,369 1,279

8 13 7 3 27 32 47 33 2 1 17 15 11 11 8 4 0 2 1 3 1,113 1,113

8 5 4 7 16 15 22 26 2 0 12 5 17 16 7 3 2 1 1 1 963 858

8 12 3 5 16 18 31 17 1 3 2 9 12 10 6 7 0 1 0 0 742 746

1 12 2 1 25 11 29 18 3 3 12 12 18 9 3 8 0 2 0 1 780 764

10 9 5 6 24 31 47 32 1 2 15 14 9 11 7 4 0 1 2 4 1,008 980

6 6 2 5 23 27 31 47 0 0 19 17 11 8 2 3 3 1 2 1 1,039 989

7 8 6 4 22 19 22 26 0 1 13 13 7 6 2 6 1 3 1 0 938 885

6 7 3 2 15 5 18 18 1 2 7 8 10 12 6 5 2 1 1 1 865 724

233 275 143 172 678 758 878 949 88 91 409 486 360 382 293 337 103 129 59 62 21,591 24,081

68 17,329386 163167 695 106 457 343

匹見下 道　　川 益田市全体小　　野 中　　西 二　　川 都　　茂二　　条 美　　濃 東仙道 匹見上

56.2%51.8% 53.0% 48.4% 41.8%

895 742 630 232 121

764263

45,672

37.9%

508

59.2% 51.1% 46.2% 61.3%

315 1,436 1,827 179

70.3%

148 63 21,296

3

655 803 96 463 368 396261 146



令和2年11月末日現在
総人口 限界的集落

内６５歳以上
① ② ②/①

あけぼの東町 19 31 19 61.3% ○ *
上種 17 34 21 61.8% ○ *
岩栃 2 3 3 100.0% ○ ○
大屋形 14 24 17 70.8% ○ △
旧柿原 2 3 3 100.0% ○ ○
西長沢 9 19 14 73.7% ○ ○
東長沢 11 21 12 57.1% ○ *
愛栄 11 17 16 94.1% ○ △
有田上 17 30 16 53.3% ○ *
有田下 17 36 22 61.1% ○ *
金地 12 31 17 54.8% ○ *

11 3
都茂奥 3 6 4 66.7% ○ *
大神楽 17 38 23 60.5% ○ *
丸茂上 6 12 7 58.3% ○ *
丸茂下 9 12 9 75.0% ○ ○
小原郷 15 33 20 60.6% ○ *
小原 17 26 16 61.5% ○ *

6 1
萩原 17 28 17 60.7% ○ *
山根上 12 21 11 52.4% ○ *
植地 11 18 16 88.9% ○ △
正下地 11 16 8 50.0% ○ *
野田 10 17 11 64.7% ○ *
石組 10 19 11 57.9% ○ *
小原 9 16 10 62.5% ○ *
七村 1 1 1 100.0% ○ ○
笹山 6 9 8 88.9% ○ ○
千原 3 4 3 75.0% ○ ○
戸村 1 2 1 50.0% ○ *
道谷下 9 13 12 92.3% ○ ○
道谷上 6 10 5 50.0% ○ *
矢尾 5 6 4 66.7% ○ *
和又 5 8 7 87.5% ○ ○
茶屋 10 16 10 62.5% ○ *
竹ノ原 8 14 11 78.6% ○ ○
小広瀬 5 9 7 77.8% ○ ○
持三郎 10 18 15 83.3% ○ △
能登 7 11 8 72.7% ○ ○
谷口 11 13 13 100.0% ○ △
和共 4 5 5 100.0% ○ ○
栃原 1 2 2 100.0% ○ ○
後谷 6 6 3 50.0% ○ *
中村 6 7 5 71.4% ○ ○
上内谷 1 2 2 100.0% ○ ○
内石下 4 4 3 75.0% ○ ○
内石上 3 6 6 100.0% ○ ○
出合原 10 17 12 70.6% ○ △
元組 10 13 11 84.6% ○ △
臼木谷 5 6 6 100.0% ○ ○
日の里 10 17 10 58.8% ○ *

32 15
49 19

※別冊「各集落（自治会）ごとの現状」より限界的集落、危機的集落に該当する集落（自治会）を抜粋。

【限界的集落、危機的集落の印の定義】
○・・・条件に該当
△・・・高齢化率の条件に該当
＊・・・条件に該当なし

合　　　計

３．限界的集落及び危機的集落の状況

地域名 自治会名
総戸数

（世帯数）
高齢化率

危機的集落

益田

小　　　計

小　　　計

小　　　計

美都

匹見
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