
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１１月１８日（水）市民学習センターにて「市民活動支援センター

交流会」を開催しました。 

益田市内では、文化・芸術・スポーツや福祉、まちづくりなど様々

な分野の団体が日々活動を行っています。これらの益田市を拠点とし

て地域活動を行っている団体と行政が話し合う機会を設け、活動をよ

り良くするための「つながり」をつくるきっかけの場となればという

思いで今回の交流会を行いました。 

当日は、市民活動団体・ＮＰＯ法人からは１１団体１５名、市からは５課８名の参加がありました。 

前半は、団体に向けての情報提供として、社会教育課・障がい者福祉課・高齢者福祉課・観光交流課・人口

拡大課の５課の取組みについて紹介しました。 

後半は、４つのグループに分かれて交流会を行いました。前半の各課の取組み紹介を聞いた上で、各課に質

問をしたり、団体の活動紹介を行っていただきました。 

参加者からは、「各課の取組みや様子が知れて良かった。」「色々な団体との交流・意見が聞けた。」「有意義

な会だった。」といった感想から、「各団体に参加して欲しい課を事前に聞くと良いと思う。」「他団体との交流

がランダムにあると良いと思う。」「もう少し時間をとって、落ち着いて交流ができる場も必要だと思う。」と

いった意見などをいただきました。 

その他、皆さまからいただいた感想や意見については今後の支援等に活かしていきたいと思います。 

お忙しい中、市民活動支援センター交流会にご参加いただき誠にありがとうございました。 

ますだすまいる 通信 
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＜助成金情報＞  

 
 

２０２１年度 エフピコ環境基金 
環境 

持続可能な社会構築に寄与する①から③の分野であること 
①環境保全活動 
プラスチックごみ回収・リサイクルの推進など循環型社会の
構築や気候変動問題の解決に貢献する活動 
②環境教育・研究 
体験型プログラム等を通じて自然環境を大切にする心を育
む活動や環境問題を解決するための研究 
③「食」課題解決・「食」支援に関わる活動 
食育や食の安全・フードロスの対策となる活動 

〔助成金額〕 １件あたり上限２００万円/年 

〔申込締切〕 １２月２８日 

〔発 信 元〕 エフピコ環境基金 

〔Ｕ Ｒ Ｌ〕 https://www.fpco.jp/esg/environmenteffort/environ 

mentalfund.html 

【 対 象 団 体 】 
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 

※各種助成金の詳細については、 

発信元のホームページをご覧ください。 

令和２年度 山陰中央新報社会福祉事業団 

「愛のともしび募金」助成事業 
福祉 

この助成事業は、寄せられた浄財をもとに、県内で熱心に
活動を行う団体へ、新たな事業に取組むために必要な経費
や、これまで行ってきた活動をさらに充実させるために必要
な経費を助成することにより、地域の福祉向上を図ることを
目的として実施されます。 

〔助成金額〕 活動助成：原則１団体あたり１０万円を限度 

〔申込締切〕 １月２５日 

〔発 信 元〕 島根県社会福祉協議会 

〔Ｕ Ｒ Ｌ〕 https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/4443 

【 対 象 団 体 】 
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 
市民活動団体 

２０２１年度 公益信託しまね女性ファンド 

【前期】 まちづくり 

島根県の女性たちが自主的・主体的に企画実施する事業

で一般に開放され、地域への影響力が大きく、ネットワーク

の広がりがある事業で魅力ある地域づくり、男女共同参画社

会づくり、次代を担う人づくり、水と緑豊かな環境づくりなどを

支援します。 

〔助成金額〕 対象経費の２/３を助成 

（１万円単位で上限５０万円） 

〔申込締切〕 １月１５日 

〔発 信 元〕 公益信託しまね女性ファンド 

〔Ｕ Ｒ Ｌ〕 https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/4427 

【 対 象 団 体 】 
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 
市民活動団体 

 

自然公園の魅力アップ事業 提案募集中！ 

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた観光需要を回復・拡大させるため、県内自然公園等の魅力を向上させ、利用

者が安全・安心・快適に利用できるように、民間団体の創意工夫を活かした施設の整備等を緊急対策として県から民間

団体への委託により実施します。 

事業実施団体 
 

民間の自然保護ボランティア団体及び地域団体等 

委託対象事業 

自然公園等において、以下の全てを満たす事業内容 

（１）自然保護活動や自然観察会、地域の自然環境をテ

ーマとしたふるさと教育などに取り組む団体が創意工夫を

図って実施する簡易な環境整備等。 

（２）事業を実施することにより、県民参加や交流人口の

増加・誘客などの効果が見込まれるものであること。 

 

委託対象経費等 
 

事業実施に要する経費で募集要項に定めるもの 

事業地１件当たり下限１０万円、上限２００万円 

事業実施期間 
 

事業提案の内容に合わせて県と団体が協議のうえ決定 【実施例】 

遊歩道の設置・修繕、支障木の伐採など 

【実施箇所例】 

国立・国定公園、中国自然歩道、県立自然公園など 
【問合せ先】 

島根県環境生活部自然環境課 

電話：0852-22-6516・6377 
 

益田市観光交流課 

電話：0856-31-0106 

↓詳しくは下記 HPをご覧ください↓ 

https://www.pref.shimane.lg.jp/shizenkankyo/ 

市民活動支援センター交流会を開催しました！ 

１１月１０日（火）１１日（水）の２日間、鎌手公民

館にて市民活動養成塾代表福原さんを講師に白菜のキ

ムチ漬け＆チヂミ作りが開催されました。 

１日目は下処理として白菜を塩漬けしました。２日目

は１日目に塩漬けしておいた白菜をヤンニョムで漬け

込むことと、チヂミを作って 

参加者全員で食べました。 

終始笑いの絶えない、楽しい 

会でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 

白菜のキムチ漬け＆チヂミ作り   市民活動養成塾 お知らせ 

第１１回～ＷＥＢとリアルのⓦ展示～ 

ハマグリ貝アート展 作品展示 

期間：１２月１６日（水）～１２月２０日（日） 

9：00-18：00（最終日のみ 15：30） 

場所：グラントワ 多目的ギャラリー 

   専用ＨＰにて「ＷＥＢ展示会」も開催 

   ※ＷＥＢ展示会は１７日（木）より 

←ＷＥＢ展示は 

こちらから 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

登録団体紹介 NO.６～ 市民活動養成塾 ～ 

 市民活動養成塾は、平成３０年１１月に設立しました。ハンセン病をはじめとした人権問題や平和学

習等について、代表の福原さんは２０年以上取り組んでおられます。あわせて、ＮＰＯ法人多文化共生

と人権文化ＬＡＳの理事としても、１５年以上活動を続けてこられました。様々な活動を行う中で、若

い世代につながる活動を新しく始めたいという思いがあり、市民活動養成塾として活動をスタートする

こととなりました。 

 市民活動養成塾では、益田市及びその周辺地域の市民活動を活性化させ、担い手を育成するために、

人権・文化に関する各種講座を開催しています。行政と協働で若い世代の方と共に活動を推進すること

を目的として日々活動を行っています。 

NPO 法人ボアソルテスポーツクラブでは、サッカーや地

域貢献活動以外にも様々な活動を行っています。 

各活動の開催日時や場所、会費などの詳しい内容につい

ては、団体の HP をご覧ください。 

また、団体の HP や Facebook、Instagram にて日々の活動

を発信していますので、ぜひチェックしてみてくださ

い。 

市民活動養成塾のイチオシ事業 

～毎月開催！勉強会＆パネル展示～ 

市民活動養成塾では、毎月少人数での勉強会を開催しています。長年、人権問題や民族問題などにつ

いて取り組んできた中で学んできたことを皆さんにお伝えし、一緒に考え学び合う場を提供していま

す。下記のテーマについて、映像視聴や当時の資料を用いて勉強します。 

 
場 所：益田市人権センターなど 

テーマ：ハンセン病問題、アイヌ民族の文化、多文化交流など 

資料代：５００円 

◇パネル展示◇ 

毎年、人権問題や平和に関したパネル展示を行っています。人権

センターや市役所ロビー、産業祭などでパネルを設置し展示する

ことで、広く市民の皆さんにお知らせしています。 

◇イチオシ理由および活動への思い◇ 

人権問題とは、私たちの生活でいう水と空気のようになくてはならないものだと思っています。

長年活動してきた中で、人権問題を扱うというと敬遠されることが多いです。しかし、それではい

けないんだと、好きや嫌いではなく、忘れないためにも、ずっと訴え続けていかなければならない、

学び続けなければいけない。そういった思いで活動を行っています。 

市民活動養成塾は、市民の皆さんに活動の意義を学んでいただきながら、市民活動に積極的に関

わってもらう人材を育てる「学び合いの場」としてこれからも活動を続けていきます。 

 

ハンセン病療養所への訪問 

市民活動養成塾では、ハンセン病問題の正しい理解を広めていく研修として、熊本県の国立療養

所 菊池
き く ち

恵
けい

楓
ふう

園
えん

、岡山県の国立療養所 邑久
お く

光 明
こうみょう

園
えん

・長島
ながしま

愛生
あいせい

園
えん

への訪問を長年継続しています。 

時の流れとともにハンセン病問題に対する関心も薄れ、啓発機会も少なくなってきている中で、

実際に現地を訪れて入所者の方のお話を聞くという経験を通して、ハンセン病に関する認識を深め

ています。ここで学んだことは、持ち帰って勉強会等で市民の方に伝えていきます。 

多文化交流 

多文化理解を深める活動として、市内やその周辺地域在住の外国の方をゲストに招き交流をし

ています。過去には、ロシア・ベトナムの方との交流会を開催しました。その国の異なる文化（言

葉や生活、歴史）に触れることで、新たな発見や学びが見つかります。 

地域での活動 

公民館に出向いて、白菜のキムチ漬けやチヂミ作

りなどの料理教室を開催しています。レシピは韓国

の方に教えていただいたため、本場の味を楽しむこ

とができます。 

 

市民活動養成塾の今後の目標！ 

 高校生などのこれからを担う若い世代に活動をつなげていく。 

◇記事を見た方へ◇ 

市民活動養成塾は、平成 30 年 11 月よりスタートした

団体です。ハンセン病療養所への訪問研修、市内に眠

る在日コリアンの墓地の歴史探訪、ベトナムやロシア

の方との交流、益田市に縁ある林力先生の新聞記事を

朗読・学習等が主な活動です。公民館や学校にはご案

内を出しています。関心のある方は、市民活動養成塾

までご連絡ください。 

【問い合わせ先】 

市民活動養成塾 代表 福原孝浩 

事務所：益田市遠田町 1451-1 

ＴＥＬ/ＦＡＸ：0856-27-2282 


