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平成28年12月末日現在

内危機的集落（自
治会）

（％） （％）

11 3

5.9% 1.6%

6 2

30.0% 10.0%

29 11

63.0% 23.9%

46 16

18.3% 6.4%

※数値は毎月の住民基本台帳に基づく調査。
※各地域における地区ごとの人口、高齢化率等の内訳はＰ２～３のとおり。

【備考】
集落 ・・・・・・・・・・

限界的集落・・・・・ 高齢化率５０％以上かつ総戸数１９戸以下の集落
危機的集落・・・・・ 高齢化率７０％以上かつ総戸数９戸以下の集落
※基準は、中山間地域研究センターの定義を参考。

地区の中に多数の集落が点在しているが、本調査では集落を把握していないため、自治会を単
位として調査

合計 257 251 48,013 17,177 35.8%

57.7%

美都 23 20 2,027 945 46.6%

匹見 46 46 1,182 682

34.7%

１．益田市における集落（自治会）の現状

地域名

行政区数

総人口
（人）

65歳以上
人口
（人）

各地域高齢
化率
（％）

内集落数（自治会数）

内限界的集落（自治会）

益田 188 185 44,804 15,550
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２．地　区　別　人　口　表 （住基＋外国人） 自治会ごとに集計 平成28年12月末日現在

地区名

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

65歳以上 749 1,155 1,771 2,525 1,213 1,704 532 710 306 425 41 79 90 138 131 181 93 114 702 966

合計

高齢化率

１００～ 0 3 0 4 0 7 0 3 1 3 0 2 0 0 0 0 0 0 1 7

　９５～９９ 4 25 9 63 8 32 3 15 2 7 0 2 1 4 1 2 0 4 7 21

　９０～９４ 21 82 39 148 35 106 15 47 9 41 3 5 5 14 4 13 7 10 25 90

　８５～８９ 69 147 140 279 110 226 49 88 37 53 7 12 10 26 19 29 17 23 58 143

　８０～８４ 117 205 272 412 204 289 57 105 40 77 9 19 11 20 22 36 14 22 112 169

　７５～７９ 139 210 322 448 201 316 87 116 61 63 6 18 19 22 27 30 11 17 121 160

　７０～７４ 150 199 386 516 257 286 112 131 51 78 6 7 17 21 18 31 13 16 121 142

　６５～６９ 249 284 603 655 398 442 209 205 105 103 10 14 27 31 40 40 31 22 257 234

　６０～６４ 190 204 508 497 290 337 174 197 86 80 19 14 22 21 41 37 9 19 196 189

　５５～５９ 199 186 400 451 251 258 133 144 54 60 9 11 20 13 36 35 12 11 124 132

　５０～５４ 166 182 329 373 201 220 96 113 48 41 11 9 12 11 24 35 7 5 102 110

　４５～４９ 157 186 417 400 237 252 89 96 38 33 6 6 13 8 29 26 6 6 72 110

　４０～４４ 206 173 508 521 288 288 105 122 30 40 7 5 8 12 33 32 9 14 113 92

　３５～３９ 152 156 468 421 244 236 126 112 48 31 4 7 15 12 17 16 10 3 109 102

　３０～３４ 138 131 417 412 188 200 62 83 33 24 9 2 10 11 13 21 6 3 66 65

　２５～２９ 127 105 304 319 159 138 78 71 21 11 8 7 7 6 9 11 1 3 54 51

　２０～２４ 141 112 235 272 147 144 66 67 26 24 6 6 6 7 20 12 2 5 70 60

　１５～１９ 161 156 295 309 207 216 95 89 26 29 5 2 8 9 30 19 7 5 88 75

　１０～１４ 149 135 297 316 213 203 86 99 33 26 4 5 3 7 24 22 10 6 84 63

　　５～　９ 150 133 368 297 202 155 96 89 29 30 2 7 13 11 13 15 6 5 85 99

　　０～　４ 132 102 364 326 171 182 55 62 24 14 1 6 9 4 15 16 7 3 64 53

小　計 2,817 3,116 6,681 7,439 4,011 4,533 1,793 2,054 802 868 132 166 236 270 435 478 185 202 1,929 2,167

合　計

世帯数

2

205 370 175 1,7302,729 6,432 3,820 1,619 735 116

5,933 14,120 8,544 3,847 1,670 298 506 4,096913 387

53.5% 40.7%

益　　田 吉　　田 高　　津 安　　田

32.1% 30.4% 34.1% 32.3% 43.8% 40.3% 45.1% 34.2%

312 207 1,668

鎌　　手 種

1,904 4,296 2,917 1,242 731 120 228

北　仙　道 豊　　川 真　　砂 西益田
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２．地　区　別　人　口　表 （住基＋外国人） 自治会ごとに集計 平成28年12月末日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

114 166 69 103 304 422 316 431 53 62 191 295 151 193 169 251 81 107 32 42 7,108 10,069

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 6 0 1 0 2 0 0 0 0 4 39

0 6 0 2 3 10 4 6 0 1 1 17 0 1 2 5 1 9 0 2 46 234

5 20 3 9 14 40 18 30 2 4 10 34 7 15 9 28 2 12 3 3 236 751

10 30 8 20 37 68 35 80 7 11 24 43 23 29 24 41 8 12 6 8 698 1,368

19 25 18 23 35 83 47 72 9 15 26 50 22 41 35 60 27 22 7 9 1,103 1,754

23 24 11 16 51 59 41 66 14 13 32 46 29 33 30 49 14 24 4 7 1,243 1,737

22 16 14 13 64 74 62 81 7 11 38 36 18 19 20 32 14 11 5 4 1,395 1,724

35 45 14 20 100 87 109 96 14 7 59 63 52 54 49 34 15 17 7 9 2,383 2,462

34 17 20 14 75 76 91 84 7 11 45 42 34 28 34 30 7 8 6 5 1,888 1,910

16 15 14 14 57 43 82 88 11 5 29 38 30 34 30 24 5 8 6 3 1,518 1,573

12 13 9 5 33 47 59 59 10 10 14 15 24 24 23 21 7 6 5 1 1,192 1,300

7 7 5 8 41 39 47 45 3 6 19 13 19 16 16 15 6 3 2 3 1,229 1,278

15 10 7 8 32 31 59 53 3 1 25 29 21 17 13 13 6 4 5 3 1,493 1,468

11 13 8 5 36 27 48 37 1 0 19 22 23 16 6 6 5 4 1 0 1,351 1,226

10 15 7 2 27 31 35 28 2 1 19 12 14 18 7 10 4 2 1 4 1,068 1,075

5 3 5 7 18 18 31 16 3 2 7 5 14 14 7 4 2 2 2 1 862 794

5 12 2 7 29 31 34 37 3 4 8 10 12 9 8 7 1 0 0 1 821 827

8 10 3 5 37 19 41 35 2 5 19 21 24 24 13 15 3 3 1 2 1,073 1,048

13 8 7 6 17 38 49 32 1 3 16 17 17 11 8 6 3 3 3 5 1,037 1,011

7 8 0 2 32 23 25 42 0 0 17 15 13 13 2 6 2 3 0 1 1,062 954

6 6 9 4 23 21 21 17 0 1 10 10 11 11 5 8 0 4 1 0 928 850

263 303 165 190 761 866 938 1,004 99 111 438 544 407 428 341 416 132 157 65 71 22,630 25,383

166 70 21,523

3

689 809 112 496 381 441269 159

982 835 757 289 136 48,013

35.8%

566

54.8% 49.5% 41.2% 55.5%

355 1,627 1,942 210

65.1% 54.4%49.5% 48.5% 44.6% 38.5%

74 17,177420 188172 726 747 115 486 344280

匹見下 道　　川 益田市全体小　　野 中　　西 二　　川 都　　茂二　　条 美　　濃 東仙道 匹見上



平成28年12月末日現在
総人口 限界的集落

内６５歳以上
① ② ②/①

上ノ原田倉 12 24 13 54.2% ○ *
岩栃 4 6 5 83.3% ○ ○
波田上 19 40 23 57.5% ○ *
先谷 6 8 8 100.0% ○ ○
大屋形 16 29 21 72.4% ○ △
柿原 4 5 4 80.0% ○ ○
西長沢 10 21 13 61.9% ○ *
東長沢 12 25 15 60.0% ○ *
中丸 9 23 13 56.5% ○ *
愛栄 13 26 22 84.6% ○ △
有田下 19 44 22 50.0% ○ *

11 3
都茂奥 3 6 3 50.0% ○ *
金谷 4 4 3 75.0% ○ ○
丸茂上 6 12 8 66.7% ○ *
丸茂下 8 14 12 85.7% ○ ○
小原郷 17 40 23 57.5% ○ *
小原 17 31 18 58.1% ○ *

6 2
萩原 19 34 19 55.9% ○ *
植地 12 21 14 66.7% ○ *
正下地 12 17 10 58.8% ○ *
野田 13 22 15 68.2% ○ *
石組 12 19 14 73.7% ○ △
小原 13 20 13 65.0% ○ *
七村 1 1 1 100.0% ○ ○
笹山 5 9 9 100.0% ○ ○
戸村 2 3 2 66.7% ○ *
道谷下 8 14 14 100.0% ○ ○
矢尾 7 12 9 75.0% ○ ○
和又 5 8 6 75.0% ○ ○
竹ノ原 10 16 13 81.3% ○ △
小広瀬 6 12 8 66.7% ○ *
持三郎 11 21 17 81.0% ○ △
長尾原 5 12 6 50.0% ○ *
能登 10 15 11 73.3% ○ △
谷口 10 12 10 83.3% ○ △
和共 6 10 10 100.0% ○ ○
栃原 2 4 3 75.0% ○ ○
後谷 5 6 4 66.7% ○ *
中村 9 13 7 53.8% ○ *
上内谷 1 2 2 100.0% ○ ○
内石下 3 3 3 100.0% ○ ○
内石上 4 7 7 100.0% ○ ○
出合原 16 24 16 66.7% ○ *
元組 11 14 10 71.4% ○ △
臼木谷 5 6 6 100.0% ○ ○
日の里 9 19 11 57.9% ○ *

29 11
46 16

※別冊「各集落（自治会）ごとの現状」より限界的集落、危機的集落に該当する集落（自治会）を抜粋。

【限界的集落、危機的集落の印の定義】
○・・・条件に該当
△・・・高齢化率の条件に該当

益田

小　　　計

小　　　計

小　　　計

美都

匹見

合　　　計

３．限界的集落及び危機的集落の状況

地域名 自治会名
総戸数

（世帯数）
高齢化率

危機的集落
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＊・・・条件に該当なし
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