
 

 

★お問合せ・申込み】 

益田市観光交流課 

TEL：0856-31-0106 

 

 

詳しくは 

こちら 

➡ 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜助成金情報＞  

 
 

発行元：益田市市民活動支援センター 

益田市常盤町１番１号    益田市役所 地域振興課内 

Eメール：ｎｐｏ@city.masuda.lg.jp TEL:0856-31-0600 ／ FAX：0856-23-7708 ／     

 

第 7回 益田市フォトコンテスト作品募集 !！ 

 

 

受付・搬入 
 

2025年 8月 24日（日）9時～12時まで 

場所：益田市民学習センター、ホワイエ 

出品点数・出品料 
 

1人３点以内、1,000円 

※18歳または高校生以下は 500円（点数に関係なく） 

 

写 真 展 

2025年 9月 26日(金)～9月 28日(日) 

9:00～20:00※但し最終日は 16時まで 

場所：「キヌヤ益田ショッピングセンター」 

      2階、催しもの広場 

※詳しくは応募要領をご覧ください。 

応募要領は、各公民館・市役所総合案内 

・カメラのキタムラ・アド写真店にあります。 

●お問合せ先:益田市フォトコンテスト実行委員会 

☎ 090-7136-5983（岡﨑） 

☎ 080-5755-3377（大畑） 
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※各種助成金の詳細については、発信元のホーム

ページまたは 
 

島根いきいき広場（県民活動応援サイト） 

https://www.shimaneikiiki.jp/subsidies/in

formations 
 

をご覧ください。 

2025年スミセイコミュニティスポーツ  

推進助成プログラム 

コミュニティスポーツがあらゆる地域に根づき、社会の新しい
価値を創り出すような取り組みを応援します。 
 
＜助成対象プロジェクトの例＞ 
・地域の資源（人材、自然、施設など）を生かした取組 
・心身の障害など困難な状況の人々と共に楽しめる取組 
・地域の中であらゆる世代がともに楽しめる取組など 

【助成金額】 

◆チャレンジコース ： ５０万円以下（１年間分） 

地域におけるコミュニティスポーツのチャレンジと、その

後の自立・発展をめざすもの 

◆アドバンスコース ： ３００万円以下（２年間合計） 

地域を超えたコミュニティスポーツの展開や、特定の

域におけるコミュニティスポ-ツの深化をめざすもの 
 

【申込締切】 ８月２４日 

〔 〕 （公財）住友生命健康財団 

〔Ｕ Ｒ Ｌ〕 https://skzaidan.or.jp/sports_grant/ 

スポーツ 

まちづくり 

【 対 象 団 体 】 
N P O 法 人 
市 民 活 動 団 体 

障害者支援団体等の活動に対する支援事業 福 祉 

全国の障害者及び障害者を支援する団体へ諸活動の支援
として助成します。 
 

〔助成金額〕 １件当たり５０万円以内 

 

〔申込締切〕 ９月３０日 

〔発信元〕 （公財）はるやま財団 

〔Ｕ Ｒ Ｌ〕 

https://www.haruyama.co.jp/zaidan/assistance.php 

【 対 象 団 体 】 
N P O 法 人 
市 民 活 動 団 体 

令和 8年度 花博自然環境助成 

公益財団法人国際花と緑の博覧会記念協会は、「自然と
人間との共生」という花の万博の理念の継承、発展を目的
に助成による支援事業を実施しています。 
 

【助成金額】  

調査研究：1件当たり 100万円以内で、4 分の 3以内 

活動・行催事：1件当たり 50万円以内で、4分の 3以内 

 

【申込締切】 ８月２５日 

〔発信元〕  

（公財）国際花と緑の博覧会記念協会 

〔Ｕ Ｒ Ｌ〕 https://www.expo-
cosmos.or.jp/main/zyosei/invitation_08.html 

【 対 象 団 体 】 
N P O 法 人 
市 民 活 動 団 体 

環 境 

 ～ 益田市フォトコンテスト実行委員会よりお知らせ ～ 

 

 

 ～ 益田観光ガイド友の会よりお知らせ ～ 

 

 
～ 観光ボランティアガイド 

養成講座参加者募集！ ～ 

益田市の歴史や文化財、観光スポットについて

一緒に学んでみませんか。 

歴史や文化財、観光客への観光ガイドに興味の

ある方、どなたでもお気軽にご参加ください。 

日時：９月６日（土） 
 

～１１月２９日（土） 
 

場所： 市民学習センターまたは市内観光地

での現地説明など 
 

https://www.shimaneikiiki.jp/subsidies/informations
https://www.shimaneikiiki.jp/subsidies/informations


～ 活 動 紹 介 ～ 

 

 

 

【お申込み・お問い合わせ】 

益田市市民活動支援センタ－ 

TEL:0856-31-0600 

FAX:0856-23-7708 

E-mail:npo@city.masuda.lg.jp 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 

『 音楽療法・生け花 』 ～ NPO 法人 息域スペース ポコ・ア・ポコ ～ 

 

 NPO 法人 息域スペースポコ・ア・ポコ（あけぼの東町）では、

利用者の方が毎月一回、音楽療法士の師井先生と小坂先生による音

楽療法を受ける日があります。 

 令和７年６月２５日（水）NPO 法人 息域スペースポコ・ア・ポ

コを訪問し、利用者の方達と７名で音楽療法に参加しました。 

 最初に、みんなで手を繋いで歌いながら挨拶、軽い運動で体をゆ

るめました。その後、雨降りお月さん・瀬戸の花嫁・大きな古時計・

虹などを先生の伴奏に合わせてみんなで歌いました。 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

木で出来た楽器で雨やカエルの鳴き声のような音を出したり、楽しい時間を過ごしました。利用者の方達は、

音楽療法の日を毎月楽しみにされているようです。（毎月一回、池坊の石井先生に生け花を教えてもらう日もあ

ります。） 
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NPO 法人 息域スペースポコ・ア・ポコ 

ホ－ムページ ➡ 

https://www.iwami.or.jp/ogw-3011/ 

 

【住 所】：益田市あけぼの東町６番地６ 

【TEL／FAX】：０８５６－２３－３４１３ 

 

（ポコ通信１１２号より） 
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←利用者の方達が

不織布で作られた

「台所用、汚れふ

きとり-な」、「吸油

玉」など。イベント

に出店の際、販売

されます。 

「小さな世界展」 ぜひ見に来て下さい(^▽^)/♪ 

 

市役所で、みんなで一緒に学びませんか(^▽^)/♪ 
 

オンラインセミナー参加者募集！！ 

 

 

～益田市市民活動支援センタ－よりお知らせ～ 申込〆切 
 

８月２０日 

 

（公財）ふるさと島根定住財団・島根県 NPO活動推進室 主催の【～活動を知ってもらう

ための～情報発信力強化セミナー】を大きいスクリーンで一緒に学びましょう！ 

ご参加、お待ちしています(^▽^)/♪ 

 

 

★1日目は、市役所でオンラインセミナー（1日目だけの参加も可能です。） 
 

 【会場】：益田市役所分館３階 B会議室 

 

★2日目は、バスであすてらすへ  
 

詳細・申込はこちら 

tel:0856-31-0600
https://www.iwami.or.jp/ogw-3011/

