
②実施団体の概要
【団体の名称】
「吉田地区自治協議会」

①地区の概要
【地域の現況】
人口１４，０６９人、高齢化率３１.６％（令和４年１月末現在）

人口、世帯数、自治会数、いずれも益田で一番多い地区です。予測
では、将来もほぼ同じ人口と高齢化率が維持されます。
【地区の魅力】

益田市役所本庁をはじめ各種行政機関や金融機関、益田赤十字
病院や個人医療機関、文化施設や小中学校、商店街や個人商店が
多くあり、生活するうえで利便性の高い地区です。

また、高津川、益田川、日本海に面しており、自然との共存もでき
ています。
【地区の課題】

吉田地区は、昨今の異常気象の影響による二つの川の氾濫が心
配されます。また、交通量が多く、通学路にも危険な箇所があります。
その他、アパート・マンション等の増加や核家族化により、隣人関係
が希薄化しているので、地縁による地域運営が難しくなっています。

島根県益田市吉田地区

地域づくりのテーマ：元気いっぱいひとがつながるまち吉田

④地域の魅力化に向けた取組

【団体長メッセージ】

皆様のおかげで、令和３年１月に吉田地区自治協議会を設立することができました。しかしながら本
年度はコロナウィルス感染症の影響で、いくつものイベントが中止となり、大変ご迷惑をおかけしまし
た。そのような中でも３つの部会で話し合い活動してきたところ、多くの皆様にご参加いただき大変う
れしく思います。今後も、地域を良くしようと考え、参加して話し合い、行動・活動する場を作ってまいり
ますので、皆様のご協力をお願いします。

③地区の人口シミュレーション（２０１６－２０２１）

令和３年４月６日、益田市より地域自治組織の認定を受け、
活動を開始しました。

安心安全なまちづくり部会防災班では吉田地区防災協議会
を設立し、自治会の避難訓練支援など、豪雨災害を想定した
避難を強化する取り組みをしています。また同部会安全班で
は、吉田地区内の子どもたちが安全に登下校できるように、
見守り活動を支援する取り組みを始めました。

健康なまちづくり部会では、健康ウォーキングを普及させる
取り組みを始め、ウォーキングイベントを開催したり、地区内
各所のウォーキングマップを作成しました。

歴史文化を活かしたにぎわいづくり部会歴史文化班では、
特に日本遺産関連の史跡を中心に実地調査や住民への周
知活動を行いました。

同部会にぎわい班では、「にぎわいを作る人を作る」活動を
始め、ワークショップやイベント出店などを行いました。
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資料：島根県中山間地域研究センター「2021人口推計シート」



会議やワークショップ、
研修、視察等の写真

島根県益田市吉田地区

お問い合わせ先

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真

名 称： 吉田地区自治協議会
住 所： 〒６９８－００３３

島根県益田市元町１１－２６ 吉田公民館内
電 話： ０８０－８０４０－２０６０
メール： yoshidajichi@kba.biglobe.ne.jp

【にぎわい班】

・人の交流とにぎわいの創出に
ついて意見交換

・「にぎわいを作る人を作る」
ワークショップの開催

【安全班】

・通学路の見守り活動グループ
について現況を調査し、可能な
支援について協議

・小中学校からの通学路改善
要望を取りまとめ

【健康づくり部会＆歴史文化班】
・「吉田の町再発見!! 健康ウォーキ
ングコース」の測定とマップの作成

・「雪舟山水郷健康ウォーキング」
の開催（５月延期⇒１１月開催）

９月１９日(日)、元町自治会と南町自

治会の合同避難訓練を開催し、１１４名
が参加しました。

元町・南町合同防災訓練

⑤こんなことが話し合われています

⑥こんな地域づくりを行なっています

【防災班】

・避難所が同じ自治会の合同防災
訓練の支援

・自治会の枠を超えた避難協力体
制づくり
・個人の避難計画について考える
・防災備品の購入

防災研修「マイ・タイムラインを作ろう！」

１２月５日(日)、国土交通省浜田河川

事務所との共催で防災研修「マイ・タイ
ムラインを作ろう！」を開催。各自治会
から防災担当者２７名が参加しました。

吉田の町再発見!!健康ウォーキング

１１月７日(日)、雪舟山水郷周辺の３
kmコース（運動公園⇒雪舟の郷記念館

⇒小丸山古墳⇒雪舟の墓・大喜庵⇒今
市船着場跡⇒島田家住居・酒蔵）を５１
名で歩きました。史跡では、文化財課の
職員さんから詳しい説明を聞きました。
当日は、一般参加者の他、益田中学校
の生徒たちも参加し、受付のお手伝いを
してくれました。

吉田地区に「にぎわい」を取り戻した
い！交流を通してみんなとつながりた
い！という思いから、「にぎわいチャレ
ンジ！」をスタートしました。

本年度はイベント企画力をつけるた
めにワークショップでノウハウを学び、
「来ぶらりマルシェ」や「日本遺産マル
シェ」に出店しました。今後は「にぎわい
づくり」の仲間を増やして、吉田地区を
盛り上げていきたいと考えています。

にぎわいチャレンジ！

HP : http://yoshidajichi.com


