
①地区の概要 
【地区の現況】   （令和５年１月末時点） 
 人口 ３,４７０人、高齢化率 ４０．０％、世帯数 １，５７８世帯 

益田市内での高齢化率は吉田、益田、高津、豊川に次いで５番目
に低い地域ですが、年々高齢化率が上昇しています。  
【地区の魅力】 

 「地域お助け隊事業」は草刈、剪定、伐採など地域の困り事を有
償で支援し、「パンカフェ運営事業」は石見津田駅で「駅パンくるく
る」を運営し地域を活性化しています。津田、井の迫地区では毎月
二回地区内のスーパーでの買物支援を行っています。 
【地区の課題】 

 高齢化と核家族化が進み日々の買い物や通院が困難な世帯が
増え、各種扶助制度確立が急務です。又、空き家も増えています
が、残留家財の整理が出来ずそのままになっている建物がほとん
どで、貸家を探している人はいても売却も賃貸も進んでいません。 

島根県益田市安田地区 

地域づくりのテーマ：「みんなでつくる楽しい安田」 

②実施団体の概要 
【団体の名称】                               
 一般社団法人安田地域づくり協議会  
【構成団体、構成員】 
 安田地区連合自治会、安田公民館 
 市議会議員 
 農業委員会、土地改良区安田支部 
 安田地区健康と福祉をすすめる会 
 安田地区社会福祉協議会 
 ＪＡ，つろうて子育て協議会 
 安田婦人会、安田ボランティア協議会 
 安田地区老人クラブ連合会 
 消防団安田分団 
 オヤジーンズ 
 個人（地域住民）など 
 
 
 
 
 
 
 

④地域の魅力化に向けた取組（概要） 

1.やすだ村ええもん市事業 
 安田地区で生産された農作物、手作り品などの販売を通して
農作物の生産、加工、独自商品の開発などを行い地域住民の
生産意欲を高めるとともに地域活性化を図ります。 
2.パンカフェ運営で地域のコミュニティの活性化を図ります。 
3.地域お助け隊事業 
 地域住民に代わって有償で草刈り作業などを行い、安心して
暮らせる環境づくりと所得向上、働き甲斐づくりに繋げます。 
4.地域内買物支援事業 
 福祉施設の車を利用して、移動手段を持たない高齢者のスー
パーでの買物支援を実施します。 
5.史跡・遺跡整備事業 
 旧山陰道の整備を行い、歴史の伝承に取組み保存してきた先
駆者の業績を周知し、地域の方に誇りと感心を持たせます。 
6.地域環境整備事業 
 地域の環境美化を進め、明るく快適に過ごせる環境を創ります。 

【団体長メッセージ】 団体長の写真 

③地区の人口シミュレーション 
 
 

【団体の組織図】 

                            安田地区住民                

一般社団法人安田地域づくり協議会           正会員（社員） 

                    一般会員 

                  賛助会員 

 

経済部       ①農産物等を販売する活動 

                          「やすだ村ええもん市」事業 

                         ②コミュニティを活性化させる活動 

  理事会                     「駅パンくるくる運営」事業 

会長（代表理事）                 ③安田の魅力を発信する活動 

副会長            福祉部       ①地域の困ったを解決する活動 

理事                        「地域お助け隊」事業 

監事                       ②高齢者が住みよい環境をつくる活動 

                          「地域内買物支援」事業 

                         ③自立できる子供を育てるための活動 

環境部       ①文化・史跡・遺跡を後世に伝える活動 

                          「史跡遺跡整備」事業 

                         ②環境を守り安田を好きになる活動 

                          「地域環境整備」事業 

        

安田公民館年末年始のイルミネーション 

 第１期（平成２９年度～令和３年度）地域づくり計画では地域内の人、自然、産物、加工品等の社会
資源を活用して事業を展開してきた。協議会通信、端末放送等による広報活動で住民の意識変化も
起こり、卓越したマネージメント成果も確認された。今年度からの第２期（令和４年度～８年度）地域づ
くり計画では「みんなでつくる楽しい安田」を策定し、培ってきた人脈と自信と希望を抱きつつ、一致団
結し求められる事業推進へ向けて意欲を漲らせている。 

資料：島根県中山間地域研究センター「2022人口推計シート」 



（一社）安田地域づくり協議会総会 
令和４年６月８日（水）出席者：３４名 

・令和３年度の実績及び決算報告、
監査報告 
・理事の選任 
・令和４年度の事業計画及び予算 
・まちづくり活動５ヵ年計画の承認 

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真 

島根県益田市安田地区 

⑤こんなことが話し合われています 

お問い合わせ先 

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真 

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真 

会議やワークショップ、
研修、視察等の写真 

⑥こんな地域づくりを行なっています 

石見津田駅で毎月一回開催する土
曜朝市に県大生４名が参加し販売係
を担当してくださいました。 
・令和４年４月２３日（土）午前中 
・令和４年６月２５日（土）午前中 

（一社）安田地域づくり協議会 
     臨時役員会 
令和４年１１月１日（月）出席者：１１名 
・今年度中間決算の概要報告 
・後期の事業予定について 

「ええもん市」「防災を考える日」「イル
ミネーション設置」「通学路改良要望」 

石見津田駅ホーム側に掲示板設置 
令和４年８月１８日（木） 

・東陽中学校テニス部と吹奏楽部の
生徒さんが巨大ポスター掲示板４枚
の下地作りから塗装仕上げ、ポス
ター４枚の作製まで手伝って下さって 
所定の場所に設置しました。 

目的、内容 

取り組みの写真 取り組みの写真 取り組みの写真 

目的、内容 目的、内容 

①「やすだ村ええもん市」事業 
 新型コロナウィルス蔓延防止のためすべて
中止。その代わり石見津田駅で野菜市開催 
《開催日》毎月第四土曜日の10：３０～１2：００ 
７月、８月、１２月を除いて開催しました。 

②「地域お助け隊」事業 
 
・草刈・庭木剪定・伐採・墓地清掃他の請負 
・４月～１２月受注件数：１２６件 
・登録作業員：男性１７名、女性５名 

③「史跡・遺跡整備」事業 
 
・旧山陰道・丸山公園の草刈作業 
・年二回実施：６/２６ 参加者：３５名                     
                  １０/１６ 参加者：３６名 

 
④「パンカフェ運営」事業 

 石見津田駅のパンカフェは、新たな事業者
により令和４年２月２３日（水）から「駅パンく
るくる」として営業を再開しています。 

 
《営業品目》 
「ご褒美食パン２斤」「シンプル食パン１斤」 
６種のロールパン（プレーン、チーズ、コーン、 
チョコ、レーズン、ウィンナー）至福のあんぱん、 
焼きカレーパン、つぶつぶ栗あんぱん 
 

 
⑤「地域内買物支援」事業 

 福祉施設の車を利用して、移動手段を持た
ない津田地区他の高齢者などを連れて、地
域内のスーパーでの買物を支援（月二回）し
ています。 

〒６９９－３６７６ 
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 一般社団法人安田地域づくり協議会 
 ＴＥＬ（ＦＡＸ兼用） ０８５６-２７-０００１ 


