
 

 

卒業式
そつぎょうしき

が近付
ち か づ

いてきました。小学
しょうがく

６年生
ねんせい

のみなさん、中学
ちゅうがく

３年
ねん

生
せい

のみなさん、おめでとうございます   中学校
ちゅうがっこう

を出
で

ると、ほとんどの人
ひと

は給 食
きゅうしょく

からも卒業
そつぎょう

となっ

てしまいます。そこで今回
こんかい

は、卒業
そつぎょう

を控
ひか

えた中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

に、９年間
ねんかん

の給 食
きゅうしょく

を振
ふ

り返
かえ

るアンケートに答
こた

えてもらいました！ 

見て👀 感じて💓 食べてみよう！ ～中学３年生の給食の思い出～ 
み         かん            た 

ちゅうがく ねんせい  きゅうしょく  おも   で 

中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

のみなさん、ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました✨ まだまだ成長期
せいちょうき

！食
た

べることを大切
たいせつ

に。 食生活
しょくせいかつ

で困
こま

った時
とき

は、ぜひ給 食
きゅうしょく

を思
おも

い出
だ

してみてくださいね。 

  好
す

きな給 食
きゅうしょく

のメニューランキング   

１位✨カレーライス（53人
にん

） 

２位✨フルーツポンチ（41人
にん

） 

３位✨あげパン（33人
にん

） 

４位✨カレイのからあげ（18人
にん

） 

５位✨かぼちゃコロッケ（12人
にん

） 

その他
ほか

にも、鶏
とり

のからあげ、りっちゃんの元気
げ ん き

サラダ、 

さばのみそ煮
に

、メロン、くじらの竜田
た つ た

揚
あ

げ、ABC スープ、

海
かい

そうサラダなどが挙
あ

がっていました！ 

                  給 食
きゅうしょく

の思
おも

い出
で

を教
おし

えてください                   

・デザートやお肉
にく

などの余
あま

りを、毎日
まいにち

のようにじゃんけん争奪戦
そうだつせん

をして盛
も

り上
あ

がった。 

  （↑じゃんけんの思
おも

い出
で

を書
か

いてくれた人
ひと

が、一番
いちばん

多
おお

かったです！） 

・誕生
たんじょう

日
び

の人がいたら、みんなで牛 乳
ぎゅうにゅう

乾杯
かんぱい

をした。 

・夏
なつ

に食
た

べるとエネルギーがみなぎってきておいしかった。温
あたた

かいスープは心
こころ

があたたまった。 

・学校
がっこう

に行
い

く日
ひ

は毎日
まいにち

給 食
きゅうしょく

を楽
たの

しみに来
き

ていた。その日
ひ

の朝
あさ

に家
いえ

で給 食
きゅうしょく

をチェックして、 

「今日
き ょ う

はこのメニューがある！頑張
が ん ば

ろう」と思
おも

った日
ひ

もたくさんあった。 

・食
た

べたときにすごくおいしくて、レシピが載
の

せてあったので家
いえ

で作
つく

ってみた。 

・毎日
まいにち

、給 食
きゅうしょく

何
なに

かな？って友達
ともだち

と話
はな

しながら楽
たの

しみにしていた。 

・自分
じ ぶ ん

の好
す

きなものがでてうれしかった。友達
ともだち

と楽しみながら給 食
きゅうしょく

を食
た

べた。 

   ９年間
ねんかん

食
た

べた給 食
きゅうしょく

や、給 食
きゅうしょく

に関
かか

わる方々
かたがた

に、一言
ひとこと

お願
ねが

いします    

・給 食
きゅうしょく

のおかげで栄養
えいよう

の整
ととの

ったものを食
た

べることができ、 体
からだ

づくりをすることができました。ありがとうございました。 

・高校
こうこう

に入ったら食
た

べられなくなるのは悲
かな

しいけど、将来
しょうらい

は給 食
きゅうしょく

のようなバランスのいいご飯
はん

が作
つく

れるように頑張
が ん ば

ります。 

・毎日
まいにち

おいしく、適
てき

した量
りょう

を少人数
しょうにんずう

で作
つく

っていることを知
し

ったときは、感謝
かんしゃ

と驚
おどろ

きがすごかったです。 

・私
わたし

の健康
けんこう

を保
たも

って頂
いただ

きありがとうございました。当
あ

たり前
まえ

と思
おも

っていたものが、無
な

くなるのは非常
ひじょう

に辛
つら

いです。 

・家
いえ

では食
た

べない魚
さかな

やサラダをたくさん食
た

べられて幸
しあわ

せでした。これからも、家
いえ

で給 食
きゅうしょく

のメニューをやろうと思
おも

います。  

・毎日
まいにち

給 食
きゅうしょく

のために学校
がっこう

に行
い

っていたくらい給 食
きゅうしょく

が大好
だ い す

きでした。 

中
なか

でも夏
なつ

野菜
や さ い

カレーが 

一番
いちばん

人気
に ん き

でした☆ 

みなさんのこれからのご活躍
かつやく

を、 

高津
た か つ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センターからも 

応援
おうえん

しています   


