
教えて！人気メニュー（豊川保育園） 全国味めぐり献立（高知県）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

保幼小中連携献立 保幼小中連携献立 入学・進級お祝い献立

益田の食育の日献立

令和7年 ４月 献立表
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給食のテーマ「給食について知り、マナーを守って楽しく食べよう」 高津学校給食センター

10 11

１514 18

24

１6

牛

乳

牛

乳

牛

乳

牛

乳

牛

乳

牛

乳

牛

乳

梅マヨ

サラダ

豆乳入り

みそ汁

イワシの

かば焼き

麦ご飯
鮭の

クリームシチュー

ゆずサラダ
豆腐ハンバーグの

おろしソースかけ

麦ご飯 しょうが入り

みそ汁

ぐる煮 カツオカツ

ご飯

チキンチキン

ごぼう

海藻

サラダ

ご飯

春色

サラダ

カラフル

ポーク炒め

麦ご飯肉うどん

納豆和え
さわらの

若草焼き

麦ご飯

タコライスの具

ご飯

２2２1 25２3牛

乳

牛

乳

牛

乳

牛

乳

牛

乳とりの

からあげ
切干大根の

中華炒め

ご飯

塩昆布

サラダ

さばの

みそ煮

麦ご飯 洋風スープ

ツナとごぼうの

ごまサラダ
ドライカレー

麦ご飯
若竹

みそ汁

お豆とポテトの

チーズ煮

白身魚の

ゆずソースかけ
美生柑

ツナマヨ

サラダ

コッペパン

29 牛

乳

汁食器

主菜皿

ご飯食器

副菜皿

牛

乳

汁食器

主菜皿

カレー皿

副菜皿

わかめの

ごまみそ汁

お祝い

フルーツゼリー

五目野菜

スープ

高野豆腐の

みそ汁

ナポリタン
さつまいもの

みそ汁

30
小松菜と

チーズの

おかか和え

麦ご飯

鮭入り

そぼろどんの具

かぼちゃの

すいとん

牛

乳
28

大学芋

ご飯

春雨

サラダ

豆腐の

中華煮

牛

乳

昭和の日

１７

五目豆

ご飯

アジフライ

おふの

みそ汁

牛

乳

ご飯

🌸ABCスープ

牛

乳

あご団子

スープ

切干大根の

ハリハリ漬け

キムチ

肉じゃが

ご飯
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