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ほっとタイム 

 

概要 

 利用者同士、利用者と職員との交流を図るために月に 1回程度の行事「ほっとタイム」

を行っています。 

 参加は任意です。興味がある活動に参加することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陶芸                 グラウンドゴルフ 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

       釣り                 おやつ作り 

 

令和 2年度は 

 グラウンドゴルフ、陶芸教室、釣り、市民体育館でキンボール、バドミントン、さんさん

牧場で乗馬体験、絵ハガキアート、木材を使ったケースづくりなどを行いました。 

 

 

 

 

 


