
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田公民館だより 
2020年 4月 №132 

益田公民館 

〒698-0005 益田市本町 6-8 TEL/FAX 23-5752 

益田地区 世帯・人口動向 

R2.3.31 現在 

分団 世帯数 人口 

1 242 489 

2 291 614 

3 221 458 

4 483 1,007 

5 835 1,812 

6 672 1,429 

計 2,744 5,809 

前月比 △2 △20 

 

【退任のごあいさつ】 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 

私は、３月末をもって公民館を退職させてい

ただきました。 

平成２８年から４年間、大変お世話になりあ

りがとうございました。 

 公民館に勤務してみて、地区内にはいろいろ

な能力や趣味を持ち活動をしている方がたく

さんおられるということを強く感じました。近

年、地区内においても隣近所のつながりやふれ

あいが少なくなっている、という声をよく耳に

しますが、一方では、自らの活動や地域行事へ

の参加、ボランティア活動などいろんな形で地

域に貢献されているということが分かりまし

た。 

４年間公民館長として何とかやってこられ

たのも、そういった個人や団体の方々のご協力

のおかげだと思っています。これまでのご支援

に心から感謝申し上げますと共に、今後も公民

館に対しご支援ご協力いただきますようお願

い申し上げ、お礼のご挨拶とさせていただきま

す。                                   

               島田 修 

【新任のあいさつ】 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸   

 ４月 1 日より益田公民館長を仰せつかりま

した石橋です。悠久の歴史と伝統ある文化を

受け継いで来られた益田地区の皆さまと関わ

りを持たせていただけることは身の引き締ま

る思いです。微力ではございますが誠心誠意

努めさせていただきますので、ご指導とご協

力を賜りますようお願い申し上げます。 

 高齢化と人口減少の進む中、公民館は将来

の「担い手づくり」の拠点としての役割がより

一層求められています。 

 若者や園児、児童、生徒さんなど将来の担い

手となる方たちが、地域の中で生きいきと活

動し、地域に活力をもたらしてもらえるよう

なお手伝いを心掛けていきたいと考えており

ます。 

 益田市においても、コロナウイルス感染の

脅威をひしひしと感じる状況になってきまし

た。感染防止にご留意いただき皆さまのご健

勝をお祈りし新任のご挨拶とさせていただき

ます。 

               石橋 博文 

今年度は、新体制となり、職員も気持ちを新たに頑張って参りますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

♪おはようプロジェクト♪ 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、小中学校の

児童・生徒も自宅で過ごすことの多かった、この年度末

でしたが、いよいよ新年度が始まりました！4/8 おはよ

うプロジェクトの日は、ちょうど始業式の日でした。み

んな揃っての久しぶりの登校に、見守りボランティアの

大人も、かわいい子ども達の姿に笑みがこぼれました。

まだまだ先行き不透明で不安な日々が続いていますが、

いま出来ること、いまだからこそ出来ることを模索しな

がら地域全体で助け合っていきたいですね！ 

 

  

 

水源地の桜 

あいさつの日 



 

 平成１０年に創立された「益田観光ガイド友の会」（益

田市観光協会に所属）会員 35 名の内、益田地区在住の

メンバーです。12月から 2 月を除く、毎月第 2、第 4

日曜日の午後、萬福寺と医光寺で待ち受けガイド（参観

に来られたお客様への案内）をしています。その他、要

望があればどこでも案内しています。原則、ボランティ

アで行っています。 

益田地区には、七社、七ケ寺（神社・お寺）があり、

萬福寺と医光寺の雪舟庭園は国の史跡名勝に指定され

ていますが、益田には全国 6 庭園の内、2 庭園があるの

です。また、明治維新の「石州口の戦い」の舞台となっ

た「近代日本夜明けのまち」と言われてる町でもありま

す。医光寺には「雪舟さんの灰塚」もあります。 

400 年以上、石見地方の半分を治めていた豪族益田

氏居館跡の「三宅御土居」、中世の山城であった「七尾城

跡」は平成 16 年（2004 年）に『益田氏城館跡』とし

て国の史跡指定を受けています。中世の「まち割り」（区

割り）が残るなど学術的も非常に価値があり魅力のある

街です。徳川夢声、日本の眼科女医第 1 号であった「右

田アサ」の生誕地でもあります。 

益田地区のすばらしさを一緒に案内しませんか。 

◎新しい仲間を募集しています！ 

◎「ジュニア観光ガイド」の会（小４位～中学生）を作

りたいと思っています！ 

お問い合わせ先（どうぞ遠慮なくお問い合わせ下さい） 

 岩本節雄（益田観光ガイド友の会 会長）℡090-1680-4391 

 齋藤友見（益田観光ガイド友の会 副会長）℡23-4430 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

◎令和 2 年度 

益田地区新自治会長のご紹介 

分団 自治会 自治会長 

 

 

1 

 

 

染 羽 長 谷  薫 

堀 川 増 野  宏 

上 市 宮崎 稔之 

折 戸 三井 龍三 

本町一 藤脇 和哉 

 

 

2 

城 山 又 賀  誠 

住 吉 中島 啓佐 

水源地 栗栖 奏一 

山 根 椋木 正規 

清 水 岩本 節雄 

 

 

3 

古 川 猪 俣  勇 

本 町 佐々木 学 

幸 町 中島 政登 

大下市 蔵本 知宏 

 

4 

徳 原 石田 貢三 

稲 積 浜田 時夫 

土 井 三浦 直也 

 

 

 

5 

旭 町 大畑 一夫 

東 町 田中 健治 

片 山 横路 清幸 

青葉台 竹内 敬夫 

旭ヶ丘 石田 勝三 

山ノ平 牧原 豊志 

 

 

6 

昭 和 多田 好男 

門 前 斎藤 重幸 

春 日 田原 將弘 

沖 田 中 山  舞 

三 宅 寺井 泰允 
今年度、自治会のお世話をして下さる自治会長

の皆さんです。どうぞよろしくお願いします。 

 

5 月の行事予定 

 

5 月 11日（月）子宮頸がん検診 
子宮頸部（入口）の細胞の検査 
14：20～15：20 ※予約不要 

   
5 月 13日（水）あいさつの日 

                    （おはようプロジェクト） 
 

   

★わが地域の活動団体さん★ 

 
益田地区観光ガイド友の会 

  

 
 

 

健康ますだ市 21「健康づくりに関する 

アンケートについて ご協力のお願い 

アンケートが実施されますので、お手元

に届いた方は、ご協力をよろしくお願いし

ます。 
 

健康ますだ市 21 推進協議会 

・益田地区健康と福祉をすすめる会 
 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
今年度の益田地区民運動会は、新型コロナ

ウイルス感染防止のため中止となりました。 

●さわやか講座受講生募集延期のお知らせ● 
 

今年度の「益田公民館さわやか講座受講生募集」に

つきましては、新型コロナウイルス感染症対策の緊急

事態宣言が全国に拡大されたことに伴い、募集環境が

整うまでの間、延期とさせていただきます。 

益田公民館長 


