
 

益田地区ボランティア協議会 
地域の高齢者に手づくりマスクをプレゼント    

毎月 88 歳以上の高齢者に配食サービスを実施している益田地区ボランティア 

協議会は、8 月 31 日まで配食サービスを中止していることから、安否確認を兼   

ねて会員手づくりのマスクに、メッセージを添えて届けられました。        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   益田地区内に、一般社団法人 豊かな暮らしラボラトリー（通称：ユタラボ）という団体が活動をスタート 

しました。ユタラボは、益田公民館をはじめとする社会教育活動、地域おこし活動に密接にかかわる活動を 

されます。ユタラボさんから益田地区の皆さんへのメッセージが届きましたので紹介します。 

 

             はじめまして“ユタラボ”です！ 
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20 代のＩターン者 9 名が「豊かな暮らしラボラトリー（通

称：ユタラボ）」という団体を立ち上げました。「子どもにとっ

て家と学校外の、大人にとって家と職場外のサードプレイス

（第 3 の居場所）をつくる」というコンセプトで、活動してい

ます。 

 具体的には、学校と連携して高校生による地域活動を応援し

たり、中高生や若者の居場所・活動拠点として事務所を提供し

たり、改めて人との繋がりを丁寧に紡ぐ仕事をします。 

 事務所は、自分たちの手作りで、都会的なカフェのようなお

洒落な空間になっています。ぜひ気軽にお立ち寄りください。 

 

・ご利用日時      

火・金（15：30～20：00）         

  土 （13：00～18：00）  

※大人向けのイベントも企画していきた

いと思います。 

いきたいと思います。 

益田市幸町8番18号（旧よろづや倉庫） 

一般社団法人 豊かな暮らしラボラトリー                             

連絡先：080-6314-4874（檜垣） 

 

「益田地区新仏合同法要」「益田地区盆踊り大会」の開催中止 

新型コロナウイルス感染防止のため、今年度の「益田地区新仏合同法要」「益田地区盆踊り大

会」は開催中止に決定しました。 

益田地区社会福祉協議会・益田公民館 

「七尾まつり」の開催中止 

 新型コロナウイルス感染防止の観点から、幹事会で協議の結果、今年度の「七尾まつり」は 

開催中止とすることに決定しました。 
生き生き益田の会 



🍂7 月集団検診予定🍂 
 

★肺がん検診（胸の X 線撮影と痰の検査）

予約不要 

7/2（木） 11：30～12：00 益田公民館 

対象：40 歳以上の方  

料金：300 円 

（かくたん検査が必要な方は 900円） 

 

★結核検診（胸の X 線撮影）予約不要 

    対象者へ世帯ごとに通知 

対象：65 歳以上の方  

    料金：無料 

 
7/3（金） 9：00～10：00 旧藤原鮮魚店前 

            10：30～11：00  益田水源地 

             11：15～11：45  中国電力土井 

アパート駐車場 

13：00～13：30  益田整形外科 

          13：45～14：15  高田建設 

          14：40～15：00  旭町集会所 

 
7/6（月）  9：00～10：15  益田保健所 

          10：30～10：45  沖田集会所 

          11：00～11：20  益田公民館 

 

 

 

 

 
健康ますだ市 21「健康づくりに関するアンケート」について（お礼） 

4 月～5月に益田市全体で約 5700人、益田地区では 370名の方を対象にアンケートを行いました。配布・ 
回収にご協力いただいた各自治会役員のみなさま、アンケートに回答・ご協力いただいたみなさま、ありがとう
ございました。結果は現在集計中です。また、まとまりましたらお知らせします。 

健康ますだ市 21推進協議会・益田地区健康と福祉をすすめる会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田地区の青少年の育成（団体育成、保護・補導）

に関する協議を行うことを目的に、昭和６２年から青

少年関係機関、団体が連携して活動しています。 

 主な活動内容は、夏休みに子供会役員の運営で開

催される「益田地区ドッジボール大会」です。この大会

は「益田地区少年野球大会」（平成２９年６０回まで開

催）の参加者が、減少したため子どもたちにアンケー

トを取り、平成３０年から始まりました。低学年、特に

女の子も参加しやすく、毎年１００人近くの子どもたち

が、熱い戦いをみせてくれます。昨年度は熱中症対

策のため、かき氷を準備し中高生がお手伝いをしてく

れました。今後も小中高生、そして地域の方の交流

が深まる場になれば・・と思っています！ 

 

 

「益田地区青少年育成市民会議」 

7 月の行事予定   
 

7 月 2 日（木） ポルセレーヌ教室① 

7 月 3 日（金）はちみつテイスティング教室 

7 月 4 日（土）神楽面作り教室② 

7 月 8 日（水）あいさつの日（おはプロ） 

        ハリエンジュ教室①       

7 月 9 日（木）日本酒を楽しもう教室 

7 月 11 日（土）神楽面作り教室③   

7 月 17 日（金）手話教室① 

7 月 18 日（土）神楽面作り教室④ 

7 月 22 日（水）ハリエンジュ教室② 

7 月 25 日（土）神楽面作り教室⑤ 

7 月 31 日（金）益田小学校給食最終日（夏休み 8/1～8/24） 

       益田東中学校終業式（夏休み 8/1～8/24） 

         

益田地区人口動向 

Ｒ2.5.31 現在 

世 帯 人 口 

2,745 5,802 

対前年比  

   △26 

対前年比 

△99 

 

★わが地区の活動団体さん★ 
 

★ご注意ください★ 

 梅雨に入り、気温、湿度

が上昇するこの季節は熱

中症に要注意です。またマ

スクを着けていると喉の

渇きが感じにくいので、こ

まめな水分補給に努めま

しょう。 

 

 

 

 


