
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田公民館だより 
2021 年 4 月 №144 

益田公民館 
〒698-0005 益田市本町 6-8  

TEL/FAX   23-5752 

メールアドレス csc-masuda@city.masuda.lg.jp 

 
 

 新年度も始まり、小さな背中に大きなランドセルを背負った子どもの可愛らしい姿を目にします。

新型コロナ感染症の収束はまだまだですが、不安に負けず、新年度も益田公民館職員一同がんばって

参りますので、よろしくお願い致します。 

 

           益高生×食改さん×地域のひと 

「給食再現プロジェクト」 
益高生が学校の「課題探求」授業の一環として、地域の高校生の休日の過ごし方について考えまし

た。遊ぶところがない、過ごし方が分からない、じゃあ何かできないか？ということで、地域のひと

と高校生がイベントを企画してつなげていこうと考えたのが「給食再現プロジェクト」。 

懐かしい給食のメニューを忠実に再現！3/21 当館で、食改さんや高校生、地域の人と楽しく交流

しながら、企画から材料調達、調理、動画制作までやり遂げることができました。 

 
 

第 1 回益田公民館運営委員会 

  

4/7、第 1 回運営委員会が開催され、新年度

の公民館運営、事業について意見交換が行われ

ました。今年度の運営に、活かして参ります。 

「東中学校紹介動画完成」 

益田地区つろうて子育て協議会×東中メンバー 
 4 月から新入生を迎えるにあたり、学校生活の不安な気持ちを少しでも解消できればと、東中２年生有志が

立ち上がり、つろうて子育て協議会、地域の大人の助けを借りて、手作り感満載の素晴らしい「学校紹介動画」

を作成しました。 

 

  
 

 

 

 

  

＊＊＊集団検診が始まります＊＊＊ 

～あなたと家族の健康のために～ 

 今年度の益田地区集団検診（がん検診・結核

健診）が始まります。詳しくは、健康増進課よ

り各家庭にお届けした「益田市健康ガイドブッ

ク」をご覧ください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

益田地区人口動向 

Ｒ3.3.31 現在 

世 帯 人 口 

2,722 世帯   5,768 人  

対前年比  

△22 世帯 

対前年比 

   △41 人 

 

 

 

５月 10 日(月)  さわやか講座募集締切日 

5 月 12 日(水)  あいさつの日 

５月 22 日(土)  神楽面作り教室 

5 月 21 日(金)  子宮頸がん検診 14：20～15：20 

             対象：20 歳以上の女性 料金 900 円  

５月 26 日(水)  ハリエンジュ教室 

           計量器定期検査 15：30～15：20 

 

5 月の行事予定 

 
 

令和 3 年度 

益田地区自治会長のご紹介 

分団 自治会 自治会長 

 

 

1 

染 羽 長谷  薫 

堀 川 岩井 賢朗 

上 市 廣瀬  伸 

折 戸 石川 英夫 

本町一 堀沢 憲治 

 

 

2 

城 山 又賀  誠 

住 吉 中島 啓佐 

水源地 栗栖 奏一 

山 根 徳屋 映三 

清 水 岩本 節雄 

 

3 

古 川 猪俣  勇 

本 町 大谷 嘉孝 

幸 町 元  正章 

大下市 蔵本 知宏 

 

4 

徳 原 石田 貢三 

稲 積 塩満 龍馬 

土 井 三浦 直也 

 

 

5 

旭 町 三浦 正智 

東 町 田原 秀樹 

片 山 横路 清幸 

青葉台 竹内 敬夫 

旭ヶ丘 斎藤 直哉 

山ノ平 大野 智明 

  

 

6 

昭 和 多田 好男 

門 前 斎藤 重幸 

春 日 田原 將弘 

沖 田 森下 繁昭 

三 宅 寺井 泰允 

今年度、自治会のお世話をして下さる 

自治会長の皆さんです。どうぞよろしく 

お願いします。 

さわやか講座始まります！ 
  

令和 3 年度のさわやか講座が始まります。今回は 19

講座のうち、17 講座の参加者を募集します。 

（年末 2 講座は 8 月頃、公民館だより等で募集予定です。） 

皆さんのお申込みをお待ちしています。 

              【募集講座】 

◎神楽面作り教室  ◎ハリエンジュ教室 

   ◎楽しくうたいましょう教室 

   ◎ヨガ教室     ◎園芸教室 

   ◎料理教室     ◎手話教室 

   ◎暮らしの中のペン字教室 

   ◎ロマンドール教室 ◎オカリナ教室 

   ◎お菓子教室    ◎飾り巻き寿司教室 

   ◎ベンガラ染め教室 ◎＃MYCHA 教室 

   ◎花ふきん教室   ◎日本酒を楽しもう教室 

   ◎防災カフェ教室 

 ※詳しくは、同時に配布された、「令和 3 年度益田公民館

さわやか講座のご案内」をご覧下さい。 

 

 

 年末講座の予告  

◎珈琲教室 12/4(土)  13:00～15:00 

ハンドドリップの楽しさ、珈琲を手軽に 

楽しめ美味しく淹れるコツを学びます。 

 

◎クラフトテープ教室 12/13(月) 13:30～15:30 

   クラフトテープ（紙バンド）を使って小物入れを 

作成します。 

   

 

 

 

 

 


