
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2021 年 7 月 №147 

益田公民館 
〒698-0005 益田市本町 6-8  

TEL/FAX   23-5752 

メールアドレス csc-masuda@city.masuda.lg.jp 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～益田公民館の自主サークルの紹介 その 3～ 

 

 

 
 

棋
き

 究
きゅう

 会
かい

 （ 将 棋 ） 

 

 400 年の伝統文化「将棋」の同好会です。将棋は本当に奥の深いゲームです。強くなるほど 

難しく、面白さも増してきます。大人の方は、脳の活性化、子どもさんは思考力、集中力、判断力

の養成のため、頭の体操をして、ご一緒に楽しみませんか。 

 

   ◎毎週 木曜日 PM6：30～9：30 

   ◎参加 随時 無料 

   ◎初心者から有段者までどなたでも 

   ◎月例会（月 1 回） 

お問合せ先 西谷（22-0619） 

 

※新型コロナ感染症の感染予防対策は十分に行なっています。 

 
 

 

 

益田地区老人クラブ連合会さん 

    いつもありがとうございます！ 

 7 月 2 日、今年も益田地区老人クラブ連合会さんによるボランティア清掃が行われました。暑

い中、公民館周りの草刈りや庭木の剪定などして下さいました。お陰さまで、すっきりと整い、気

持ちよく来館者を迎えることができます。いつも本当にありがとうございます。 

 
   

 

 

 

  

 今年は不安定なお天気が続いたり、蒸し暑

かったりと、気候に振り回されて体が慣れる

まで大変ですが、熱中症にも気をつけて、元

気に夏を乗り切りましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田地区人口動向 

Ｒ3 年 6 月末現在 

世 帯 人 口 

2,744 世帯    5,786 人  

対前年比  

＋2 世帯 

対前年比 

     △2 人 

 

 

 
 
 

8 月 1 日(日) 防災カフェ教室 

8 月 4 日(水) オカリナ教室 

8 月 5 日(木) ペン字教室 

8 月 7 日(土) ベンガラ染め教室 

8 月 10 日(火) 楽しくうたいましょう教室 

8 月 18 日(水) ハリエンジュ教室 

8 月 19 日(木) ロマンドール教室 

8 月 20 日(金) 手話教室 

8 月 23 日(月) 園芸教室 

8 月 24 日(火) 益小・東中始業式 

8 月 25 日(水) あいさつの日 

ハリエンジュ教室 

8 月 30 日(月) 花ふきん教室 
 

※新型コロナ感染症の状況により、行事予定が変更となる場合が 

あります。ご了承下さい。 

 
 

8月の行事予定 

 

新仏法要・盆踊り大会 

中止のお知らせ 
 

新型コロナウイルス感染症感染拡

大防止のため、今年度の新仏法要・

盆踊り大会は中止と致します。 

 

 

園芸教室 

ハリエンジュ教室 

ヨガ教室 

楽しくうたいましょう教室 オカリナ教室 

神楽面作り教室 

暮らしの中のペン字教室 

 

 

 

 

 

 
 

 

さわやか講座で唯一、

夜間開催の講座。神経

を集中させ、一筆一筆

ていねいに。静かな時

間が流れます。 

 公民館のシンボルツ

リー「ハリエンジュ」

から命名した歴史学習

講座。毎回違うテーマ

で学習します。 

 

可愛らしい  

容器に多肉 

植物を植え 

込み。増やしてい

けるそうです！ 

楽しみですね♡ 

tanosimi 

 

 「自律神経を整える」を

テーマに行いました。 

 開講 32年目になる公民館

名物の教室。和紙で作った

面にひげを植え付ける穴を

電気ごてであけているとこ

ろ。 

優しい音色にいやさ

れます♪ 

 ボイス（声）、フェイ

ス（顔）、ボディ（体）

全体で歌います。 

 

 

 

  さわやか講座始まりました 


