
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田公民館だより 
2021 年 8 月 №148 

益田公民館 
〒698-0005 益田市本町 6-8  

TEL/FAX   23-5752 

メールアドレス csc-masuda@city.masuda.lg.jp 

  

 
 

三井会 

～益田公民館の自主サークルの紹介 その 4～ 

 私たち三井会は、演歌舞踊、民謡などを中心に、12 人のメンバーで楽しく 

練習しています。そして、地域の祭り、イベント、敬老会、福祉施設への慰問 
などのボランティア活動を通し、みなさんに喜んでいただけるよう、日々稽古 

に励んでいます。コロナ禍で、思うような活動はできませんが、昨年は、会員 
でマスクを手作りして寄贈し、社会福祉のお役に立たせていただきました。 

 これからも会員同士、仲良く、楽しく、元気に、地域に愛される活動をして 
いきたいと思います。 
         ◎お問合せ先 三井 妃紗子（22-1193） 

 

  

  

 

残暑お見舞い申し上げます。警報級の大雨にみまわれ、各地で被害が出ています。 

被災された地域の一日も早い復旧をお祈りいたします。 

いざという時のための、防災・備蓄はできていますか。日頃からの心掛けが大事ですね。 

 

 

 「地域の魅力を発信してみませんか？」の呼びかけに手を挙げてくれた東中学生５名。つろうて子

育て協議会ジュニア部として、実際に地域へ取材に行き、自分たちの言葉で地域の魅力を発信してい

きます。８月初旬には「ジャーナリスト体験」のワークショップに参加して、インタビュアーの達人

たちにレクチャーを受け、実際に地域の先人たちにインタビューもしました。初体験で緊張していま

したが、先人の暮らしや、地域の様子を聞いて色々な発見があったようです。 

ジュニア部の記事は、協議会のお便りで紹介予定です。お楽しみに！！ 

また、取材を希望される方はご連絡くださ 

い！お問い合わせは、益田地区つろうて子育 

て協議会事務局（益田公民館内）まで。 

「私たち、益田地区つろうて子育て協議会ジュニア部です！！」 

 連日、益小 6 年生の児童が、夏休みの宿題のため、益田公民

館を訪問。「地域を元気にするために」地域の中で、どんな取

組みをしているか、どんな思いで仕事をしているか等、取材に

挑戦。汗だくで頑張る子ども達、応援しています！ 

 

夏休みの宿題 

がんばってます！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

益田地区人口動向 

Ｒ3 年 7 月末現在 

世 帯 人 口 

２,７４０世帯   ５,７７０人  

対前年比  

＋６世帯 

対前年比 

     △８人 

 

 

 

 
9 月 2 日(木) オカリナ教室 

9 月 4 日(土) 東中体育祭 
9 月 6 日(月) 料理教室 

9 月 8 日(水) あいさつの日  
9 月 9 日(木) ヨガ教室 

        ペン字教室 
9 月 14 日(火) 楽しくうたいましょう教室 

9 月 15 日(水) ハリエンジュ教室 
9 月 16 日(木) ロマンドール教室 

9 月 17 日(金) 手話教室 
        スマホ教室(入門編) 

9 月 18 日(土) 益小運動会  
9 月 22 日(水) 花ふきん教室 

9 月 24 日(金) スマホ教室(基礎編) 
9 月 28 日(火) 胃がん検診 ８：３０～9：30 

        ※胃の X 線撮影（バリウムを飲みます） 

         対象：40 歳以上の方 料金：1,100 円 

9 月 29 日(水) ハリエンジュ教室 
9 月 30 日(木) 生き生き健康教室  

※新型コロナ感染症の状況により、行事予定が変更となる場合が 

あります。ご了承下さい。 

 
 

9月の行事予定 
 

 

 

益田地区ボランティア協議会さん 
いつもありがとうございます    

 
さわやか講座より  

 

 

 

 

 

 

ロマンドール教室 

＃MYCHA教室 

手話教室 

日本酒を楽しもう教室 

 

防災カフェ教室 

飾り巻き寿司教室 

ベンガラ染め教室 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

  

 

 
 環境にも優しい染料「ベンガラ染め」。ゴムや麻ひもでしばったり、型を使

って、さらしとトートバッグを染めました。飾ってよし、使ってよし！ 

 岡田屋本店の酒蔵を見学し、色

んな種類のお酒の利き酒を行いま

した。 

 たとえ手話を知らなくても、伝え
ようとする気持ちがあれば身ぶり手
ぶりでも伝えられると、ジェスチャ
ーゲームをしました。 

 第 1 回はカップ・皿に絵柄を貼

りつけ転写。紫陽花など可愛らし

い花のマグネットを作りました。 茶葉に触れ香り

を楽しみながら、

お茶の効能を学び

自分だけのブレン

ド茶を作りまし

た。 

災害に備え、本

当に自分に必

要な「備蓄」を

考えました。 

 実際に東日本

大震災を経験さ

れた講師樋口さ

んの話に真剣に

耳を傾ける参加

者のみなさん。 

 
 8/5 益田地区ボランティア協議会さんに

よる館内清掃が行われました。調理室もよ

り清潔にきれいになりました。ありがとう

ございました。 

 

 

 

どこを切っても「カエルちゃん」

の飾り巻き寿司に挑戦しました。 

丁寧に作った 

巻き寿司は、お土 

産に持ち帰りました。 


