
○吉田地区世帯数・人口・高齢化率○ 

令和 5 年 8 月末 

   世帯数    人口   高齢化率 

  6,703 世帯  13,907 人  32.01％ 

《対前年同月比》 

   世帯数    人口   高齢化率 

   ＋87 世帯   △60 人  ＋0.29％ 

 

参加者募集！ 

終活カフェ 

終活をテーマに少人数でお話する会です。残りの人

生を充実させ、自分らしく生きることを一緒に考え

てみませんか。 
 

〇日 時 10/3（火）14：00～16：00 

〇場 所 市民学習センター101 号室 

〇講 師 堀澤由紀子さん（終活カウンセラー） 

〇テーマ 終活ってなあに？  

〇定 員 5 名程度 

〇参加費 100 円（お茶お菓子つき） 

多世代で楽しもう モルック交流会 

フィンランド発祥のスポーツのモルックを楽しみま

せんか。得点が 50点になるように、木の棒（スキ

ットル）をたおすゲームです。年代を問わず楽しめ

るスポーツです。 
 

〇日 時 10/6（金）9：30～12：00 

〇場 所 吉田南小学校グラウンド 

〇参加費 無料 

〇持参物 動きやすい服装と靴 

水分補給の飲み物 
 

 

女性のための更年期講座 

更年期について知り、更年期とうまく付き合うため

のコツを教えていただきます。質問の時間もありま

す。 
 

〇日 時 10/11（水）19：00～20：30 

〇場 所 市民学習センター101 号室 

〇講 師 石見クリニック 大森あさみさん 

〇定 員 ８名（先着順） 

〇参加費 無料 

〇持参物 筆記用具 

 

【お申込み・お問合わせ先】 

吉田公民館 ℡ 0856-31-0627 

（平日 8：30～17：00） 

「参加希望の講座名」と①お名前 ②ご住所 ③連絡

のつきやすいお電話番号 をそえて、お申込みくだ

さい。 
（お預かりした情報は本目的以外には使用しません） 

 

 

 

 

  

 

  

    

〒698-0033  益田市元町１１－２６ 電話 31-0627 FAX 31-0642 令和 5 年 9 月 

回
覧 

号 吉田公民館便り 

吉田公民館 「ともにすすめる まちづくり ひとづくり つながりづくり」 

 

インスタグラムとフェイスブックの 

フォローといいね！お願いします。 

 

第 27 回 雪舟さんまつり 
 

〇日時 令和 5 年 10 月 1 日（日） 

9：00～15：00 
 

〇内容 イベント会場（イオン駐車場） 

史跡会場（大喜庵周辺） 

雪舟の郷記念館（当日入場無料） 

健康ウォーク（運動公園小球場横駐車場集合） 

 

※開催内容の時間に変更がありました。 

《史跡会場》 
 

雪舟さんまつりを”盛り上げるプロジェクト” 

（吉田小学校 3 年部） 

変更前 10：30～13：40 

        ↓ 

変更後 10：00～12：00 
 

【お問合せ先】 

吉田地区まちづくり推進協議会（☎ 31-0627） 

 

〇吉田地区内の主な行事予定〇 

10/1（ 日 ） 雪舟さんまつり 

10/8（ 日 ） 吉田地区グランドゴルフ大会 
（吉田地区連合自治会） 

10/14（土） 歴史茶話会（吉田地区自治協議会） 
           テーマ：中吉田大元神社例大祭 

10/16～10/20 吉田の見守り eye 

～通学路見守り活動～ 
（吉田地区自治協議会） 

10/22（日） チャレンジフェス！ 
             （吉田地区自治協議会） 


