
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 7年 4月号 3月 20日発行 ありがとうございました 

○お花  佐々木琴江様（西平原） 

○花壇の植付け 田中緑様（西平原） 

 

4 月予定表  

４（金）１００歳体操 

７（月）パソコン教室 

８（火）鎌手小学校、東陽中学校始業式 

    公民館講座 

「鎌手の一本桜を見る会」 

９（水）東陽中学校入学式 

    元気アップ教室 

１０（木）鎌手小学校入学式 

１１（金）１００歳体操 

１４（月）パソコン教室 

     公民館講座 

「のぞみの里を見学しよう」 

１６（水）移動販売 

１７（木）マージャン教室 

     公民館運営委員会 

１８（金）１００歳体操 

２１（月）パソコン教室 

移動（買い物）支援バス🚌 

東陽中学校 振替休日 

公民館講座 

「東陽中学生×鎌手保育所園児

×からおと苑おじいちゃんおば

あちゃんみんなで遊ぼう！！」 

２３（水）公民館講座「しょうゆラーメン

を作ってみよう」 

２４（木）連合自治会総会 

     小中教育後援会 

２５（金）１００歳体操 

     公民館講座「交通安全アドバイ

ザーが鎌手にやってくる」 

２８（月）パソコン教室 

     さざなみ学級役員会 

善意の寄付 鎌手地区社会福祉協議会 

（故）長岡 國尊 様（下の中）香典返し 

（故）梅田 ヨシ子様（土田郷）香典返し 

○北浜海岸の看板 

連合自治会で新しい看板に交換しました 

 

サークル・教室紹介 

鎌手公民館を利用されています 

１００歳体操（週１回）         絵手紙（月１回） 

元気アップ教室（月１回）      カメラ（２か月１回） 

マージャン教室（月１回）       手話（月１回） 

フォークダンス（週１回）        クラフトバンド（月１回） 

３B体操（週 1回）           俳句（月１回） 

習字（月 2回）             パソコン教室（週１回） 

 

ご入学 

おめでとうございます 

 

鎌手小学校 ９名 

東陽中学校 ３４名 

（鎌手小学校出身 ５名） 

小学生・中学生・高校生のみなさん 

春休み公民館を利用しよう！ 

公民館で学習しませんか？ 

図書もあります♪卓球、ボッチ

ャ、オセロなどもできます♪ 

利用するときはお約束があります

のでルールは守ってね♪ 

公民館講座、イベントにもどんど

ん参加してね♪ 



公民館講座 

「しょうゆラーメンをつくって 

みよう」 
４月２３日（水） 

１０：００～１１：３０ 

講 師 公民館長 伴敦様 

場 所 鎌手公民館 

持ち物 飲み物、エプロン、三角巾 

参加費 不要 

申込み 4/18(金)まで 
スープ、チャーシュー、メンマを手作りして

美味しいラーメンを作りましょう 

公民館講座 

「鎌手の一本桜を見る会」 
４月８日（火） 雨天中止 

9：30～12：30 

鎌手公民館集合 

＊バスで送迎が可能です 

ご希望の方はお知らせください 

講 師 細田恒之様（土田町） 

参加費 550 円（お弁当が出ます） 

持ち物 飲み物 

申込み 4/4(金)まで 

公民館講座 

「のぞみの里を見学しよう」 
４月１４日（月） 

９：３０～１３：００ 

鎌手公民館集合 

＊キヌヤ横田店でも買い物できます 

＊のぞみの里のバスで送迎が可能です 

ご希望の方はお知らせください 

持ち物 飲み物、エコバッグ 

参加費 不要 

申込み 4/11(金)まで 

公民館講座 

「東陽中学生×鎌手保育所園児× 

からおと苑おじいちゃんおばあちゃん  

みんなで遊ぼう！！」 

４月２１日（月）東陽中学校振替休日 

９：４５～１１：００ 

中学生は鎌手公民館集合 

保育園児とお散歩をしながら 

からおと苑に行き、みんなで交流します 

中学生は終わってから公民館で 

たこ焼きパーティー✨🐙✨🐙 

持ち物 飲み物 

参加費 不要 

公民館講座 

「交通安全アドバイザーが 

鎌手にやってくる」 
4 月 25 日（金） 

９：５０～１１：００ 

講 師 益田警察署交通課 武田聡様 

場 所 鎌手公民館 

参加費 不要 

申込み 4/23(水)まで 

反射材の使い方・歩行時の注意・ 

お楽しみ手品などなど♪ 

 

ﾊﾟｿｺﾝ交流会 

毎週月曜日 
10：00 

～12：00 

100 歳体操 

毎週金曜日  
9：00 

～9：45 

元気ｱｯﾌﾟ教室 

月１回水曜日 

10：00 

～11：30 

ﾏｰｼﾞｬﾝ教室 

月１回 

9：30 

～11：30 

 

移動販売 
４月 1６日

（水） 
11：30 

～12：00 

 

助六寿司 

（海の幸） 

パン 

（マリード） 

惣菜 

（総菜屋かまて） 

（ノラ・マーレ） 

参加者募集 

お知らせ 
 

公民館で集めています 

ペットボトルキャップ・古切手 

使用済みプリンタインク ベルマーク 

ご自宅で眠っている衣類（春夏物） 

公民館でできます 

コピー  白黒１０円 カラー３０円 

輪転機 白黒５円（１０枚から） 

住民票、印鑑証明、納税証明書などの取得 

鎌手公民館 メール  公式 LINE 

ＴＥＬ  

27-0501 
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