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二条地区 
世帯・人口 動向 

【1１月末現在】 

世帯数 

247 

高齢化率 

55.0％ 

人口合計 

462 

男性 女性 

218 244 

 

ピカルン ピカリン 

1
2 月 2
8 日時点で義援金を 

振り込みました。ご協力いただいた皆様、ありがとうござい

ました。 

 

 
あけましておめでとう 

ございます！ 
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主催：二条健康づくりの会 

健康ウォークめだかコース 
12 月３日(日)健康ウォーク「めだかコース」が開催さ

れました。地区内外から約１５名の参加がありまし

た。当日は天気も良く、散歩日和でした。ウォーキング

後は食改さんによる温かいおしるこが振舞われ、美味

しくいただきました。参加者の皆さん、食改の皆さん、あ

りがとうございました。 

 

主催：つろうて班 

収穫祭・お米の販売体験 
12 月 2 日(土)に桂平小学校にて収穫祭

が開催されました。児童たちは自分たちで育て

たお米や野菜を使い、飯ごうでご飯を炊いたり、

災害用の大釜で豚汁を作りました。児童同士

で野菜の切り方を教えあったり、役割を分担し

準備をしました。昼頃にお世話になった方々を

招待し、皆でお昼ご飯を食べました。その後、お

米を注文してくれた地域の方のお宅にお米を宅

配する体験もしました。 

 

主催：二条里づくりの会くらし部会つろうて班 

ミニ門松づくり 
12 月 17 日(日)に旧柏原小体育館でミニ門松づく

りが開催されました。 
 当日は地域の講師さんに教わりながら、小学生を中
心とした親子で持ち帰り用のミニ門松と小学校用の大
きな門松を作り上げました。毎年恒例で行っているた
めか、皆さん早めに作られていました。 

材料を集めるのにお手伝いされたおかげで今年も立
派な門松ができました。皆さんご協力ありがとうございま
した。 

救急法講習会 
1１月 22 日(水)に桂平小学校にて、救急法講

習会が開催されました。講師として、日本赤十字社救

急法指導員の渋谷様をお迎えし、いざという時に動け

るように心肺蘇生法や AED の使い方を指導していた

だきました。 

横山城応援隊 奉仕作業 

11 月 26 日（日）に横山城応援隊の皆さ

んが「横山城址」を整備してくださいました。二条

の歴史文化を守っていくため尽力いただきありがと

うございました。 
 

 

主催：二条健康づくりの会 

健康教室「あんきな座談会」 
1１月 28 日(火)に上黒谷集会所にて、健康教

室「あんきな座談会」を開催しました。講師として終活

カウンセラー堀澤さんをお迎えし、「もしもの時の人生会

議」のお話を聞きました。 

大人と子どもで合奏！！ 
12 月 14 日(木)桂平小ふるさとクラブが開催さ

れました。この日は児童が「地域の大人と一緒に音
楽をしたい！」ということで「つくし会」のメンバーに来
ていただき一緒に歌ったり、ハンドベルで合奏したりと
楽しみました。 

児童も大人も２、３度の 
練習で素晴らしい音楽を完 
成させていましたよ。 

 
呼吸の確認方法はこうやって・・・ 

 
今回は桂平町を歩く、めだか

コースを歩きました。 

しめ縄教室 
12 月 19 日(月)に桂平小学校体育館で毎年恒

例のしめ縄教室が開催されました。当日は 5 名の地

域の大人の方が講師となり、しめ縄を作りました。高学

年になると皆手際よく、2 つ作っている児童もいました。

しめ縄を結った後は、裏白、ゆずり葉、橙を付け完成

させました。皆さん、ご協力ありがとうございました。 

  

 
あたたかおしるこ 

とても美味しかったですよ 

 ここをぎゅっと締めて、ひもで固定するよ 



   
 

       
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

12/31 1 2 3 4 5 6 
 
 元日   仕事始め  NCC 二条 

スポーツクラブ 

7 8 9 10 11 12 13 
益田市消防 

出初式 
二条地区 
消防出初式・祝賀会 

㊗成人の日 

二十歳の集い 

桂平小 

後期後半開始日 

 歴史読み合わせ

教室 

 どんど焼き 

ボッチャを楽しむ会 

NCC二条 

スポーツクラブ 

14 15 16 17 18 19 20 

  
 
 

 

 

   NCC 二条 
スポーツクラブ 

21 22 23 24 25 26 27 

お楽しみ教室

「災害時の 

ごはんづくり」 

 シニア向け 

スマホ教室 
 広報配付予定日 

 

 ボッチャを楽しむ会 

NCC二条 

     スポーツクラブ 

 

28 29 30 31 2/1 2/2 2/3 

   

 

 

    

1 月 巡回 診療予定日 
●医師会病院二条出張所 

16 日（火）13：30～16：00 医師会病院(岩本医院)  

30 日（火）13：30～16：00 医師会病院(岩本医院)  

●柏原診療所 
12 日（金）13：30～16：00 たかせ内科 

26 日（金）13：30～16：00 松本医院 
※いずれも受付時間は 13：30～14：00 です。 

診療時間に関わらず、患者さんの診察が終わり 

次第閉所します 

1 月の主な行事予定 ※ 行事の中止・変更等のお知らせは 
主に告知端末で地区内に放送されます 

燃やせる 

燃やせる 

燃やせる 燃やせる 

容器プラ 

燃やせる 

資源 

埋め立てる 燃やせる 

燃やせる 

家電・金属 

燃やせる 

容器プラ 

資源 

燃やせる 

★下 記 イベントの詳 細 はチラシをご覧 ください。  

容器プラ 

第 36 回 二条歴史読み合わせ教室 
日   時：1 月 11 日（木）13：30～15：00 

場   所：二条公民館 

参 加 費：100 円（資料代・茶菓子代） 

内   容：岩本喜一さん著「落穂」を振り返ります。 

主催：二条一心会 

どんど焼き 
日  時：1月13日（土）10:00～ 

場  所：二条公民館  

主   催：二条一心会 

お飾り（しめ縄等）があればどんど焼きで焼きますので、公民館

でお預かりします。※縮小開催のため神事は行いません。 

 

12 月 29 日(金)～１月 3 日(水)まで休館となります。 

シニア向けスマホ教室 
日  時：1 月 2３日（火）10：30 ～ 1１：30 
場  所：二条公民館 
参加費：無料 
内  容：スマホ操作でわからない点があれば、職員がお答えします。 

定  員：5 名 
申込〆：1/19（金）までに二条公民館へご連絡ください。 

益田市/地区消防出初式・祝賀会 開催！ 
 1月 7 日（日）に益田市/二条地区消防出初式・祝賀

会が開催されます。 

 二条地区でも午後 1時から共楽苑横で放水訓練を行

います。ぜひ見に来てください。※荒天中止 

 

燃やせる 

お楽しみ教室「簡単！家庭にあるもので 
              災害時のごはんづくり」 
日   時：1 月 21 日（日）9：00～12：00 
場   所：二条公民館 
参 加 費：500 円 
持 参 物：米 0.5 合、みそ汁に入れる野菜（大根、白菜

など）、マスク、エプロン、三角巾 
内   容：災害時でも工夫すれば調理できます。お家にあ 

りそうな食材を使って、実際に作って食べてみまし
ょう！ごはん、みそ汁、茹でる卵焼きを作ります。 

定   員：10 名 
申込〆：1/17（水）までに二条公民館へご連絡ください。 
 


