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二条地区 
世帯・人口 動向 

【4 月末現在】 

世帯数 

235 

高齢化率 

57.5％ 

人口合計 

419 

男性 女性 

200 219 

 

ピカルン ピカリン 

 
だんだんと気温が上がっ

てきました。体調にお気

をつけください。 

 

  主催：二条地区連合自治会 

共催：二条健康づくりの会、横山城応援隊、二条公民館 

横山城址健康ウォーク 
4 月 20 日(日)に「横山城址健康ウォーク」が開

催されました。当日は曇り空ではありましたが、ウォー
キングにちょうど良い気候となり、二条地区内外から
約 60 名の方にご参加いただきました。横山城址の
頂上では、じゃんけん大会も行われ、大いに盛り上が
りました。勝ち抜いた方には賞品が渡されました。ご参
加、ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。 

 

益田市身体障害者福祉協会 二条支部 
春の研修旅行へ 

 5 月 8 日(木)に益田市身体障害者福祉協会 
二条支部さんが研修旅行へ行かれました。中国電
力三隅火電発電所へ行き、様々な施設の見学をし
ました。 

感謝状が贈呈されました 
このたび、二条公民館の豊田館長と谷本主事

が振込詐欺を未然に防止したとして、益田警察

署から感謝状が贈られました。ある日、公民館に

立ち寄られた地域の方との会話で、不審な電話

についての相談がありました。話をよく聞いたとこ

ろ、振込詐欺の可能性が高いと判断し、すぐに対

応したことで被害を防ぐことができました。 

 

二条健康づくりの会 総会 
5 月 18 日(日)に二条健康づくりの会の総会

が開催されました。令和 6 年度の報告、令和７

年度の活動案について説明され、全て承認され

ました。令和７年度も、地域一丸となり健康づく

りに取り組んで行きましょう。 

今年度の年間予定表（ピンク色のＡ3 用

紙）を組長さんを通じて各戸配付しております。

ご活用ください。 

 

今年も二条のホタルの 

季節がやってきました！ 

★オススメ観賞場所★ 

・黒周中倉地区付近 

・柏原ほたる公園前学舎橋付近 
 

【ホタル鑑賞マナー】 

① ホタルは強い光を嫌います 

車のヘッドライトは消し、懐中電灯やカメラのフラ
シュ等も控えましょう。 

② ホタルが棲みよい環境に！  

ホタルはキレイな川が好きです。ゴミは必ず持ち
帰りましょう。 

③ 草むらにはなるべく入らない 
ホタルや草の中の蛹を踏んでしまう可能性があり
ます。なるべく立ち入らないようにしましょう。 

④ ホタルを捕まえない 
ホタルは寿命が約一週間と短い生物です。故意
に連れて帰らないようにしましょう。 

⑤ 近隣住民への配慮 
住民の方に迷惑をかけないよう、大きな声や物
音を出さないで観賞しましょう。 

 

 

  

シニア向けスマホ教室 
5 月 13 日(火)にシニア向けスマホ教室が開催さ

れました。今回は参加された皆さんの「分からない」
「困った」を一緒に確認しながら、操作を通じて解決
していきました。主に LINE の使い方に関する写真の
送り方や電話のかけ方など、日常で役立つ枚葉を中
心に学びました。 

スマートフォンの操作でご不明な点がありましたら、
どうぞお気軽に職員までご相談ください。 

 
最後に記念撮影を
取りました。 

 
このアイコンはこういう意味で… 

ここをタップしたら、追加できますよ！                     

〈お知らせ〉 職員が産休に入ります 
6 月 18 日（水）から産前休暇に入らせていただ

きます。地域の皆様には温かい言葉をかけていただ
き、安心して勤めることができました。年度の途中でご
迷惑をおかけしますが、宜しくお願いいたします。      

 二条公民館 主事 豊田夏希 

 

「二条ホタルの里」看板を修繕しました 

黒周町に設置してある石見瓦づくり 

の「二条ホタルの里」看板を長年の老 

朽化に伴い、修繕いたしました。㈱第 

一ホームさん協力のもと、新しく生まれ 

変わりました。ありがとうございました。 

 
二条地区は今年度

も引き続き「歯科部

会」です。                  

 
公民館が地域の安全・安心の

拠点となるよう、関係者と一丸

となって精進してまいります。            



   
 

       
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 
 
 ボランティアハウス 百歳体操 

桂平小田植え 
 救急法講習会 

（桂平小） 
三館合同 

歴史教室 
（美濃公民館） 

なんもせんのんじゃ
～キャンプ 
NCC二条 

スポーツクラブ 
 

8 9 10 11 12 13 14 

 ボランティアハウス 百歳体操 

 

  桂平小 
学校公開日 

ボッチャを楽しむ会 
NCC二条 

スポーツクラブ 

 

15 16 17 18 19 20 21 

桂平小 

再資源集団回収 

ボランティアハウス 百歳体操 
 

 

  
 
              

中西中 
先輩と語る会 

 

 NCC二条 
スポーツクラブ 

22 23 24 25 26 27 28 
 ボランティアハウス 

 

くにびき学園 
公開講座 

 

広報配付予定日 

 

 

桂平小ふるさとクラブ 

 

 

 

 ボッチャを楽しむ会 
NCC二条 
     スポーツクラブ 

29 30 7/1 7/2 7/3 7/4 7/5 

 
 

ボランティアハウス 百歳体操 

 

 

    

６月 巡回 診療予定日 
●医師会病院二条出張所 
3 日（火）13：30～16：00 医師会病院(岩本医院) 

17日（火）13：30～16：00 医師会病院(岩本医院) 
●柏原診療所 
13 日（金）13：30～16：00 松本医院 
27 日（金）13：30～16：00 たかせ内科 
※いずれも受付時間は 13：30～14：00 です。 

診療時間に関わらず、患者さんの診察が終わり 

次第閉所します 

６月の主な行事予定 ※ 行事の中止・変更等のお知らせは 
主に告知端末で地区内に放送されます 

燃やせる 容器プラ 資源 

★下 記 イベントの詳 細 はチラシをご覧 ください。  

燃やせる 

埋め立てる 燃やせる 

埋め立てる 燃やせる 

二条健康づくりの会からのお知らせ 

いきいき百歳体操 

令和７年度より原則、毎週火曜日 開催となります。 
  14：00～15：00 二条公民館にて開催しております。 

【今月のお休み】６月２４日（火） 
★筋力をつけるため、長く継続されることをオススメしています。 

燃やせる 燃やせる 

三館合同歴史教室 
日   時：６月 6 日（金） 13：30～1５：00 

場   所：美濃公民館 （益田市美濃地町イ 140-1） 

参 加 費：１0０円（資料代、茶菓子代） 

内   容： 豊かで深い美濃地区の歴史について  

持 参 物：筆記用具、飲み物 

申 込 〆：5/30(金)までに二条公民館へご連絡ください。 

 

 

 
くにびき学園公開講座 

「ふるさと島根は最先端～映画で描く故郷（ふるさと）の底力」 

日   時：６月２４日（火）13：00～14：45 
場   所：二条公民館（オンライン開催） 
参 加 費：無料 
内   容：二条公民館にて、くにびき学園公開講座をオンライン

にて受講できます。ぜひ参加ください。 

2019 年公開の映画「高津川」の錦織良成 氏

（映画監督・脚本家）による講演です。 

申 込 〆：6/17(火)までに二条公民館へご連絡ください 

容器プラ 

公民館教室・二条で開催されているサークルのご案内 

令和７年度に開催する予定の公民館教室やサークルの案内

を、組長さんを通じて配付しております。是非ご覧いただき積極的

にご参加ください。お問い合わせは各種団体代表者まで。 

 
 

資源 

発砲スチ 

燃やせる 

燃やせる 燃やせる 容器プラ 

燃やせる 

【訂正】「緊急電話」について 
４月の広報配付でお配りした「緊急電話」について訂正がありま

したのでお知らせします。 

中西駐在所の電話番号（28-0504）は令和７年４月１日

より使用不可となりました。事件・事故に関する問い合わせについて

は 110（益田警察署 22-0110）までお願いします。今月の広

報配付にて訂正版（緑色用紙で印刷したもの）を、組長さんを通

じて配付しております。 


