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二条地区 
世帯・人口 動向 

【７月末現在】 

世帯数 

230 

高齢化率 

56.9％ 

人口合計 

415 

男性 女性 

200 215 

 

ピカルン ピカリン 

 
まだまだ暑い日が 

続きます！ 

水分補給を忘れずに💦 

主催：二条公民館 

シニア向けスマホ教室 
8 月 20 日(水)に「シニア向けスマホ教室」を開催し

ました。この日は「マップアプリ」を使い、目的地の検索、

ナビゲーション、航空写真などの利用方法を皆さんで学

びました。 

「ストリートビュー」を使い、まるでその場にいるかのよう

に散歩をする方法なども伝授させてもらいました♬ 

みなさんここで学んだことは時間があればどんどんトライ

してみたくださいね！ 

分からないことはお知ら 

せください！ 

二条公民館お楽しみ教室 

人権・同和研修 
7月29日(火)「お楽しみ教室 人権・同和研修」

を二条公民館で開催しました。 

講師に福原孝浩さんにお越しいただき、「ハンセン病 

今を生きる」の映像視聴を交え、福原さんが２５年

間取り組まれて来た 

事や、そこから見え 

た課題等について 

お話いただきました。 

主催：益田市・益田市教育委員会 

ひとが育ち輝くまち益田 夏フェス 
8 月 11 日(月)にグラントワで「ひとが育ち輝くまち

益田夏フェス」が開催されました。 

その中の「益田市発 ふるさと・ひとつなぎコーディネ

ーターの魅力」にて桂平小のコーディネーターの岩坂

菜月さんが発表しました。 

当日は、応援に二条地区の方々も来てくださり、

心温まる発表となりました。 

ご協力いただいた皆様ありがとうございました。 

主催：柏友会 後援：旧柏原小校区自治会 

盆踊り（柏原） 
8 月 14 日（木）旧柏原小学校区の「慰霊祭」

と「盆踊り」がほたる会館で開催されました。 

盆踊りを数曲踊り、今年も迫力ある花火が打ち

上げられました。抽選会も行われ、賑わっていまし

た。 

主催：旧桂平小校区自治会 

盆踊り（桂平） 
8 月 15 日（金）旧桂平小学校区の「慰霊祭」

と「盆踊り」が二条公民館で開催されました。 

生ビール等の出店 

があり、お盆で帰省 

された方で賑わって 

いました。 

二条公民館お楽しみ教室 

二条歴史読み合わせ教室 
8 月 21 日(木)「二条歴史読み合わせ教室」を二

条公民館で開催しました。 

今回からは国土地理院の航空写真（現在から昭

和３０年代まで）を使用し、地名や屋号について皆

さんで情報を出し合いました。 

昔話をしながら公民館職員が地図に情報を書き込

んでいきます。 

次回も行いますので興味のある方はぜひお申込みく

ださい！！ 
二条健康づくりの会/二条地区食生活改善推進協議会 

おやこ料理教室 
7 月 27 日(日)「おやこ料理教室」を桂平小学校

で開催しました。 

二条地区食生活改善推進協議会さんから、「枝

豆ごはん」、「トマトスープ」、「コーンシューマイ」、「キャ

ベツとツナのいそべあえ」の作り方を教えていただきまし

た。 

また益田市健康増進課の椋保健師さんに来てい

ただき、「ベジチェック」をした後、「野菜を食べることの

大切さ」と「はやね・はやおき・あさごはん」について教え

ていただきました。 

最後に作った料理を皆で食べました。一番人気だ

ったのが「枝豆ごはん」で、沢山おかわりをしている参

加者もいました。 

～二条健康づくりの会より～ 
令和７年６月末からスタートされた「健康づくりに関

するアンケート」について、ご協力ありがとうございました。 

７月２３日で締め切り、益田市の健康増進課へ

提出させていただきました。 

暑い中、アンケートの回答をはじめ、配付や回収でお

力添えをいただき大変感謝しております。本当にありが

とうございます。 



   
 

       
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

8/31 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
 
 ボラハ 百歳体操      

NCC 二条 
スポーツクラブ 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 
 ボラハ 

 

百歳体操 

特定外来生物 

防除講習会 

 ベンガラ染め体験 
（桂平小ふるさとクラブ） 

 INAKAライド 
ボッチャを楽しむ会 
NCC二条 

スポーツクラブ 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
INAKA ライド 

（二条） 

つ～キャン 2025 

㊗敬老の日 

つ～キャン 2025 

 

百歳体操  歴史読み合わせ 

教室 

 

 

 
NCC 二条 

スポーツクラ

ブ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
 

 

 ㊗秋分の日 広報配付予定日 中西中体育祭 

 
 ひきみにじょ～いなすっ！ 

ボッチャを楽しむ会 
NCC二条 
     スポーツクラブ 

２８ ２９ ３０ 10/1 10/2 10/3 10/4 

  百歳体操 

 

    

９月 巡回 診療予定日 
●医師会病院二条出張所 
9 日（火）13：30～16：00 医師会病院(奥) 

●柏原診療所 
5 日（金）13：30～16：00 松本医院 

19 日（金）13：30～16：00 たかせ内科 
※いずれも受付時間は 13：30～14：00 です。 

診療時間に関わらず、患者さんの診察が終わり 
次第閉所します 

9 月の主な行事予定 ※ 行事の中止・変更等のお知らせは 
主に告知端末で地区内に放送されます 

燃やせる 

燃やせる 

容器プラ 

資源 燃やせる 

燃やせる 

二条歴史読み合わせ教室 
日   時：9 月 18 日（木）13：30～15：00 
場   所：二条公民館 
参 加 費：100 円（資料代・茶菓子代） 
内   容：昔の地名や屋号など航空写真を見ながら書き留め

ていきます。 
持 参 物：筆記用具、飲み物、二条の昔の地図など 
申 込 〆：前日までに二条公民館へご連絡ください。 

容器プラ 

二条公民館お楽しみ教室×桂平小ふるさとクラブ 

ベンガラ染め体験 
～人にも環境にも優しい染料～ 

日 時：9 月 11 日（木）13：10～15：20 

場 所：桂平小学校 

内 容：ベンガラの塗料を使って手ぬぐいなどを染めます。 

桂平小学校のふるさとクラブとの共同開催となります。 

子どもたちと楽しくベンガラ染めを体験しましょう♬ 

申込み：9 月 8 日（月）までに公民館までご連絡ください。 

※詳細は今月各戸配付されたチラシをご覧ください。 

燃やせる 

燃やせる 

埋め立てる 

燃やせる 

容器プラ 

家電・金属 

燃やせる 

資源 

燃やせる 

燃やせる 

★下 記 イベントの詳 細 はチラシをご覧 ください。 

容器プラ 

飼い主は動物の命に責任を持とう！ 

毎年 9 月 20 日～26 日は動物愛護週間です。 

「動物の愛護及び管理に関する法律」では、命あるものである動

物の愛護と適正な飼養についての関心と理解を深めることを目的とし

て、毎年 9 月 20 日から 26 日まで「動物愛護週間」と定めていま

す。最近、迷子の犬や猫が増えています。首輪を付けるなど飼い主

が分かるようにしましょう。詳細は広報ますだ 9 月号に記載されてい

ます。ご確認お願いします。 

秋の全国交通安全運動週間 
9 月 21 日（日）～ 9 月 30 日（火）の 10 日間、実施され

ます。地域で通学路等の安全を確かめましょう。二条地区での推進活

動、よろしくお願いいたします。 

 

秋の全国交通安全運動週間 9/21（日）～30（火） 

早稲田大学の６名が実習のため二条へ！！ 
早稲田大学教育学部の６名の学生が下記の期間に二条地

区に実習へ来られます。 
地域の方との交流も目的に含まれていますので、皆様ぜひご

協力をお願いいたします☺ 
 

8 月 29 日（金）10:30～11:30 「勝手にカフェ」 
お菓子や飲み物など、適当に持ってきて 
皆でお茶会をします。飛び入り参加 OK！ 
皆様の参加お待ちしております。 

8 月 30 日（土）二条地区をまわる・取材など 
8 月 31 日（日）10:00～13:00 「二条食堂」 

参加者で食材を桂平小に持ち寄り、 
一緒に料理をして会食します。 
皆様の参加お待ちしております♬ 
 

※いずれもお問合せは二条公民館の谷本か、CN 岩坂まで！ 


