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二条地区 
世帯・人口 動向 

【１１月末現在】 

世帯数 

223 

高齢化率 

57.8％ 

人口合計 

405 

男性 女性 

199 206 

 

ピカルン ピカリン 

 
昔の二条地区はどのぐらい 

雪が積もっていましたか？ 

今と比べてみたいな⛄ 

益田市立地域活性化交流館 
（真砂小、公民館などの複合施設）見学会  

11 月 27 日（木）に益田市立地域活性化交流館（真砂小・

真砂公民館等の複合施設）に見学に行きました。 

 この見学会は二条公民館移転に係る住民説明会の中で希望があ

り、益田市が企画しました。 

 当日はマイクロバスの定員もあり２０名の方が真砂地区へ視察に

行きました。 

 参加した詳しい報告については各戸配付される報告文書に掲載し

てあります。 

主催：二条里づくりの会 くらし部会 つろうて班 

お米を中心に広がる地域の“わ”！ 
「収穫祭」開催 

12 月 6 日(土)に桂平小学校で「収穫祭」が開催さ

れました。児童たちは、自分たちで育てたお米や野菜を

使い、飯ごうでご飯を炊いたり、自分たちで考えながら野

菜料理を作ったりしました。 

準備の際には、野菜の切り方を教えあったり、役割を

分担したりしながら協力して進めました。昼頃には、お米

や野菜作り、ボランティアハウスでお世話になった方々を学校

に招待し、心を込めて作ったご飯を一緒に楽しみました。 

その後、お米を注文してくれた地域の方々のお宅にお

米を届ける宅配体験も行いました。地域の繋がりを改め

て感じられる一日になりました。 

 

主催：二条健康づくりの会 

健康ウォーク めだかコース 
 12 月 7 日(日)健康ウォークめだかコースが開催され

ました。地区内外から約 25 名もの方々が参加してくだ

さいました。今年はウォーキング日よりで、参加者の皆さ

んは桂平の 4km のコース 

を歩きました。ウォーキング 

後には食改さんによる温か 

いおしるこのふるまいがあり 

ました。 

桂平小ふるさとクラブ（11 月と 12 月） 

地域の方の知恵に学ぶ！ 
11 月 19 日（水）二条地区の食改さんに来てい

ただき、小学校で育てた「さつまいも」を使ったオヤツ「さ

つまいも団子」を一緒に作りました。 

子どもたちはさつまいもの皮を一生懸命にむき、つぶ

す作業等をしていました。 

最後にみたらし餡もかけ 

てみんなで美味しく食べま 

した。 

主催：二條里づくりの会 くらし部会 つろうて班 

ミニ門松づくり 
 12 月 21 日(日)に旧柏原小体育館でミニ門松

づくりが開催されました。 
当日は地域の講師さんに教わりながら、小中学

生で持ち帰り用のミニ門松と小学校用の大きな門松
を作り上げました。 

友達同士や親子以外で協力する姿が見られ、和
やかな雰囲気でした。 

材料を集めるのにお手伝いされたおかげで今年も
立派な門松ができました。皆さんご協力ありがとうござ
いました。 

 

12 月 10 日（水）竹細工が得意な地域の方に

来ていただき「竹トンボ」を作りました。 

竹をナイフで削るのは大変でしたが、夢中になって

作業をしていました。 

最後に皆で 

竹トンボ飛ばし 

をし、楽しみま 

した。 

くにびき学園 公開講座 
「くにびき学園公開講座」を 11 月 28 日（金）二

条公民館でオンラインにて開催しました。今回は「誇りを

もって地域を伝える」をテーマに「隠岐ジオパーク」の推

進に取り組んでおられる野邉一寛さんのお話を聞きまし

た。 

私たちが普段当たり前に見 

ている地域資源の見方や、活 

用の仕方などを学びました。 

地域の方、先生、児
童、保護者みんなで
ご飯を食べます 

宅配いって
きます～ 

上手にでき
ました！ 

じょうずに丸め
られるかな？ 

最後に地域
の人とお話
しました♪ 



   
 

       
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

12/28 12/29 12/30 12/31 1 2 3 

 

 

  

 
 ㊗元旦   

4 5 6 7 8 9 10 
 公民館仕事始め 百歳体操 

 

   ボッチャを楽しむ会 
NCC二条 

スポーツクラブ 

 

11 12 13 14 15 16 17 
消防出初式 

・祝賀会 
㊗成人の日 百歳体操  二条歴史 

読み合わせ教室 
 

 

 
NCC 二条 

スポーツクラブ 

18 19 20 21 22 23 24 
 ボラハ 

 

百歳体操     ボッチャを楽しむ会 
NCC二条 

     スポーツクラブ 

25 26 27 28 29 30 31 
 広報配付予定日 百歳体操 

 

  

 
 NCC二条 

     スポーツクラブ 

★下 記 イベントの詳 細 はチラシをご覧 ください。 

1 月 巡回 診療予定日 
●医師会病院二条出張所 
13 日（火）13：30～16：00 医師会病院(奥) 
27 日（火）13：30～16：00 医師会病院(奥) 

※いずれも受付時間は 13：30～14：00 です。 
診療時間に関わらず、患者さんの診察が終わり 
次第閉所します 

●柏原診療所 → 10 月より当面の間 休診 

1 月の主な行事予定 ※ 行事の中止・変更等のお知らせは 
主に告知端末で地区内に放送されます 

燃やせる 

資源 

燃やせる 

燃やせる 

容器プラ 

二条健康づくりの会よりお知らせ 
―――――――――――――――――――――――――― 

◆ いきいき百歳体操 ◆ 
日 時：原則 毎週火曜日 

    1 月 6日（火）からスタートします！ 

場 所：桂平小学校（変更） 

申 込：前日までに二条公民館へご連絡ください。 

誰でもできる簡単な体操です。お手本映像を見て、座り

ながら体を動かします。 

燃やせる 

燃やせる 埋め立てる 燃やせる 

容器プラ 

家電・金属 

資源 

燃やせる 

燃やせる 

二条歴史読み合わせ教室 
日   時：1 月 15 日（木） 13:30～15:00 

場   所：桂平小学校（変更） 

参 加 費：１0０円（資料代、茶菓子代） 

内   容：昔の地名や屋号など、皆さんが覚えている情報

を昭和や現在の航空写真を見ながら、書き留

めていきます。昔話で楽しく盛り上がりながら二

条の歴史を残していきましょう！ 

        初めての参加でも大歓迎です！ 

持 参 物：筆記用具、飲み物 

申 込 〆：前日までに二条公民館へご連絡ください。 

 

公民館 閉館（1 月 4 日まで） 

容器プラ 

公民館 閉館 

燃やせる 

益田市/地区消防出初式・祝賀会 開催！ 
1 月 11 日（日）に益田市/二条地区消防出初式・祝賀会が
開催されます。二条地区でも午後 1 時ごろから共楽苑横で放水
訓練を行います。ぜひ見に来てください。※荒天中止 主催：二条一心会 

どんど焼き 
日  時：1月 17日（土）9:00～ 
場  所：二条公民館  
主   催：二条一心会 
お飾り（しめ縄等）があればどんど焼きで焼きますので、公民館でお
預かりします。※神事は行いません。 

プルタブ回収 ありがとうございます！ 
 現在、二条公民館ではアルミ缶のプルタブを集めて

います。プルタブは 800 キロ集めると車いす一台と交換

できます。現在集まったプルタブは約 150 キロです。目

標の重さにはまだまだ到達しませんが、引き続きアルミ

缶のプルタブを集めていこうと思っています。 

 また、アルミ以外のものが混ざっていないのか仕分け

作業を地域のボランティアの方に手伝ってもらっていま

す。皆様ご協力ありがとうござ 

いました。 

 今後もよろしくお願いいたし 

ます！ 


