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出前講座の開催について 
 

 

 

●概 要 
 

 益田市出身のプロレスラー日高郁人さんによる出前講座が開催されます。今回は、

２０２４年３月２３日（土）に開催される『ご縁の国しまねツアー２０２４益田大会』

に先立って、日高氏の母校でもある益田東中学校の生徒を対象に行われるものです。 

詳細については、下記のとおり。 

 

記 

 

１ 日 時：令和６年３月１３日（水）１３時３０分～１４時４０分 

 

２ 会 場：益田東中学校＿体育館 

 

３ 講 師：日高 郁人【㈱ショーンキャプチャー代表取締役＿益田市出身】 

青木いつ希【㈱ショーンキャプチャー所属＿浜田市出身】 

 

４ 内 容：講演「先輩から東中の皆さんへ（仮）」及び軽いエクササイズ 

 

５ 対 象：益田東中学校１、２年生＿１２９名 

 

６ その他：『ご縁の国しまねツアー２０２４益田大会』については、別添参照。 
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