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令和元年度（第 44 回） 

「歯と口の健康フェスティバル」について 

 

●事業概要 

 6 月 4 日から 6 月 10 日までの 1 週間は歯と口の健康週間です。歯と口の健康に関する正しい知識

を普及啓発するとともに、歯科・口腔疾患の予防に関する適切な習慣の定着を図り、併せて早期発見・

早期治療等を徹底することにより歯の寿命を延ばし、健康の保持増進に寄与することを目的として、

毎年歯と口の健康週間のある 6月に下記のとおり「歯と口の健康フェスティバル」を開催しています。 

 

                    記 

 

        １．件 名   令和元年度（第 44 回）「歯と口の健康フェスティバル」  

        ２．日 時   令和元年 6 月 30 日（日）9 時 00 分～12 時 00 分（受付時間） 

        ３．場 所   市民学習センター 多目的ホール 

                （益田市元町 11-26）  

        ４．主 催   益田鹿足歯科医師会・益田地区歯科衛生士会 

        ５．共 催   益田市歯科技工士会・益田地区栄養士会・ 

健康ますだ市 21 推進協議会・益田市・津和野町・吉賀町 

        ６．後 援   益田市教育委員会・益田市保育研究会・益田市私立幼稚園連合会 

                中國新聞社・山陰中央新報社 

        ７．内 容   ①無料歯科検診・歯科相談 

                ②ブラッシング指導 

                ③フッ素塗布（800 円） 

                ④お口なんでも相談 

                ⑤よい歯の表彰 

                ⑥お口の中を見てみよう（口腔内の観察及び口臭チェック） 

                ⑦7020 証明書発行 

                ⑧栄養士会コーナー～きちんと食べて筋肉量を維持しましょう～ 

                ⑨市内園児のポスター展 

⑩骨密度測定      等 

担当課名 福祉環境部健康増進課 

担当者名 清水 可奈恵 

電話番号 0856-31-0214 

FAX 番号 0856-23-7134 

E-mail   kenkou@city.masuda.lg.jp 

 

http://ja.wikipedia.org/wiki/6%E6%9C%884%E6%97%A5
http://ja.wikipedia.org/wiki/6%E6%9C%8810%E6%97%A5


 

フッ素塗布（８００円） 

おまけつき 

歯と口の健康フェスティバル 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                      

 

 

 

 

～8020の推進とオーラルフレイルの予防を目指して～ 
☆無料検診 ☆よい歯の表彰   ☆お口の中を見てみよう！     

 ☆ブラッシング指導      ☆栄養士会コーナー  
～きちんと食べて筋肉量を維持しましょう～    

 ☆園児によるポスター展    ☆７０２０証明書発行    

 ☆お口なんでも相談 ☆骨密度測定 などなど盛りだくさん 
                                                

主催：益田鹿足歯科医師会・益田地区歯科衛生士会 

共催：益田市歯科技工士会・益田地区栄養士会・健康ますだ市 21 推進協議会 

   益田市・津和野町・吉賀町 

後援：益田市教育委員会・益田市保育研究会・益田市私立幼稚園連合会・中國新聞社 

   山陰中央新報社 

令和元年 ６月 30日（日） 

９：００～１２：００（受付時間） 

  市民学習センター 

 「多目的ホール」 

 

令和元年度（第 44回） 


