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「益田市地域医療教育推進事業」の実施について 
 

 

１ 事業の目的 

小学校、中学校の時期に島根県(益田市)の地域医療の現状及び課題を知り、ふ

るさとの将来に果たすべき役割について考えることにより、医師、看護師及び薬

剤師等医療従事者を目指す児童、生徒を増やすことを目的とする。 

 

２ 事業の概要 

美都中学校 

・日 時  令和元年７月２日（火）１３：３５～１５：２５ 

 ・場 所  美都中学校 ランチルーム 

・対象者  全校生徒 

 ・授 業  テーマ：日々の生活におけるストレスについて 

『日々の生活におけるストレスマネジメントについて学ぶ』 

・講 師  スクールカウンセラー 稲田 彰 
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