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令和元年度「世界糖尿病デーイベント in益田」について 

 

 11 月 14 日は世界糖尿病デー、11 月 11 日（月）～17 日（日）は全国糖尿病週間です。この日

を中心に、全国各地で糖尿病について啓発するイベントが開催されます。益田圏域では、下記の

日程で開催されますのでお知らせします。 

今年度は、メタボリックシンドロームやロコモティブシンドローム予防をテーマとした作詞・

作曲はじめ、学校コンサートや人権コンサート、医師に同行しての往診コンサートなど、全国各

地で精力的に活動されているリピート山中さんをお迎えし、コンサートを行います。また、血糖

測定や医師・歯科医師等による専門相談も行います。 

 

記 

 

       １．件 名   令和元年度「世界糖尿病デーイベント in益田」 

       ２．日 時   令和元年 11 月 4日（月・振休）9：00～11：30 

       ３．場 所   益田赤十字病院 研修棟講堂（益田市乙吉町イ 103-1） 

       ４．主 催   益田地域糖尿病支援ネットワーク 

       ５．内 容   ①コンサート（10：00～11：30） 

               「リピート山中さんのみんなで愉快なコンサート」 

                リズムに合わせて体を動かし、参加者みんなで楽しい時間を過ごします。 

               ②各種コーナー（9：00～11：30） 

                ・測定コーナー（血糖・血圧・サルコペニアに関すること） 

                ・お口のコーナー（歯科医師によるお口の中の細菌チェック） 

                ・なんでも相談コーナー（糖尿病専門医、歯科医師、薬剤師、管理栄養士、 

                            看護師による個別相談） 

       ６．回 数   平成 26 年度に第 1回を開催し、益田市での開催は今回で 6回目です。 

       ７．問い合わせ 益田地域糖尿病支援ネットワーク 

                 （事務局）公益社団法人益田市医師会事業本部 

                      益田市遠田町 1917-2 

                      TEL0856-31-0545 FAX0856-31-0543 

       

           

           

 

 

担当課名 福祉環境部健康増進課 

担当者名 可部純子 

電話番号 0856-31-0214 

FAX 番号 0856-23-7134 

E-mail   kenkou@city.masuda.lg.jp 

 



※益田赤十字病院の駐車場をご利用ください｡イベント参加者の方には

無料の手続きを行いますので､駐車券を会場にお持ちください。

主催：益田地域糖尿病支援ネットワーク

世界糖尿病デーイベントin

Ijビート山中さんの 坤

みん宅茅で愉快

益鴎
－

ぢコンサート
Iノスムに合わせて体を動かし､楽しい時間を過ごしきしょうリ

〃
”
“
⑤

☆当日は各種測定コーナーや無料相談コーナーもあります

【日時】１１月４日(月文化の日振替休日）

１０:ＯＯ～１１：３０

【場所】益田赤十字病院研修練講堂

【参加費】無料､事前申し込み不要

【問い合わせ先】

益田地域糖尿病支援ネットワーク事務局

（公益社団法人益田市医師会事業本部内）

Ｂ31-0545月曜～金曜８：３０～１７：００

震瀞１

糖尿病イベントですが､糖尿病でなくても

どなたでも参加できます｡ご参加､お待ちしています！

リピート山中さんについて､詳しく知りたい方

はオフィシャルサイトをご参照ください１１

http://repejp/index､hｔｍｌ

＊サルコペニア:加齢や疾患などにより筋肉量が減少し､筋力低下が起こること

●お口のコーナー歯科医師による､お口の中の細菌チェック

●なんでも相談ｺーナー糖尿病専門医､歯科医師､薬剤師、

管理栄養士､看護師など


