
告知放送原稿〔488〕インフルエンザの感染拡大防止について 

放送予定日 2 月末まで  

 

健康増進課からお知らせします。 

島根県内では、インフルエンザが引き続き流行し警報レベルを超えてい

ます。益田圏域でも 1月に入り爆発的な流行が見られ、学級閉鎖や学校

閉鎖等の措置が多く取られています。    

換気や手洗い・手指の消毒、マスクの着用を含めた咳エチケット等、基

本的な感染対策を行い、予防に努めましょう。 

また、突然の発熱や喉の痛み、関節痛などの症状がある場合は、早めに

医療機関を受診しましょう。 

健康増進課からお知らせしました。 


