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美濃はつらつ通信 
令和２年７月号（第１７６号）     世帯数１4８世帯 

人 口 ３２３人 

   男 １４７人 

  女 １７６人 

高齢化率 5２.9％ 

（5 月末現在） 美濃公民館 美濃地町イ１４６ ☎２９－００３１（FAX 兼） 
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(おことわり)各行事予定につきましては、コロナウィルス感染症拡大防止のため規模縮小、中止または延期となる場合があります。 

フェイスブック「美濃地区地域自治組織 はつらつ美濃の里」 

いきいきクラブ理事会 
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23 日 

休診 

２日 

村野医院 

学校行事 
地域の先生と一緒に  田植え体験 

～中西小５年生～ 

               地域の先生 
を迎えて田植え体験を 
する授業が５月２１日 
中西公民館横の田で行 
われました。中西小学校 
(８６人毛利伸校長)５年 

生１５人は、豊田忠作さんから苗の持ち方や植え方
を教わり、約０.1 ㌃を１時間半かけて植えました。
手作業で行われていた時代の農法を体験した子ど
もたちは「お米ができるまでには、こんなに大変な
んだとわかりました」と感想を発表していました。 

実りの秋が待ち遠しいですね。 

課題解決型学習「キャリアサポート教育」 
高校生×地域 高３年生対象授業 

がんばってます！～美濃地区の団体の取り組み～ 

健康を守る会役員会 

夏空を彩れ！ 美濃のヒマワリ ～自治組織 景観向上事業～ 

 美濃地区の景観向上の協力団体・ジャスミンの会会員が苦労の末、美
濃の風物詩として定着させた“ヒマワリ事業”。近年、会員の高齢化が
顕著になり活動の継続が難しくなってきたため、今年度より自治組織

が中心となって運営する運びとなりました。 
  

 清々しい青空が広がる５月２４日、早朝より約
６０人の地区民が参加して行われたヒマワリの種
撒き。参加者は、小分けにした種を受け取り、消防
車庫前や美濃地祖霊社周辺の休耕田などに分か
れ、約２０㌃に撒きました。(品種は昨年同様、景観形

成作物として開発された“ハイブリッドサンフラワー”) 

公民館ギャラリーへようこそ 

（昨年度の開花の様子） 

 公民館玄関ホール内の展示スペースに、地区内のアーテ
ィストによる作品(写真、美術、手工芸)を展示しています。 
 いつでも気軽に立ち寄って、身近なアートの世界に浸っ
てみませんか？また展示作品につきましては今後、不定期
に入れ替えを行う予定です。お気に入りの作家さんを見つ

けるのも楽しみですね。 

 今年度の行事予定等に
ついて話し合う理事会が
５月２７日、集会室にて
行われました。 

 
  

さつま芋苗植え 
～中西小１．２年生～ 

【作品募集】ご自身の手づくり作品または、

収集品をお持ちの方で、公民館ギャラリーに

展示して差し支えない作品がございました

ら、職員へお声掛けください。但し、作品に

関わる弁償賠償その他の責任は負いかねま

すので、ご了承願います。作者の氏名等の貼

り出しは、ありません。(※作品の搬入出につ

きましては、ご自身でお願いいたします) 

 
公民館テラス横のド根性どんぐり 

 高校生が主体的に地域に関わり、地域の魅力を知り、地域に貢献する取 
組を企画する校外学習が６月４日、美濃公民館にて行われました。 

この日訪れた明誠高校３年生５人は、美濃地区が抱えている地域課題や 
現状について公民館職員から説明を受けたあと実際に地区内を散策し、様
子を知るフィールドワークに出かけました。 
  

  

【明誠高校】 

       また６月４日には、小学校プー
ル後方の畑にてさつま芋の苗植えが行われま
した。１年生１３人、２年生２１人は地域の
先生から苗の置き方などを教わり、マルチ掛
けした畝にていねいに植え付けました。大き
なさつま芋がたくさんできますように！ 
 

 H３０～R２まで歯科部会 
に所属する美濃地区健康を 
守る会役員会(石橋正孝会長) 
が６月５日、行われました。 

益田市健康増進課より R１年度の益田市の健
康診査受診状況について、市全体の受診率が
４９.０%に対し美濃地区は６３.２%。２０地
区中 第２位だったことが報告されました。 

(第１位：北仙道地区６７.５%、第３位：種地区５５.６%) 

これからも一人一人が健康意識を持って、

健康づくりを実践しましょう。 
 

  また翌週１１日午前中は、石橋静子さんによるガイドを聞きながら桜 

田城主郭まで登り、美濃の深い歴史について学びました。午後からはグ
ラウンドゴルフ会員らと顔合わせを兼ねたプレーを楽しみ、その後集会
室へ移動し会員有志８人と野菜作りに関する質疑応答会を行いました。 
 高校生は今後、月に１，２回程度 美濃地区へ訪問し、地域の方とふれ
あう活動を実施予定。後日、高校生が作成した詳しい活動内容のお知ら
せチラシを地区内回覧します。＼応援よろしくお願いします！／ 

【第１回奉仕作業】 
▼日にち：７月５日(日曜) ※予備日 7 月 12 日(日曜) 
▼時 間：午前７時～(少雨決行) 
▼場 所：公民館、いこいの広場周辺、県道法面 
▼内 容：草刈り・草取り・剪定 

◎当日ご都合のつくかたは、ご協力お願いします。 

 <人気の“ヒマワリ迷路”は今年度もお目見え予定。順調に育ちますように！> 
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高校生は４～５人が一組のグループ
になり、市内 20 地区に分かれてそれ
ぞれ独自の活動を行います。 

 今年度の「ひまわり祭」につい
ては、コロナウィルス感染症拡

大防止対策として、中止といた

します。何卒、ご理解くださいま

すようお願いいたします。 

 なお、ヒマワリ迷路や花の鑑

賞についての制限は、ありませ

ん。熱中症に気をつけて、おで

かけください。 

自治組織「はつらつ美濃の里」 

草刈りアート in河内 
一面のアートが圧巻！ぜひご覧ください！ 


