
平成２８年４月号（１２５号）      フェイスブック「美濃地区自治組織（準備会）」 

 

 

 

 

 

 

 
美濃地区振興センター・美濃公民館        美濃地町イ１４０－１ ☎２９－００３１ 
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 美濃 はつらつ通信 

世帯数 １６０世帯 

人 口  ３６０人 

  男  １６５人 

  女  １９５人 

高齢化率 ４８．０％ 

 （２月末現在） 

 

 

 

 種蒔き～刈り取り、ついにヒマワリ油完成！ 
   「ジャスミンの会」山菜てんぷらで試用 

 ヒマワリ栽培を始めて５年になるジャスミンの会が、開花 

を楽しんだあと種を採取して、ついに念願だったヒマワリ油 

をつくることに成功しました。 

 竹内洋子会長によると、昨年９月に会員が採取した種３５ 

㌔を専門業者に搾油を依頼。さらに丌純物をフィルターでろ 

過して精製油に仕上げたとのこと。３月２日には、この油を 

               を使って会員が山菜てんぷ 

らなどを作り、終了後に試 

食。会員からは「ほかの油 

よりさらっとした食後感で 

とても美味しかった」とい 

う声が多く聞かれました。 

               ヒマワリ油は肌に塗ること 

もできるとのこと。     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

アセビの花（島田正樹さん宅） 

 

 

 

 

 

一足早く華やかに「春まつり」 

      ハウスにお雛さまがズラリ 

 暖かな日となった２月２８日、第５回「美濃ふれあいサロ

ン」が地元内外から７５人参加して、にぎやかに開催されま

した。 

 当日のメインは「みのちゃん倶楽部」「美濃農産加工センタ

ー」との共催で、椋木猛さん所有のハウスや「憩いの家」な

ど３か所に雛人形を展示。今回初めて住民らに雛人形の提供

を呼び掛け実現したもので、中には地元出身者からの協力も

あり、会場は華やかムード。訪れた人たちは、それぞれの会

場を回ったり、歩行者天国となった道路でコマ回しをするな

ど、一足早い春を楽しみました。なお憩いの家では、４月３

日まで           日まで雛人形を展示予定。         
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益田市消防団 第１３分団 

     分団長 西迫 均 

 ３月１３日、益田消防署において消

防車両の引渡式が行われ、山本益田市長

から訓示を受けた後、新車両の配備が完

了しました。美濃地区では有田消防車庫

に配置します。 

 新車両は軽車両小型ポンプ積載車で、 

地区に合った車輛となっています。今後 

は美濃地区の隅々に活動を広げ、防火防

災、地区民の生命財産を守るべく消防活

動に活用していきます。今後も消防団に 

対しましてご理解ご協力をお願いしま

すと共に、美濃地区が何事もなく月日が 

流れますことを願い、新消防車両の報告 

をさせていただきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ハウス内に展示された雛段飾り。道路では子どもたちがコマ回し 

ひまわり油を使って料理する会員    
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 眠っている「鯉のぼり・五月
人形」はありませんか？ 

  ふれあいサロンで使用するため、

丌要になった鯉のぼり等をご提供く

ださい。問合先・連絡先 

は河野商店・竹内商店ま 

たは美濃公民館まで。 

カラッと揚がっ

た山菜てんぷら 

精製された油とド
ーナツを揚げてい
るところ 



全国的に貴重な文化遺産 

「江戸期の塚木が残る一里塚」     ー美濃地町本郷後― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  火曜日  木曜日 

   

  

  ７日 

 村野医院 

 １２日 

 神崎内科 

 １４日 

 林 医院 

   ２１日 

中島クリニック 

 ２６日 

 神崎内科 

 ２８日 

澄川クリニック 
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 美濃地区では多くの人が知っている“一里

塚”がこのたび、数少ない江戸時代の塚木が残

る文化遺産として、全国の「近世（江戸時代）

以前の産業・土木遺産」を紹介するホームペー

ジに、益田市から１２点中の１つとして、写真

も含め記録されました。 

 一里塚は、今から約４百年前の江戸時代の貴

重な史跡で、旅人の目印にするために一里ごと 

につくられた土盛りです。本郷後にある中尾峰

一さん宅西側に保存されている一里塚は、津和

野城下から畑迫・木部・二条の諸村を経て、飯

浦に達する往還筋の第８番目にあたります。 

中尾さんによると、昔はこの丘が道路を隔て

た向かいの山から続いていたもので、明治３６

年の新道造成工事に伴い削りとられ、現在のか

たちになったと伝えられているそうです。  

この塚で注目したいのは、塚木である榎の樹

齢に加え、根もとに昔から五輪塔（火輪）と宝

篋印塔（ほうきょういんとう・相輪の一部）が

置かれている点です。これらはいずれも美濃の

歴史を語る上で貴重な歴史遺産となっていま

す。※「近世以前の産業・土木遺産」は岡山大学

名誉教授・馬場俊介氏が管理するホームページ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文化財級の歴史遺産とされる「一里塚」（中尾峰

一さん所有）。榎の幹から出ているように見える

葉は後方の椿の葉 
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     ご卒業おめでとうございます！ 

    中学校卒業生（アイウエオ順） 

 

 

 

             

澤木穂高さん   豊田美優さん  中島夏生さん 

（高津中学校） （中西中学校）  （中西中学校 ) 

 中西小学校卒業生（アイウエオ順） 

 

 

 

熊谷舞花さん  豊田龍斗さん  中島龍大さん 椋木砂里奈さん 

  

 

   

 

 

  赤ちゃん誕生Ｎｅｗｓ！ 

 本郷郷上の澤木 

義徳・希美さん夫 

妻に２月１９日、 

男の子が誕生しま 

した。名前は優月 

くんと名付けられ 

ました。おめでとうございます！ 

診
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日 
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十
三
時
三
十
分
～ 

     美濃地区社会福祉協議会に対しまして、ご寄付を

いただきました。厚くお礼申しあげます 

            本郷下  中島 哲宏様 

お礼 

 


