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平成２６年度各団体等新設役員紹介（任期２年：敬称略・順丌同） 

新役員も決まり、平成 26 年度がスタートしました。 皆さんのご支援ご協力を宜しくお願いします。 

有田下自治会長 三浦  満 （ 連 合 自 治 会 長 ） 人権・同和教育推進協議会長  三浦  満 （連合自治会長） 

本郷下自治会長 中島 哲宏（連合副自治会長）  交通対策協議会長 三浦  満 （連合自治会長） 

城九郎自治会長 熊谷  等 消防後援会長 三浦  満 （連合自治会長） 

本郷上自治会長 中尾  傳 健康を守る会会長 中島 哲宏（連合副自治会長） 

河内自治会長  長藤 和昭 社会福祉協議会会長 中島  保 

有田上自治会長 中島  均 （兼務：青尐年育成地区民会議会長）   

老人クラブ会長 田中 偉生 交通安全協会支部長 大庭 壽克 

婦 人 会 長 中尾 澄美枝 ＪＡ女性部長 三浦 ヒサノ 

  遺族会支部長 中尾  清 

地区振興センター公民館運営委員（任期 2 年） 平成２６年度地区内行事（予定） 

美濃地区の内閣として活躍して参ります。   ５月２４日（土） 
泥落とし 

 会 長 三浦  満  （ 連 合 自 治 会 長 ） ５月２５日（日） 

 副会長 中尾 哲宏  （副連合自治会長） ６月 １日（日） １回目河川草刈り（自治会） 

 運営委員 熊谷  等 （城九郎自治会長）     ８月１４日（木） 盆行事 

 〃 中尾  傳 （本郷上自治会長） ８月３１日（日） ２回目河川草刈り（自治会） 

 〃 長藤 和昭 （ 河 内 自 治 会 長 ） １１月１６日（日） ふれあい祭 

 〃 中島  均 （有田上自治会長）  １月１１日（日） 消防出初式 

 〃 田中 偉生 （老人クラブ会長） 未 定 地区民・小学校合同運動会 

 〃 中島  保 （ 地 区 社 協 会 長 ） 未 定 美濃地区敬老会 

 〃 三浦 ヒサノ （ Ｊ Ａ 女 性 部 長 ）  

 〃 中尾 澄美枝 （ 婦 人 会 長 ）  

美濃診療所のご利用を! 
＜益田市医師会＞ 

【５月の診療日予定】 

火曜日 木曜日 

 １日 

 ８日 

１３日 １５日 

 ２２日 

２７日 ２９日 
【診療時間】１３：３０～ 

地区世帯数 １６１世帯 

地区の人口 ３７９人 

高齢化率   45.５％ 

(平成 2６年３月末現在) 

 
【これからの地区内行事予定】 

春の全国交通安全運動 

中西小学校入学式   9:30～ 

中西中学校入学式   14:00～ 

美濃ハツラツ通信 
 

 

 

 

【中西小学校】 

【中西中学校】 

【有田講堂前】 

美濃地区健康を守る会では地域の

皆様の健康増進のお手伝いが出来

ればとの思いから最新の血圧計と 

体脂肪計を新に購入致しました。 

特に体脂肪計は体重を始め、体脂肪

率や内臓脂肪レベル、皮下脂肪率等

も計測できるスグレモノです。  

健康維持の為にご活用ください。 

H26.2.2 桜の苔落とし 

江戸時代の国学者・文献学者・医師、 

本居宣長の詠んだ和歌を尐しアレンジ 

して引用させて頂きました。 

大和心（やまとごごろ）に 

匹敵する美濃心・・・ 

山さくら花より可憐で 

力強い美濃小学校の桜・・・ 

今年は地域の皆様のお陰で 

見事に花を付け、目と心を 

癒してくれました。 

美濃小学校最後の卒業生、『中島 里彩さん』と 

『米元 千尋さん』が益田市立中西中学校に 

ご入学されました。 

【美濃の宝】が【美美濃濃のの光光】として輝き始め 

ました。   きっと、地域の未来（あした）を 

明るく照らしてくれることでしょう。 

新入生数  中西小学校  男子 ８名 女子  ９名  合計 １７名 

      中西中学校  男子 ８名 女子 １５名  合計 ２３名 

春の交通安全「街頭指導」实施    ４月１０日（木）   ＜美濃地区交通対策協議会＞ 

美濃地区交通対策協議会とジャスミンの会の皆さんが一緒になって、河野商店付近で街頭指導を行

いました。 「ジャスミンの会」の皆様手作りの「しおり」入りのチラシを配り、地域のドライバー

の方〄に交通安全を呼びかけました。 

☜ 米元 千尋さん 

中島 里彩さん ☝ 

スクールバスに 

向かう子ども達の 

大きな挨拶が朝の

空気を揺らします。 

スクールバスや乗合

タクシーの運転手さ

んにも交通安全を呼

びかけました。 

５月２日が八十八夜ですが、「八十八夜の忘れ霜」とも言われます。 １５日の満月ぐらいまでは遅霜

にも注意が必要です。 無理せず、怪我のないように、ゆとりをもって農作業に取り組みましょう!! 
 

 

健
康
管
理
は
小
さ
な
管
理
の
積
み
重
ね
で
す 

←交通安全の 

願いをしおり 

に込めて・・・ 

地域の皆様にお願い 
 

「ツバメが低く飛ぶと雨になる」「柿の实が多い年は、寒気が厳しい」「大潮安産、小潮難産」などの

『言い伝え』を聞かれた事があると思います。 そして皆様は幼い頃にお爺さんやお婆さん､周りの大

人から「○○の花が咲いたら△△の種を蒔く」や「○○の鳴き声がしたら霜が降りる」などの様〄な

『言い伝え』を聞かれた事でしょう。 歴史ある美濃地区には美濃地区独特の『言い伝え』があるは

ずです。 単なる迷信かもしれませんが、地域を再発見するための先人からの貴重な知恵です。 季節

の変化と共に『言い伝え』を思い出されましたらメモして頂き、ついでの時にでも公民館までお知ら

せ下さい。 生活､農耕､天候等どの様な『言い伝え』 

でもかまいません。 ご協力を宜しくお願いします。  
 

農繁期、無理は 

禁物です。 

マイペース・・・ 

マイペース・・・ 

異常を感じた

らすぐに受診 

堂〄とした立派な姿に安心です。 

※その他の行事については、 

各号にてお知らせします。 


