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戦国ロマンがよみがえる 

桜田城跡を探査     

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

           

 

 

 
 

 

 

                                                 

     

                                  

                      
     

                         

 

 

                               

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                            

 世帯数 １５５世帯 

 人 口  ３５１人   

   男  １６２人    

    女   １８９人    

高齢化率 ５０．１％ 

  （４月末現在） 

美濃はつらつ通信 
 

 
    

     

ぶらり 

美濃さんぽ 

   夏には大輪のヒマワリを！ 
   地区民約５０人が種まき 

 恒例行事となったヒマワリの種まき

が５月２２日、地区の人たち約５０人が

参加して行われました。 

作付け面積は、昨年より３反増えた全

８反で、新たに米元善彌さん所有の休耕

田が加わりました。品種は昨年同様、ハ

イブリッド・サンフラワーで、景観形成

作物として開発された品種です。草丈は

１５０㌢前後となり、焼酎、ひまわり油、

蜂蜜など農産加工品に活用されるとの

こと。 

 

 

               

 

 

 

 

 
  

 

 

 

           
     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 美濃の自然を満喫する第１３回美 

濃ふれあいサロン「山菜まつり」が 

４月２２日、地区内外から１８０人 

参加して行われました。 

 １日限りの歩行者天国となったサ 

ロン前の通りでは、春の恵みである 

地元で採れたワラビやタケノコ、フ 

キなどの販売のほか、ヤマメやシシ 

汁、山菜むすびなどのセットが人気 

を集め、訪れた人たちは山の幸を味 

わいながら交流を楽しんでいました。 

  

        

 美濃地区の中心地にある桜

田城跡（中島巌さん所有）を探

査するため、５月６日に地区の

人ら１１人が主郭目指して登

りました。 

 この日は、午後からあいにくの小雨模様の

天候でしたが、参加者は山城研究で知られる

岩崎健氏（益田市東町）を講師に、主郭まで

約３０分かけ、説明を聞きながら登頂。 

 この城は、今から約６百年前の南北朝時代

に築かれた典型的な山城で、当時の縦堀や堀

切などの遺構がそのまま残り、貴重な歴史遺

産となっています。 

 主郭に当たる部分には、ナラの大木や弓矢

に使う矢竹が生えていて、中世の雰囲気を味 

わいました。  
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今年新たに種まきした米元さん所

有の休耕田 

弓矢の矢の材料と

なった矢竹(中央) 

 

６月の花・アカツメクサ（花言葉・勤勉・実直・善良で陽気） 

テントの下で交流を楽しむ

人たち 

々 



     

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
 

 

 

 

  

６月の診療予定日 

火曜日  木曜日 

  ５日  

 神崎内科 

  ７日 

村野医院 

      

 

 １４日 

澄川クリニック 

 １９日 

 神崎内科 

 ２１日  

中島クリニック 

  ２８日 

 林医院 

      ６月の行事予定 

３日（日） 前期河川清掃（基準日）  

４日（月） ＪＡ中西支店水稲講習会 

        ９：００～１１：００ 

７日（木） 第１回ふれあい給食会 

       １０：００～ 

１２日（火） 肺ガン検診 

場所・いこいの広場 

       １３：５０～１４：００ 

１３日（水） ＪＡ腹部エコー 

        ８：００～ 

２９日 (金）  第１回健康相談 

        健康ウォーク         

  

 

 

中西小学校で学習公開 
学習活動の内容を広く知って 

もらおうと、中西小学校では下

記の日程で、児童たちの学習の

ようすを地域の人たちに公開

します。ご都合のつく方はお出

かけ下さい。 

●日 時 ６月６日（水） 

  授業公開  

１３：３５～１４：２０ 

チャレラン大会  

    ９：３０～１０：１５ 

（予備日：翌日の７日） 

※チャレランとはチャレンジラ

ンニングのこと。 

    

 

 

日本赤十字社から 
 多年の功績表彰 

1０年以上にわたって 

活動資金の集金など、日 

本赤十字社事業に功労が 

あったとして、三浦満さ 

んが、このたび業務功労 

表彰を受けました。 

三浦さんは、今年自治会長１１年目で、事業の

進展に寄与したことが認められたものです。 

    

  交通ルール守って事故のないように！  
     交通安全呼び掛ける街頭指導 

春の交通安全運動に合わせ、４月１２日７時から地

区交通対策協議会（西坂千春会長）及び交通安全協会

（大庭壽克支部長）による街頭指導が行われました。 

 出勤時間に当たる７時前には、地区会員やジャスミン 

の会のメンバーなど２０人が集合。小野駐在所の中村

拓郎巡査部長の指導で、ジャスミンの会手作りのマス

コットと交通安全のチラシを配りながら「安全運転に

気をつけて下さいね」と呼び掛けていました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
「はつらつ美濃の里」 
発足から１年・総会開催 

 昨年５月に立ち上が 

った美濃地区自治組織 

「はつらつ美濃の里」 

の総会が５月１９日、 

役員や代議員２７人が 

出席して開催されました。 

総会の詳細は６月発行予定の自治組織広報誌でお知

らせする予定です。 

 

総会のもよう 

診療時間 １３：３０～ 

 

 

 

出勤途中のドライバーに交通安全を呼び掛ける地域の人たち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      カーブ見通し良く 
 車両が安全かつ円滑に走行するために設けられ

ているカーブミラーの清掃作業が５月１９日、交通

安全協会美濃支部の役員１１人によって、早朝から

行われました。 

 美濃地区内には、５６か所にカーブミラーが設置 

されていて、見通しの悪い地点で事故が起こらない

ようにと、同支部の人たちはきれいに磨いていまし

た。この清掃活動は１１年前から、地道に続けられ

ています。 

カーブミラー一つ一つ丁寧に掃除する交安協美濃支部の役員 


