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 世帯数 １５５世帯 

 人 口  ３４７人   

   男  １６０人    

    女   １８７人    

高齢化率   ５０４％ 

  （６月末現在） 

美濃はつらつ通信 
 

     

ぶらり 

美濃さんぽ 

     ふるさとの歴史を学ぼう！ 
   中西小６年生が桜田城について聞き取り調査 

 中西小学校（原節夫校長・８５人）の６年生２人が６月 

１８日、ふるさとの歴史について学ぶ聞き取り調査のた

め、公民館を訪れました。 

 この調査は中西小学校の総合学習の一環で、中西校区

内の興味ある史跡について調べ、新聞にまとめるという

もの。公民館に足を運んだ本郷下の中島悠太くんと城九

郎上の豊田哲平くんは、熊谷和男館長に、桜田城の歴史

について熱心に質問していました。 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

       

 

     

 

     

    平成３２年度から供用開始が予定され

ている拠点整備に関わる工事がスタート

しました。 

    ７月１０日から７日間かけて、元美濃小

学校の校庭で、土質の構成を把握するボー

リング調査が行われました。 

    今後、１０月からは屋体と校舎の解体が

始まります。この解体を前に、公民館では、 

   校舎や屋体の廃材を活かそうと、ＤＩＹの

ワークショップを８月１日の桜田城登山

のあとに行う予定となっています。       

 

   

 

 

 

公民館上り口の畑に咲くヒマワリの大輪 

健康相談で「お口の健康教室」 
 第１回美濃地区健康相談・健康教室が６月 

２９日、地区振興センターで行われました。 

 １７人の参加者は血圧測定や検尿を済ませ 

た後、益田市健康増進課職員による、死亡順 

位や介護が必要になった要因などについての 

話に耳を傾けました。 

 ついで歯科衛生士の岡崎千恵子さんから、 

口の健康に関する指導が行われました。岡崎 

さんは「昔に比べ、自分の歯が多く残る高齢 

者が増えています。口から食べ物を取り入れ 

ことが大切。あごをしっかり動かして食べる 

と胃腸を快調にし、肥満やがんの予防に役立 
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ちます」と話しました。 

 そのあと美濃食推協推進

員による手作りの柏餅で、テ

ィータイムを楽しみました。 

  

 

 岡崎歯科衛生士から口の健康の大切さを熱心に聞く

地区の人たち。 
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土室調査が行われた校庭 



     

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本郷郷下の山口原始・文 

美さん夫妻に６月２１日、 

男の子が誕生しました。 

名前は“あるがままに生 

きてほしい”という願いを 

込め「 有人（あると）」く 

んと名付けられました。 

おめでとうございます。 

 

 

８月の診療予定日 

火曜日  木曜日 

    

  

  ２日 

村野医院 

      

 

  ９日 

澄川クリニック 

 １４日 

  休診 

 １６日  

中島クリニック 

  ２３日 

 林医院 

 ２８日 

 神崎内科 

 ３０日 

澄川クリニック 

      ８月の行事予定 

１日（水） 桜田城登山 ９：００～ 

元美濃小学校舎探検 

 １３：３０～  

2 日（木） いきいきクラブ理事会 

１０：３０～ 

「南京玉すだれ」上演 

３日（金） ＪＡ中西・刈り取り講習会 

        ９：００～１１：００ 

        美濃地区振興センター 

６日（月） 拠点施設整備部会  

       １９：００～       

 ８日（日） 美濃地区社協理事会 

       １９：３０～ 

１４日（火） 盆踊り大会 物故者供養  

１9：３０～ 

２１日（火） 第２回公民館実行委員会 

        １９：３０～ 

２５日（土） ＡＥＤ講習会 ９：００～ 

        元美濃小校舎廃材活用Ｄ

ＩＹワークショップ 

２８日（火） 第３回公民館運営委員会 

        １９：３０～ 

 

                

  

市道にかかる樹木を地区住民が伐採作業 
       ―城九郎地区― 

 市道城九郎火打岩線に樹木が茂って見通しが悪いこ

とから、城九郎自治 

会の人たちが樹木の 

伐採作業を１日がか 

りで行いました。 

奉仕作業に参加し 

た地域の人たち２０ 

人は、暑さが厳しい 

なか、出合橋から火 

打岩に抜けるまでの 

道路に覆いかぶさっ 

た樹木の伐採作業に 

汗を流しました。 

                                       

          

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今後の行事予定 

９月１６日（日） ふれあい 

          運動会 

  〃２２日（土）  敬老会 

１１月 ３日（土・祝） 

         はつらつ

展 

    〃 １８日（日）ふれあい 

          祭り 

 

 

診療時間 １３：３０～ 

 

 

 

藩政時代を偲ぶ旧街道と 
 津和野藩士の古墓 
中の口の土井田(小字名)に 

亀井家に仕えた津和野藩士・田代 

氏の墓がひっそりと木立の中に残されています。

田代氏は嘉永６年（１８５３）３月に３代勘十 

郎が津和野から、この土井田 

に移り住んだことが、墓に刻 

まれています。墓の近くには 

屋敷跡があり、当時使用して 

いた井戸も確認できます。 

 中の口は津和野城下から、 

桂平、黒谷を経て二見に達す 

る街道が通り、藩政時代には 

人々がにぎやかに往来したこ 

とがうかがえます。明治 22 

年作成の公図には、中の口 

から猟師峠にかけ、家が１０軒あったことが記 

されています。 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

ぶらり 
美濃さんぽ 

 旧美濃小の池に 
今夏も睡蓮の花 

 １０月から解体作業が始まる元 

美濃小学校の校舎裏にある池で、 

青々と葉を広げた睡蓮が涼感を誘 

うように、花を咲かせていました。 

この睡蓮の下にはメダカも泳いで 

います。 

 

 赤ちゃん誕生 
ＮＥＷＳ！ 

山
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津和野藩士・田代氏
の移住を伝える墓 

今も藩政時代の名

残りを留める旧街

道（中の口～猟師

峠）。現在の道路は

６年を費やし、明

治４２年に完成 


