
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 月号 （202１年 1 月） 

編集・発行 

小野公民館 

～ご家族皆様でご覧下さい～ 

🌼お礼🌼 

●歳末助け合い事業へ      ●公民館 

小野地区連合自治会 10 万円  イルミネーション設置 戸田いきいき友の会 様   

●地区社協へ（香典返し）     ワックスかけ     卓球同好会 

（故）堀義春  様…金一封     門松設置       戸田いきいき友の会 様 

（故）伊藤美代子様…金一封 

秋の海風遊舎企画「汽車に乗って安田地区へ小旅行」が１１月２８日（土）に行われました。子

ども２０名、大人９名（スタッフ含む）総勢２９名で戸田小浜駅から汽車に乗り、石見津田駅のあ

る安田地区へ行きました。学びの内容は「小野と安田の海の違いを見つけよう」「乗車券の券売機使

用体験をしてみよう」「パンカフェハートで買い物体験をしよう」でした。 

当日は雨予報で天候に心配がありましたが、帰り時間まで降らずに旅を楽しむ事ができました。

参加した子供たちは、無人駅での汽車の乗降体験・益田駅での券売機使用体験・パンの購入体験が

でき、海の違いを見つけようでは「小野の海岸には石ころが多い！安田の海岸は砂浜で石が少ない、

貝殻が少ない」など…他にもたくさんの違いを見つけていました。 

子ども達の感想は「楽しかったからまた行きたい」「パンを１人で買うこと、切符を買うことなど、

今からの生活で必要になる体験ができて良かった」「海は同じだと思っていたけど違いがあった」と

それぞれに感じた事を述べていました。たくさんの体験ができた楽しい小旅行となりました。 

【パンの購入体験】 【汽車の窓から眺める海】 

【益田駅で券売機使用体験】 

【海岸の違いを見つけ中】 
【パンが美味しかった】 

【旅の最後は集合写真】 

 １２月５日（土）に戸田いきいき友の会の方々が公民館にイルミネーションを設置されました。 

毎年恒例のイルミネーションの中に、今年は疫病退散の妖怪「アマビエ」のイルミネーションもあり

ました。 

 イルミネーションは１２月２５日（金）まで点灯しました。戸田いきいき友の会の皆さまありがと

うございました。 

 ご自宅に使っていない電飾はありませんか？ 

イルミネーションの点灯に使用できる電飾がたくさんあるとより華やかになります。使用しない電

飾を頂けないでしょうか。いきいき友の会より。 

１２月１１日（金）に公民館主催の介護予防教室で参加希望のあった地区の皆さんと一緒に「多

肉植物の寄せ植え」をしました。講師に島田裕子さんを迎え、この時期ならではのリース型の鉢で

植え方のコツや寒い時期の植物の管理方法などをしっかり教わり、有意義な時間を過ごしました。

皆さん納得のいく作品ができたようです。 

【植え方を教えていただきました】 【みなさんの作品を並べて】 【楽しい寄せ植え時間になりました】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

 

     

 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

 
グラウンドゴルフ
13:30～15:30 

囲碁・将棋 

8:40～12:00 

 

 

３Ｂ体操 
9：30～11：30 

 
 

 

 

 

 

1０ １１ １２ 1３ 1４ １５ １６ 

 
 

 
 

囲碁・将棋 

8:40～12:00 

ヨガ教室 

10:00～11:00 

ひとまる小野ハウス 

１5：00～17：00 

市長と語りあう会 

19：00～20：00 

 

 

ひとまるサロン(子育て) 

9:30～11:30 

 

 

お茶を楽しむ会

13:30～15:30 

 

１７ １８ １９ 2０ 2１ 2２ 2３ 

 
グラウンドゴルフ
13:30～15:30 

囲碁・将棋 

8:40～12:00 

ふれあい相談日 

10：00～12：00 

ひとまる小野ハウス 

１5：00～17：00 

いきいき百歳体操 

9：30～11：00 
 

３Ｂ体操 
9：30～11：30 

 

お茶を楽しむ会

13:30～15:30 

 

 

2４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 
  

グラウンドゴルフ

13:30～15:30 

 
 

転倒予防教室 

9：30～11：00 

ひとまるサロン(子育て) 

9:30～11:30  

 

３１          

 

 
 
 

  
 

 
 

 

お茶を楽しむ会・・・材料準備のため５日前までに、お申し込みください。 

（お茶とお菓子代が 1,000 円必要です。） 

３  Ｂ  体  操・・・初回のみ入会金が 2,000 円必要です。 

毎月会費 1,000 円と用具代 200 円が必要です。 

ヨ ガ 教 室・・・500 円が必要です。（予約は必要ありません） 

 

公民館１月の行事予定表 

小野保育所の行事予定 

☆1 月 ６日（水）…身体測定 

☆1 月１２日（火）…交通安全たこあげ 

☆1 月１６日（土）…祖父母会 

☆1 月１９日（火）…じごろうキッズ 

☆1 月２１日（木）…避難訓練 

☆1 月２８日（木）…誕生会 

 

 

公民館事業及び地区内行事などのお知らせ 

事前の予約が

必要です。 

※公民館事業等の利用者に対して傷害保険に加入しています。自宅から公民館までの道中や 

公民館で起こった事故に対して補償されます。事故にあった時には公民館までご連絡ください。 

（電話 28-0001） 

明けましておめでとうございます。 

昨年中は、公民館事業に多数の方のご参

加、またご協力を頂き、厚くお礼申し上げ

ます。今年もよろしくお願いいたします。           

職員一同 

 

公民館で上映します 

戸田小学校の学習発表会の内容を公民館で地域

の皆さんに見て頂く機会をもちました。 

詳しくは別紙「上映会」チラシをご覧ください 

 

パンの販売等 

の ぞ み の 里…毎月第二・第四月曜日  

14：30 頃（祝日はお休みです。） 

パンカフェハート…１月２８日（木）  

※パンの販売はどちらも場所は公民館です。 

 

フルール益田…いきいき百歳体操と同日 

（都合により販売の無い場合もあります。） 

 
小野地区の情報を発信しています。 

 
～小野地区のインスタグラム～ 

【ono_kouminkan】 

～小野地区のフェイスブック～ 

＊益田市のホームページより見られます 

仕事始め 

上
映
会 

上
映
会 

○益田市長と語りあう会○ 

日時：令和３年１月１２日（火）  

19：00～20：00 

場所：小野公民館 大会議室 

※新型コロナ感染拡大防止の為、来館時には

マスクの着用にご協力ください。 

祝日 

成人の日 

令和２年度成人式延期のお知らせ 

令和３年１月２日（土）に予定されていた成

人式は新型コロナ感染対策等を踏まえ延期と

なりました。 

 詳細につきましては、決定次第益田市ホー

ムページやお知らせ放送で随時周知いたしま

す。 

（益田市ホームページに記載されていた内容です） 

○転倒予防教室○ 

日時：令和３年１月２７日（水）  

9:30～11:00 

場所：小野公民館 大会議室 

 内容：今からできる「転倒予防について」 

 講師：医師会病院 リハビリテーション科 

    理学療法士 野村 道得 氏 

※皆さんぜひご参加ください。チラシは回覧板にて！ 


