
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「中西ヘルスポイント制度」が読売福祉文化賞

(高齢者福祉部門)を受賞しました 

新しい時代にふさわしい福祉活動を実践している団

体などを顕彰する「読売福祉文化賞 2015」に、｢中

西ヘルスポイント制度｣が高齢者福祉部門全国 3 団体

のうちの一つに選ばれました。 

12/8 に読売新聞 

東京本社で行われた 

贈呈式に、中西公民 

館センター長が出席 

しました 

 

＜ご 案 内＞ 

成人式 

【開催日】平成 2８年 1 月 2 日（土） 

午後１時３０分より 

【会 場】グラントワ 大ホール 

消防出初式 

【開催日】平成 28 年 1 月１０日（日） 

        午前９時３０分より 

【会 場】市民体育館、益田川堤防など 

 

 

 

 

恒例の大道山（打歌山）初日遥拝登山を右記の日程

で行います。頂上では、豚汁・お餅・福引・飲み物な

どを用意して、皆さんをお待ちしております。新年の

初日を名山大道山で遥拝し、 

気持ち新たに新春を 

スタートしましょう。 

新年明けましておめでとうございます！ 

なかにしつうしん 1月号 

平成２７年度（201６年 1 月） 編集・発行 中西地区振興センター 

 

昨年中は、地域の皆様には大変お世話になりました。引き続き今年もどうぞよろしくお願いいたし

ます。 

新しい年が皆様にとって幸多き年でありますよう心よりお祈り申しあげます。 

    センター長 外 職員一同 

 

 

＜年末年始の業務＞  

仕事納めは１２月２８日（月）です 

仕事始めは１月４日（月）からです 

【日 時】１月１６日（第３土曜日） 

午前７時３０分～ 

【場 所】中西公民館 駐車場 

【連絡先】28―0501 

【期日】平成 2８年 1 月 1 日（金） 

雨天（雪）決行 

【時間】午前 5 時 50 分 集合  

午前 6 時 00 分 登山開始 

【集合場所】中垣内町平原公園（駐車場） 

中西地区世帯数・人口（平成 2７年 11 月末現在） 

世帯数 80０世帯  人口 1,992 人 

※住民基本台帳によるものです 

 

１２月 19 日定例の「中西いき活き市」を開

催しました。新年初市は、下記のとおり開催し

ます。是非お出かけください。また、出品され

る方は公民館へご連絡ください。 

羽原地区では毎年、中西中学校を卒業する生

徒との植樹事業を行っています。今年も１２月

２日（水）羽原スポーツ広場において、３年生

と地域の有志、ファクトリーパークの企業の皆

さんとつつじの苗木１００本を植樹しました。

子供達の成長とともに大きく花が咲くのが楽

しみです。 

平成２８年１月中西巡回診療予定 

主催：中西地区連合自治会 

中西地区社会福祉協議会(青少年健全育成協議会) 

中西公民館 

共催：白上郵便局・JA 島根中西支店 

   中西商工会 

主管：中垣内自治会・青陵会・平原同志会 

   健康なかにし２１ 

 

人権週間に合わせて、中西小学校でも、お

互いの違いを認め合い、いじめのない楽しい

学校生活を送れるよう、１２月８日（火）に

「ふれあい集会」を行いました。また、地域

の皆さんとゲームをしたり、一緒に収穫した

サツマイモのぜんざいを食べたりして、感謝

の気持ちを伝えました。 

中西小学校でふれあい集会が行わ

れました 

 

中西地区振興センター 

お礼   ありがとうございました 

綺麗なお花を頂きました 

 白上地区  和田  正 様 

 羽原地区  中島 満子 様 

 

ストーブを寄贈して頂きました。 

 白上宝   奥村 義寛 様 

読売福祉文化賞受賞記念大抽選会を行いました 

1 月 6 日（水） 狩野稔久先生（医師会） 

1 月 13 日（水） 狩野卓夫先生（津田医院） 

1 月 20 日（水） 林 正巳先生（林医院） 

1 月 27 日（水） 狩野卓夫先生（津田医院） 

 


