
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 なかにしつうしん ７月号 
平成 28 年（2016 年）  編集・発行 中西地区振興センター 

「社会を明るくする運動」推進月間 

第第第 111111 回回回   中中中西西西地地地区区区社社社会会会福福福祉祉祉協協協議議議会会会   会会会長長長杯杯杯   

      グググラララウウウンンンドドドゴゴゴルルルフフフ大大大会会会   開開開催催催   
 

【日  時】 ７月 3 日（日曜日） 

（雨天の場合は17日に延期） 

受付 午前 8 時 30 分～ 

開始 午前９時～ 

【場  所】 羽原スポーツ広場 

【参加資格】 各自治会６～８人 

【対戦方法】 団体戦・個人戦 

【主  催】 中西地区社会福祉協議会 

       （中西地区振興センター） 

Tel 28-0501  

 

 今年も中西地区社会福祉協議会会長杯グラウンド

ゴルフ大会を右記の日程で開催いたします。 

 当日は、自治会対抗の団体戦で競います。各自治会

６人～８人の編成とし、競技を終了したあと上位６名

の打数を合計し団体戦の順位を決定します。個人戦で

の順位も決定します。個人戦では特別賞もありますの

で、競技を楽しみながらお互い競い合いましょう。 

 
『社会を明るくする運動』の強化月間 

（７月１日～７月３１日） 

中西地区世帯数・人口（平成 2７年 6月末現在） 

世帯数 806 世帯、人口1,970 人 

※住民基本台帳によるものです 

 
小学校５年生が田植えをしました 

５月 24 日（火）に、５年生 14 人が田植えを

体験しました。はじめに、公民館長から田植えに

ついてのお話があり、その後、水田にはだしで入

り、一列になって苗を植えました。最初は上手く

いきませんでしたが、徐々に真っすぐ植えられる

ようになりました。秋の収穫を楽しみに苗の成長

を見守っていきます。 

 
中西いき活き市の開催について 

６月の『いき活き市』には、大勢の人においで

頂き有難うございました。７月の日程は下記のと

おりです。ご来場お待ちしております。また、出

品される人は公民館へご連絡ください。 

【日時】７月 16 日（第 3 土曜日） 

午前 7 時 30 分～11 時 

【場所】中西公民館 駐車場 

【連絡先】℡ 28-0501 

【「愛の図書」寄贈運動についてのお願い】 

毎年７月“社会を明るくする運動”が全国的に

展開されます。本年もその運動の一環として、例

年通り更生保護女性会も「愛の図書」活動を行い

ます。中西地区でも毎年、自治会の皆様方にお世

話になりながら、募金活動を行っております。何

卒本年もご協力くださいますよう、宜しくお願い

いたします。 （中西地区更生保護女性会） 

 

お礼   

ありがとうございました綺麗なお花を頂きました 

羽原地区 

中島 満子 様 

中垣内地区 

竹内 美子様 

暑さが予想されます。熱中症に充分注意して、当

日は朝食を摂ってご参加ください。 

６月 20 日（月）に、小学校児童 102 名の

みなさんが苗植えをしました。今年は 300 本

の苗を植えました。秋の収穫がとても楽しみで

すね。 

 

 

白上地区 

和田 正様 

中山茂江様 

小学生と芋を植えました 

 

ゴーヤの苗を植えました 

公民館の玄関横に、夏の暑さを和らげ、遮

光、冷却効果で節電を図るために、ゴーヤを

植えました。ご来館の皆様に少しでも涼を感

じて頂ければ幸いです。 

大雨に注意してください！ 

いよいよ梅雨の季節となりました。毎日降り続く雨による水害が心配されます。最近は短時間に集中

して雨が降る傾向があり、局地的な集中豪雨に警戒が必要です。中西地区は急傾斜地区が多く崖崩れな

どの土砂崩壊に対する注意が必要です。日頃から水害に備えて避難場所の確認や必要なものを用意して

おきましょう。 

 

７月中西巡回診療予定 

７月 6 日（水）狩野稔久先生（医師会医院） 

７月 13 日（水）狩野卓夫先生 （林医院） 

７月 20 日（水）林 先生 （林医院） 

７月 27 日（水）狩野卓夫先生 （津田医院） 

７月 10 日(日)は、参議院議員通常選

挙投票日です 

7 月 24 日（日）益田市長選挙及び 

益田市議会議員補欠選挙投票日です 

 中西地区では、中西地区振興センター（金地

羽原・白上・白上第２・白上宝・松原・中垣内・

川登）と内田集会所（市原・内田・虫追）が投

票所になります。 

 詳しくは、市選挙管理委員会（31-0462）

までお問い合わせください。 

中西地区振興センター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


